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离石区信义镇大东沟的林间雪径上，

游客驻足赏雪留影；王营庄气膜滑冰馆

内，冰雕艺术展筹备正酣；德岗村朝阳滑

雪场的雪道上，冰雪爱好者踏雪飞驰；孝

义曹溪河滑雪场里，全龄段贴心服务让亲

子家庭倍感舒心……马年春节，吕梁冰雪

旅游热潮涌动，“冰雪+”多元业态持续升

级，冰雪经济热力尽显。这正是我市近年

来立足冰雪资源禀赋，推动“冷资源”加速

转化为激活冬日经济、赋能乡村振兴“热

引擎”的生动写照。

大东沟的冬日，藏着别样的静谧与烟

火。林间积雪皑皑，游客纷纷驻足定格美

景，自助茶室里，大家围炉煮茶，热气氤氲

中驱散了冬日寒意。“赏完雪，煮壶茶，太舒

服了！”刚和家人拍完雪景的市民张丹笑着

说，“我们提前好几天才订到林麓民宿，置

身林间雪景里太治愈了，难怪这么抢手。”

景区负责人付五锁介绍，赏雪景、住

太空舱民宿已成为新晋打卡热点，这个冬

天周末客流量可达 150 人次。“为保障春

节游客体验，我们结合冰雪资源与客流特

点，推动原生态雪景与餐饮住宿深度融

合，完善自助茶室、中餐等配套，让静谧雪

景多了烟火气与茶香。”

如果说大东沟的魅力在于静谧，王营

庄气膜滑冰馆则以全新体验填补了冰雪

乐趣的空白。

2025年 2月，一场国家级冰壶赛事点

燃当地冰雪热情，平日里场馆客流不绝，

市民在家门口就能享受全国一流的滑冰

体验。

更令人期待的是，场馆正紧锣密鼓打

造离石首届“冰雪奇缘 童话世界”哈尔滨

冰雕艺术展，特邀哈尔滨冰雕艺术家团队

量身创作，将东北冰雕技艺与离石冰雪特

色相融合，打造沉浸式冰雪童话场景。

走进场馆，冰雕搭建一派繁忙，“马踏

飞燕”冰雕逐步成型，工匠们精雕细琢，奔

马神韵尽显，将成为展会标志性景观；天

安门冰雕砌筑有序，细节力求精准还原；

“比心白天鹅”轮廓初显，城堡冰滑梯基础

成型，各项工程稳步推进，静待迎客。

“以前民宿只做 5 到 10 月生意，现在

冰雪经济带火了淡季！”周边马家大院民

宿老板喜上眉梢。冰雪热潮让乡村民宿

实现“冬暖夏旺”，也让村民切实尝到了农

文旅融合发展的甜头。

动静之间，滑雪场以动感活力，撑起

了吕梁冰雪旅游的另一极。

离石区朝阳滑雪场的初级雪道上，几

名初学者正跟着教练练习基本动作，教练

手把手纠正姿势、讲解发力技巧；不远处

150米的“魔毯”平稳运行，将游客缓缓送

至雪道顶端，尽显雪场的专业服务与科学

设计。

“让孩子跟着专业教练学滑雪，既安

全又有意义。”家长王虎说，选择朝阳滑雪

场正是看中了这里专业规划和优质教练

团队，“教练都来自哈尔滨科学技术职业

学院，专业又有耐心，体验感很好。”

“专业的人做专业的事！”滑雪场负责

人陈荣华介绍，场地由哈尔滨体育局专业

团队量身规划，雪道坡度、转弯角度、防护

布局均经过精准测算，“我们既能满足初

学者的练习需求，也能适配资深爱好者的

挑战需求，全力让每一位游客都能享受冰

雪乐趣。”

孝义曹溪河滑雪场则以亲子专属服

务，成为家庭冬日出游首选。场馆聚焦亲

子体验，服务区暖意融融，茶水、简餐及儿

童零食一应俱全，“最爱妈妈的城市”打卡

点定格亲子温馨瞬间；雪具租赁区覆盖各

年龄段，工作人员耐心帮孩子挑选、穿戴

装备，细致叮嘱安全事项。场内还特设小

黄鸭小火车、雪地悠波球等亲子项目，让

家长与孩子在冰雪世界里尽情互动、共享

欢乐。

静谧雪景、沉浸式冰雕、动感滑雪与

暖心服务相得益彰，吕梁冰雪经济多点开

花、持续升温。这场“冷资源”的热开发，

让吕梁因冰雪而更具魅力、更有温度。

红灯笼挂在黄土坡的窑洞口，也飘在孝义临水

村的巷陌间。同样是乡村新年，却开出了两种截然

不同的滋味。一边是古村静美、艺术相伴；一边是烟

火沸腾、民俗喧闹，如同拆开一只一动一静的双面盲

盒，装着吕梁乡村最真实、最动人的年味。

静韵孙家沟:艺润古村 年味温柔

临县孙家沟村的年，是安静的。

没有此起彼伏的鞭炮，没有拥挤喧闹的人流，只

有错落的老窑洞、干净的石板路，和谢永增艺术馆里

飘出的淡淡墨香。

记者走进艺术馆时，几位写生的学生正围坐在

长桌前画画。画布上，是窑洞、老树、村口的石碾，还

有挂在门楣上的春联。这里的年，不靠热闹，靠“看

见美”。

“以前过年就是串门、吃饭，现在能坐在画室里

画画，看着村子一点点变好看，心里特别踏实。”一位

来写生的学生放下笔，笑着对记者说。

记者也坐下来，和写生的学生们一起铺纸、调

色，共绘一幅乡村新年画。笔尖落在纸上的声音，成

了这里最特别的“年声”。没有喧嚣，却让人心里安

稳、明亮。艺术没有改变古村的安静，反而让这份静

谧，多了一层美学的暖意。

孙家沟的年，是给心找一处歇脚的地方。

烟火临水村:俗暖乡野 年意沸腾

如果说孙家沟是一幅静画，那孝义临水村，就是

一曲不停歇的欢歌。

刚进村口，锣鼓声、欢笑声、叫卖声扑面而来。

红灯笼一串接一串，从街头连到巷尾，面食街的热气

腾腾往上飘，刀削面、抿尖、猫耳朵、碗秃、孝义水花

面……香气裹着风，往人鼻子里钻。

最热闹的，要数皮影、木偶戏的场子。老艺人

握着竹棍，轻轻一挑，幕布上的人物便活了起来，

唱词婉转，大人小孩仰着脖子看，掌声一阵接着一

阵。记者也忍不住上前试了试，竹棍在手里不听

使唤，引得大家一阵笑，民俗的年味，就在这一笑

一闹里。

往村里走，一间挂着“共富工坊”牌子的小院格

外热闹。

屋里彩绳翻飞，十几位妇女围坐在一起，指尖上

下穿梭，小小的中国结、挂件、蝴蝶结，在手里很快成

型。主理人郭改花被大家亲切地叫作“二姐”，她一

边整理着打包好的春晖礼盒，一边和记者聊：“咱们

的东西，从几块钱的小配饰，到几百元的礼盒都有，

义乌、西安、甘肃、四川、杭州，到处都有我们的订

单。”郭改花语速快，人爽快，“先传图片、再打样、线

上教学、最后大家一起编，不出村，就能把钱赚了。”

41 岁的李艳坐在角落，手里的活儿一刻不停。

她告诉记者，自己是去年十二月从抖音上看到消息

来的，这是她的第二职业。“就是喜欢编东西，看着好

看，心里欢喜。”李艳抬起头，笑得腼腆，“现在平结、

蛇结、蝴蝶结，啥都会了，既能照顾家里，又能挣一份

收入，生活越来越好了。”

小小的工坊里，没有惊天动地的故事，却藏着最

踏实的幸福。一根根彩绳，编出的不只是饰品，更是

日子越过越红火的希望。

出了工坊，面食街依旧热闹，柏槐坊、麻将坊前

排着小队，大家做游戏、赢积分、换礼品，处处是笑

声。村里随处可见“最爱妈妈的城市”标语，带着妈

妈来逛，还能享受专属优惠，温情藏在细节里，让年

更暖。

同样是乡村新年，却有着两种截然不同的打开

方式。喜欢安静、偏爱文艺，就去临县孙家沟村，在

古村、艺术馆、笔墨香里，过一个慢下来、静下来的美

学年；喜欢热闹、贪恋烟火，就来孝义临水村，在皮影

戏、面食香、共富工坊的欢声笑语里，感受最地道、最

鲜活的民俗年。

这两只乡村年味盲盒，总有一款，能装下你想要

的年。

冰雪经济“热”力无限

一院艺术静 一街民俗欢
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□ 本报记者 刘子璇 张喆琼

□ 本报记者 阮兴时 徐楠

□ 本报记者 刘小宇 王华燕

春 节 期 间 ，孝 义 市 尚 品 楼 酒 店

内，酒店负责人、山西省烹饪餐饮饭

店行业协会名厨委员会成员蔡杰嗣

和他的团队正忙着筹备汾阳的传统

年菜——八大碗。

45岁的蔡杰嗣是汾阳人，在孝义

工作生活多年，身为厨师高级技师，

他不仅熟知汾阳八大碗的制作，更是

孝义市蔡氏软黄米油糕传统技艺的

传承人。

“汾阳人过年，宴席的排面全在

八大碗里，荤素搭配、八碗齐上，少一

碗都不算完整的团圆。”蔡杰嗣一边

分拣八大碗所需的食材，一边说道。

案板上，五花肉、排骨、豆腐、粉条等

原料整齐码放。从事厨师行业 20 多

年来，他先后获得 2009年国际食神争

霸赛特金奖、2023年孝义市餐饮业技

能大赛优秀奖、中式烹调师三级、孝

义市职业技能大赛优秀奖等诸多荣

誉，一项项荣誉和专业证书也是对他

深厚厨艺功底的最好见证。

汾阳八大碗制作极为讲究，最考

验功夫的当数火候把控与配料配比，

每一碗菜都有专属技法。“八大碗分

荤素菜，荤菜讲究炖透入味、肥而不

腻，素菜注重清鲜爽口、吸足荤香，选

料讲究细、特、鲜、嫩，每一道都要经

过煎、炸、蒸、烧等多道烹饪工序精心

制作而成……”蔡杰嗣一边介绍，一边点燃炉灶，将处理好的

五花肉下锅煎炸，再添上秘制酱料，文火慢蒸，“火大了肉柴

发紧，火小了不入味，每一碗都要蒸够时辰，半点急不得。”

除了八大碗，蔡杰嗣传承的软黄米油糕也是年宴上的经

典配角，这门始于清代、有 400多年历史的技艺，与八大碗相

辅相成，共同构成汾阳和孝义人的年味儿记忆。“油糕制作也

有考究，揉糕醒面需力道均匀、醒发到位，里面包的豆沙和糖

要适量，炸制后外酥里糯，再搭配八大碗的醇厚，过年的感觉

就来了。”他演示着揉糕、捏糕的基础动作，讲述着传统菜的

独特味道。

趁着蒸肉的间隙，蔡杰嗣回忆起了八大碗的宴席记忆。

蔡杰嗣笑道：“最难忘有一次来了很多外地游客，我们摆上了

招牌菜八大碗，再搭配上软黄米油糕，宾客们赞不绝口，吃完

还特意来问八大碗的配方。”蔡杰嗣说，自己小时候过年，最

期盼的就是长辈们亲手做的八大碗，那是刻在骨子里的年味

儿。可如今，大家过年图省事，大多习惯购买现成的，愿意沉

下心学习八大碗、软黄米油糕这些传统手艺的年轻人越来越

少。也正因为这份担忧，他在孝义创办了吕梁尚品餐饮服务

管理有限公司，将软黄米油糕等传统美食作为主打食品，深

耕传统技艺传承。在他的带动下，团队始终坚持“传帮带”模

式，悉心传授传统制作技艺，前来学习的年轻人日渐增多，他

也用实际行动，为传统厨艺技能人才的培育与发展壮大，贡

献了自己的一份力量。

随着食客的陆续到来，热气腾腾的八大碗整齐摆上餐

桌，搭配着金黄的软黄米油糕，香气弥漫。看着客人们竖起

的大拇指，蔡杰嗣十分满足。“八大碗不仅是

一道宴席菜，更承载着汾阳人的团圆记忆，

有深厚的历史和文化价值，是汾阳人喜庆节

日、人际交往的重要纽带。我会毫无保留地

传授技法，让八大碗的老味道代代相传。”
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▲ 游 客 在 大 东 沟 踏

雪嬉戏，沉浸式体验冰雪

慢生活。 阮兴时 摄

◀ 孝义市临水村“骐骥贺岁 临水

祈瑞”系列活动火热进行。 刘小宇 摄

经济专刊部主办
组版：张文慧
责编：王 耀

符宏伟
校对：高 月


