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看完小剧场演出，年轻人逛起周边商场

和夜市；演唱会现场气氛热烈，场外文创摊

位前同样人头攒动；到景区游览风景，还能

沉浸式体验非遗项目……近年来，一幕幕鲜

活场景，折射出旅游与演艺深度融合的文旅

发展新趋势。

“十五五”规划纲要提出，培育特色主

题旅游线路和旅游演艺精品项目。国务院

办公厅印发的《加快培育服务消费新增长

点工作方案》也明确，培育演出服务，体育

赛事服务，情绪式、体验式服务等潜力领域

发展动能。“旅游 +演艺”如何持续迭代升

级，又怎样激活服务消费新空间？记者进

行了探访。

小剧场走进商圈、景区，延展消费
链条

湖南省花鼓戏剧院内，由仓库改建成的

小剧场人气高涨。融合了花鼓戏元素的新

国风沉浸式幻境秀《新刘海砍樵》，以精彩的

剧情和特效让观众沉醉其中。“看完演出后，

我准备再带孩子去附近夜市，感受长沙的夜

生活。”游客李女士说。

据统计，长沙夜间消费占全天消费额的

60%左右，小剧场正成为“夜经济”的新引

擎。长沙锦秀拾光商圈形成“看 live+吃夜

宵”的夜经济生态，年轻人看完现场音乐演

出后流连于周边夜市，夜间消费链条持续延

展；沉浸式夜游演出《天心阁魁星点灯》单日

吸引游客破万人次，带动周边夜宵、文创等

消费业态同步火爆。“白天游景点，夜晚赏小

剧”已成为长沙文旅的新名片。

在长沙五一商圈，小剧场也是吸引客流的

“新磁极”。长沙悦方 ID MALL购物中心集聚

了 6家小剧场，2025年累计票房 750万元。数

据显示，五一商圈小剧场聚集区已形成“观演+
餐饮+购物+住宿”的消费链条，周边3公里内餐

饮消费因剧场客流实现62%的增长。

剧场和景区联动，让文旅消费更有内

涵。长沙多个景区打破“走马观花”的旅游

模式，以小剧场为载体，让自然风光与文化

演艺双向赋能。在橘子洲头的《恰同学少

年》青春剧场里，红色沉浸式话剧正在上演，

观众化身“青年学生”，在声光电打造的实景

中与百年前的湖湘青年对话。

青砖黛瓦间的脱口秀、景区里的沉浸式

演出、商圈中与观众互动的戏剧表演……在

长沙，“剧场+商场”“剧场+景区”“剧场+夜经

济 ”的 融 合 模 式 ，成 为 文 旅 消 费 新 潮 流 。

2025 年，长沙 71 家演艺新空间累计演出 1.7
万余场，吸引观演人次超 450万，票房收入突

破 3.66 亿元。“我们努力以演艺带动游客长

沙行，让文化流量转化为消费增量。”长沙市

文化旅游广电局党组书记、局长易鹰表示。

演唱会结合特色文化，带火城市
文旅

广西南宁，夜幕下的广西体育中心流光

溢彩，“热爱之城”拼盘演唱会火热开场，汇

聚了来自天南海北的歌迷。

“听说有‘宠粉大礼包’，我提前两天就

在景区三街两巷住下，凭票根享受了许多餐

饮消费的优惠，把特色美食尝了个遍。”来自

广东广州的歌迷黄狮说。

南宁市文化广电和旅游局联合餐饮企

业、酒店推出的“宠粉大礼包”，涵盖餐饮住

宿、景区门票等多重福利。交通部门则在

大型演出期间延长地铁运营时间、增开公

交专线，让数万歌迷听完演唱会不愁回家

路。

如何让“流量”变“留量”？南宁借演唱

会展示城市形象，“老友南宁”音乐季等主题

宣传活动持续出圈。演唱会门口的市集上，

周边文创产品、农特产品、非遗手工艺品等

摊位生意火热。

“我在这有两个摊位，每次有演唱会还

去门口摆摊，基本每晚都有上千元收入。”说

话间，商贩周李华就麻利地装好了两袋椰

汁。借助市集，非遗老友粉等特色产品通过

“宠粉大礼包”走向全国歌迷。

在南宁，演艺经济的“长尾效应”还在持

续发酵。“本次演出上座率达 90%，五成以上

观众来自外地，演唱会已成为南宁的移动名

片。”演唱会总导演王科雅说，“《热爱之城》

演唱会将舞台演出与南宁在地文化、特色消

费场景深度结合，同时呈现广西各地著名美

景。演唱会中，嘉宾也深度推介南宁美食美

景，与现场观众分享交流。”

近年来，南宁先后出台支持和鼓励举办

中小型音乐节、支持营业性演出发展等政策

“组合拳”，优化演唱会环境，提升广西体育

中心容量至 5 万人。同时，大型活动申报审

批受理到许可时限缩短到 5日。

2023年至 2025年，南宁每年举办演唱会

的场次从 21 场增至约 40 场。2025 年，南宁

举办的演唱会吸引观众 64.63 万人次，拉动

经济增长 36.42 亿元，“跟着演唱会去旅行”

成为新风尚。

风景区丰富互动场景，升级沉浸
体验

河南开封清明上河园大宋校场，看台上

座无虚席。“哪位好汉愿上马一试？”游客赵

骥来到沙场，翻上马背。接过校场老兵递来

的景区货币“大宋交子”，赵骥很兴奋，“这个

环节很有趣，有机会还要尝试。”

暖场环节过后，战马嘶鸣入场。伴随如

雷鼓点，经典马战节目《岳飞枪挑小梁王》开

场。如何让老节目历久弥新？“我们设置了

一系列互动活动，让游客从旁观者变身参与

者。”景区工作人员张馨月说。

作为以宋文化为主题的大型历史文化

公 园 ，清 明 上 河 园 以 北 宋 名 画《清 明 上 河

图》为 蓝 本 建 设 ，《大 宋·东 京 保

卫战》《王员外招婿》等

演 出 互 动 节 目 轮

番上演，为游客

营 造 多 时 段 、

沉浸式游园

体验。

在 耕

织衣坊

汉服馆，游客用互动

任务赢得的“大宋交

子”免费租赁宋制服

饰。馆外，提示牌标

注了兑换商户、地点

和可兑换的游艺、餐

饮、游船等服务。“身

着宋服游清明上河

园，上虹桥、坐游船，拿交子购买服务，有种穿

越时空的代入感。”赵骥说。

在园内上善门旁，一场“宋宴”火热开

席。古色长桌一一排布，席间萦绕悠扬乐

声，豫菜佳肴依次呈上，每道菜品都对应着

节目演绎。“我们把演艺与科技融入宴席，

推出沉浸式宋式餐秀，游客可以身临其境

体 验 古 人 风 雅 。”张 馨 月

说。

开封作为八朝古都，近

年来文旅持续“破圈”。市

内不少景点构建“白+黑”全

时 消 费 场 景 ，推 出 景 点 联

票、“三天不限次入园”等优

惠策略，留住更多游客。

暮色四合，华灯映水，大型

实景演出《大宋·东京梦华》在宽

阔湖面开场。新增设的水中月

亮装置、可移动拱桥，与全域灯

光、虚实交融的多媒体画面交相辉

映，勾勒出更具诗意的景致。游客推

窗便能看见游船画舫、璀璨灯火，如同宿在

画中。“大家的审美在提升，经典节目必须常

演常新，才能以更鲜活的方式触达观众。”导

演梅帅元说。

河南省文化和旅游规划研究院院长张

祥宇介绍，通过文化场景升级、消费动线重

构、科技赋能体验，清明上河园等景点构建

起“日观百戏、夜赏华梦、食在汴京、宿于宋

风”的文旅新业态。2025 年，开封累计接待

游客 1.16 亿人次，实现文旅综合收入 870.68
亿元。
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每到周五傍晚，生活在湖南长

沙的 00后陈星像往常一样，下班后

走 进 公 司 附 近 的 一 家 折 扣 零 食

店。“逛超市要找一会儿才能找到，

在这里目标明确，零食选择多。”他

说，自己每个月来两三次，定期给

零食库“补补货”。

在手机“一键下单”送到家的

今天，折扣零食店却在不少地方快

速发展。

每次放假回天津后，大学生宋

小芳最常光顾的是家附近一家连

锁折扣零食店。她熟练地穿梭在

货架间，不到 10分钟，拿着豆干、泡

面等多种零食去结账，花费不到 50
元。

“吃完晚饭，很自然就走过去

了。”宋小芳说，在零食店每个口味

都能拿一点，比超市价格低。在她

就读的大学附近，她和室友常去的

一家连锁折扣零食店，每月 8 号有

固定的全场八八折活动，这天就成

了“宿舍囤货日”。

开在学校和生活区附近的零

食店总是不缺人气。湖南工商大

学附近的两家零食店虽相隔不远，

却都能保持不错的客流。“学生购

买频次高，虽然单次金额不大，但

胜在客源稳定。”其中一家零食店

的一位店员说。

该校大二学生武萧每个月会

规律地光顾两次零食店，把肉脯、

薯片、辣条和饮料等“心头好”储备

充足。

“零食店上新节奏快，辣味魔

芋零食，还有网上‘种草’的薯片，

我都特意去买了。”武萧说。货架

上常常会出现“新面孔”，尤其是各

种联名款和网红产品，总能激发他

的“尝鲜”冲动。

在长沙，一家家连锁零食店的

明黄色招牌随处可见，店面通透敞

亮，货架整齐，在年轻群体中刷了

不少存在感。

“传统商超是‘大而全’，我们

在食品领域注重‘精而深’，努力做

到‘好而不贵’。”这家零食企业相

关 负 责 人 认 为 ，整 个 行 业 正 在 从

“卖方市场”转向“买方市场”，从厂商决定“卖什么”转为由消费者

决定“要什么”。

消费者想尝鲜，又怕买错，商家用定制规格、透明化包装、小包

装、散称等措施，降低购买门槛，满足消费需求。

消费者的选择，也正在推动新产品的诞生。比如，针对不少消

费者对麻酱口味的明显偏好，两家零食企业联合推出的“麻酱味素

毛肚”，9个月卖出 9.6亿件。

走在三、四线城市乃至县城的街道上，人们很难忽视折扣零食

店的鲜艳亮色。近年来，各连锁品牌引入经典 IP，形成覆盖零食、

潮玩、周边的产品矩阵，深耕年轻市场。它们还接入即时零售渠

道，营收额不断提高。

品类丰富、价格划算、网上“种草”，折扣零食店恰逢其时地接

住了年轻群体抛来的需求。“其实我们要求不高。”宋小芳说，“好

吃、不贵，买着方便、吃得开心，就够了。”

中南大学商学院副教授谢菊兰认为，折扣零食店通过高密

度门店布局、小包装的商品形态和即买即走的消费形式，有效嵌

入青年日常生活，降低时间成本和决策负担，使其从可选消费转

变为常态化的生活补给，增强消费黏性，从而提升消费意愿和复

购水平。

谢菊兰认为，要想在竞争中取得优势，可以利用数字技术构

建动态用户画像，实现需求捕捉的实时化与可视化，整合小程

序、门店动线等多维数据，精准识别目标群体的消费偏好，让供

需匹配成为增长引擎。以沉浸式体验优化消费场景，卖产品与

卖服务并重。打造强记忆点主题场景，提升空间吸引力与社交

传播力。

能逛能观演，可看可融入

旅游+演艺，激活消费新空间
□ 人民日报记者 杨 迅 祝佳祺 张文豪

演唱会、实景演出、沉浸式戏剧……走

进各地景区，在自然风光、历史文物之外，

演艺节目正成为吸引游客的重要因素。从

“到此一游”的观光打卡，向游客深度参与

的情景体验转型，“旅游+演艺”让文旅市场

产品供给愈发丰富、体验形式更加多元。

实现从“看风景”到“入情境”的消费

升级，需要强化内容创新、深化科技应用、

优化产业联动。在上海，观众可以在沉浸

式戏剧《不眠之夜》中进入由上百个房间

构成的舞台，他们的选择和行为将决定剧

情的发展走向，观众成为故事的一部分；

在重庆，水陆空联动的无人机灯光秀在夜

空中编织出立体光影画卷，前沿技术带来

视觉新体验；在青岛，票根经济商家联盟

成立，将观演人潮引导至城市各个角落的

消费空间，打造“吃住行游购娱”环环相扣

的链式消费新场景……不论是丰富多彩

的演出延长游客停留时间，还是“为一场

演出奔赴一座城”，旅游和演艺相辅相成，

成为服务消费领域的亮丽风景。

“旅游+演艺”还有很大发展空间。随

着更多旅游演艺精品项目的打造，游客多

样化的文化需求能得到更好满足，文旅流

量将不断转化为消费增量，激活文旅产业

高质量发展的新引擎。

从“看风景”到“入情境”
□ 高 尚

■编辑手记

新华社新加坡 3 月 30 日
电 （记者 舒畅） 新加坡一项

最新研究发现，相比单纯限制

孩子使用电子屏幕的时间，如

果 父 母 在 孩 子 看 屏 幕 时 陪 伴

观看、交流讨论或一起玩耍，

更能帮助孩子培养“亲社会行

为”。

新 加 坡 科 技 研 究 局 30 日

发布新闻公报说，相关研究论

文已发表在《生物医学中心·

公共卫生》杂志上。此前研究

表 明 ，孩 子 出 生 后 的 最 初 几

年，控制屏幕时间对大脑发育

至 关 重 要 。 这 次 的 研 究 结 果

发 现 ，到 了 学 龄 前 和 小 学 阶

段，仅靠控制屏幕使用时间已

不够。使用屏幕过程中，高质

量 的 家 长 陪 伴 在 培 养 儿 童 的

分享、共情与合作等“亲社会

行为”方面，发挥着越来越关

键的作用。

研 究 团 队 在 2018 至 2019
年追踪了 2449 名 3 至 6 岁的新

加坡儿童，并在 2021 年对同一

批儿童进行了随访。为记录他

们的屏幕使用时间和家长陪伴

情况，母亲需填写儿童“时间日

记”。此外，母亲还需填写一份

有 5 方面指标的量表来评估孩

子的“亲社会行为”。

研 究 显 示 ，随 着 年 龄 增

长，这些儿童的屏幕使用时间

以 及 无 父 母 陪 伴 的 屏 幕 使 用

情 况 均 显 著 增 加 。 在 排 除 了

儿童个人特征、家庭背景等因

素影响后，单纯的屏幕使用时

间、家长设定屏幕使用时长或

内 容 规 则 但 没 有 实 际 陪 伴 参

与，都与儿童更好的“亲社会

行为”表现无关。而父母与孩

子共同使用屏幕的时间，与孩

子 的“ 亲 社 会 行 为 ”呈 正 相

关 。 这 些 早 期 的“ 亲 社 会 行

为”，预示着孩子长大后社会

性发展的持续积极态势。

研究团队说，这一研究表

明，对孩子社会性发展最重要

的并非屏幕使用时长本身，而

是父母是否在场并积极参与。

当父母与孩子一起观看、提出

问题并讨论所见内容时，屏幕

使 用 时 间 也 可 以 促 进 社 交 学

习。
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研究：陪孩子看屏幕比限制
时长更利于培养儿童亲社会行为

•全国5000人以上

大型营业性演出3000场，

票房收入324.48亿元，

直接带动票房外消费

超2200亿元

•据测算，大型演出对其他消费的

平均带动系数为1:6.85

随着气温回升，各地景美如画，神

州大地春色满满。

图①为 3 月 28 日，游人在湖北省

武汉市堤角公园赏花游览。

新华社发（赵军 摄）
图②为 3 月 28 日，孩子们在湖北

省宜昌市秭归县屈原故里文化旅游区

赏花游玩。

新华社发（王辉富 摄）
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①①


