
解德辉先生以十年光阴、万里行

旅的姿态为我们展现出了一幅三晋

大 地 的 精 神 图 谱 ，这 一 点 在《吕 梁

骨·太原魂》中可圈可点。编校之际，

从字里行间扑面而来的不仅是黄土

高原的苍茫气息，更有贯通山西历史

与现实发展的文脉——“一刚一柔，

一骨一魂”。

我理解的先生所要表达的“吕梁

骨”，是地理意义上的崇山峻岭，更有

精神层面的铮铮铁骨。文中提到，吕

梁山又名“骨脊山”，“骨脊之义，与吕

梁相通”。这不仅是地名学的考证，

更是对一种生存哲学的注解。从碛

口黄河的惊涛骇浪，到晋绥边区红色

旧址的斑驳墙垣，吕梁的“骨”在于其

贫瘠表象下的坚韧生命力，在于刘胡

兰“生的伟大，死的光荣”的牺牲精

神，在于晋商走西口的开拓与担当。

这种“对党忠诚、无私奉献、敢于斗

争”的内核，正是我们党在百年奋斗

中反复淬炼的红色基因。

而“太原魂”，则体现在“锦绣太

原城”的包容与厚重。文章引领读者

穿行于有着 2500 年建城史的并州大

地，从晋祠的周柏唐槐到汾河畔的现

代霓虹。太原的“魂”并非高不可攀，

它藏在唱经楼的古韵里，在柳巷的市

井烟火中，更在蒙山大佛与文瀛湖红

色星火的古今交融里。这是一种“厚

德载物、兼容并蓄”的文化气度，是中

华文明连续性在都市发展中的生动

样本。

这篇文章最动人之处，在于它打

破了“游记”的窠臼，将个人行走升华

为一场“精神寻根”。解德辉先生从

2017 年深入吕梁大地，到 2022 年北上

太原，十年的跨度恰好呼应了新时代

以来我们对文化自信与红色传承的

深耕。

新时期，我们需要这样的行走，

也需要这样的文化表达。只有沉下

身子、迈开步子，用心用情去探寻，才

会读懂读透“吕梁骨”的硬朗与“太原

魂”的深沉，才能更好地讲好吕梁故

事、山西故事、中国故事。
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爱我吕梁爱我吕梁··红色文化红色文化

吕梁骨吕梁骨··太原魂太原魂
□□ 解德辉解德辉

本报讯 （记者 梁英杰 王洋 通讯员 高凯） 近日，石

楼县交通管理大队组织民警走进辖区物流园，开展“安全

进企业、平安伴行程”主题交通安全宣传活动，向物流企业

负责人、货车驾驶员精准普及交通安全知识，切实筑牢货

运物流交通安全防线。

活动现场，民警结合物流园区车辆密集、货车盲区大、

运输任务重的实际特点，采取以案释法的宣讲方式，通过

剖析真实事故案例，重点讲解货车盲区、内轮差、超限超

载、疲劳驾驶、酒后驾驶等交通违法行为的严重危害，深刻

警示从业人员牢记“安全是最大效益，守法是最好保障”

的安全理念，坚决杜绝为赶时效而冒险违法的行为。“民警

讲的案例都很真实，看着那些因违法驾驶造成的悲剧，真

是触目惊心，以后开车绝对不能抱有侥幸心理。”有着十年

货车驾驶经验的张永强深有感触地说。

民警还与物流企业负责人进行现场交流，督促企业严

格落实安全生产主体责任，加强驾驶员日常安全教育和车

辆动态监管，健全完善安全管理台账，从源头排查消除交

通安全隐患。并向现场人员发放宣传资料，面对面解答驾

驶员关于车辆审验、违法处理等高频疑问。

石楼县交管大队
为货运行程“上保险”

本报讯 （记者 王洋 通讯员 任一君） 近日，汾阳市

交通管理大队宣教民警走进该市方诚驾培机构，开展交通

安全宣传进驾校活动，聚焦驾考源头管理，将安全理念、法

治知识融入学员学车全过程。

活动中，民警深入驾校科目二训练场、科目三考试路

段，与参训学员面对面开展宣讲。结合学员驾驶技能学习

的特点，围绕文明驾驶规范、安全行车准则、核心交通法律

法规等内容进行讲解。选取典型交通事故案例，重点剖析

超速、疲劳驾驶、不系安全带等违法行为的严重危害，用真

实的事故教训警示学员，引导其树立“生命至上、安全第

一”的驾驶理念。为扩大宣传覆盖面，民警现场为学员发

放交通安全宣传资料、定制手提袋，并在驾校报名大厅、训

练区等醒目位置张贴交通安全海报，通过多形式、全方位

的方式普及安全知识。针对学员关心的实习期驾驶、交通

违法处罚等问题，民警逐一现场解答，为学员答疑解惑。

活动有效强化了驾驶员的法治观念和安全防护意识，

为辖区道路交通安全筑牢源头防线。该大队相关负责人

表示，将持续深化交通安全“七进”宣传工作，把安全教育

融入交通管理全流程，以源头治理守护辖区道路交通安

全、有序、畅通。

本报讯 （记者 罗丽 通讯员 范英哲） 近日，交城县

统筹各乡镇、各部门力量，联动辖区中小学、幼儿园，针对

不同年龄段学生特点，开展形式多样、内容丰富的安全教

育系列活动，将法治、消防、交通安全知识送进校园。

在久鑫幼儿园，相关人员结合幼儿出行特点，通过趣

味问答、图片展示、模拟道路交通场景的形式和孩子们互

动，讲解交通信号灯、交通标志标线、安全过马路等基础常

识，让孩子们在沉浸式体验中学习交通规则，感受交通安

全的重要性；在洪相镇安定学校，交管与司法部门工作人

员现场开展理论讲解，用通俗易懂的语言为同学们普及法

律常识、交通安全知识，引导大家学法懂法、文明出行；红

旗路学校联合消防救援大队开展消防应急疏散演练，师生

按预定路线快速有序撤离，消防人员同步进行云梯救援演

示，示范灭火器、消防水枪使用方法，还通过专题宣讲、课

堂互动，讲解火场逃生自救知识，全面提升师生应急处置

能力；城西初中聚焦校园欺凌问题，开展“学法守法 远离

欺凌 护航青春”法治教育活动。“我深刻认识到了知法懂

法的重要性。”城西初中学生任紫萱说，未来将继续积极学

习法律知识，争做普法小卫士。

汾阳市交管大队
源头普法进驾校

交城县交管大队
多形式法治教育进校园

吕梁与太原，双峰并峙于三晋腹地，如双

星辉映，共织起三晋文明的经纬。吕梁，以黄

土为脊，黄河为脉，苍莽之中挺立起不屈的脊

梁；千年古镇烟火氤氲，红色热土星火燎原，是

英雄辈出的精神原乡。太原，凭汾水为带，青

山为屏，两千五百年唐风晋韵悠然流淌；晋祠

飞檐镌刻周礼，天龙石窟封存佛光，是古今交

融的文化枢轴。黄土铸就豪迈，汾水涵养深

沉。一刚一柔，吕梁为骨，太原为魂，共同托举

起三晋大地的巍峨文脉。

——题 记
2017年仲夏，碛口黄河涛声叩动心弦，一

篇《品读碛口古镇》，开启我行走吕梁之序。彼

时伫立黄河岸畔，看浊浪滔滔奔涌向东，听古

渡风声裹挟千年往事，心底悄然埋下深耕故土

的执念。2022年，步履北抵太原，山河行旅再

启新章，从黄土高原的苍茫沟壑，到三晋首府

的千年城垣，足迹愈加深沉，底蕴愈发厚重。

十年光阴，我穿行三晋表里山河，流连古

迹文脉，沉醉人间烟火，未曾有半分懈怠。以

脚步丈量岁月纵深，以心灵触摸文明肌理；登

山临水访胜迹，怀古追远听传说。吕梁的雄浑

风骨与太原的文脉精魂交融相济，沉淀为刻入

骨髓的家国情怀与生命体悟。一路走来，每一

次行走都不是寻常游历，而是与岁月对话、与

本心相逢的修行，更是一场跨越十年、扎根故

土的精神寻根。

吕梁行
黄土脊梁 山河史诗与红色根脉

吕梁，是生我养我的故土，是铺展在黄土

高原上的山河史诗，更是三晋大地挺立的铮

铮铁骨。《文物掌故集》载，吕梁山又名骨脊

山，“骨脊之义，与吕梁相通命”，单是名字，便

藏着不屈的风骨与坚韧的底气。十年间，我

踏遍吕梁十三县市区，自黄河奔涌岸畔到重

峦叠嶂峰巅，从古村烟火人家到红色旧址荣

光，步步踏在时光纹路之上，远远望见文明绵

延脉络。这片土地沟壑纵横、山高谷深，看似

苍凉贫瘠，却在层层黄土之下，蕴藏着生生不

息的生机与绵延千年的厚重文脉。

行走吕梁，最撼人心的，是山河雄阔之

景。黄河挟沙奔涌，如巨龙横亘天际，在碛口

造就大同碛惊涛拍岸、浪声如雷，尽显母亲河

的磅礴气势；黑龙庙古钟穿云越岁，钟声悠远

绵长，俯瞰古渡舟楫往来、商贾云集，诉说着晋

商走西口的艰辛传奇与黄河文明的浩荡绵

长。孝文山作为吕梁山脉主峰，巍峨耸立，山

巅草甸如毯，苍松翠柏掩映，既以海拔标高雄

视群峰，也以生态屏障守护着这片黄土高原的

绿色希望。北武当山则以奇险著称，怪石嶙

峋，道观悬空，在云海翻涌间尽显道教名山的

空灵与庄严，是吕梁山水雄奇与人文信仰交织

的缩影。湫水河蜿蜒穿谷，潺潺流水滋养兴

县、临县广袤沃野，哺育两岸世代生息的生灵，

为贫瘠的黄土高原注入勃勃生机。云梦山云

蒸霞蔚，仙气缭绕；黄崖山怪石峥嵘，崖壁陡峭，

“张四姐下凡”的古老传说流转山间，为苍莽雄

浑的高原添一抹灵动秀色。吕梁山峦耸立绵

延，沟壑之间，汉画像石静默千年，车马出行、乐

舞宴饮的画面栩栩如生，重现汉代西河郡的富

庶与繁华；石楼殷商青铜器斑驳古朴，锈迹之

下，藏着中原文明与草原文明碰撞交融的密

码，见证着这片土地自古便是文明交汇要地。

行走吕梁，最动人心的，是红色根脉之

力。这里是晋绥革命根据地的核心区域，是无

数革命先辈浴血奋战的热土。兴县蔡家崖晋

绥边区革命纪念馆，一砖一瓦、一屋一物皆镌

刻峥嵘岁月，贺龙、关向应等老一辈革命家在

此运筹帷幄，指挥千军万马，为民族解放事业

呕心沥血；临县双塔村等红色旧址，墙垣斑驳，

留存着军民鱼水情深的动人故事，诉说着百姓

与革命队伍同心同德的温情；石楼、交口与柳

林红军东征纪念馆，静静伫立山川之间，诉说

着红军东征的艰难与壮烈，见证革命火种在吕

梁山区燎原。文水县胡兰村，因女英雄刘胡兰

名垂青史，“生的伟大，死的光荣”的精神，成为

吕梁儿女永不磨灭的精神印记。处处红色遗

存，皆是鲜活党史，让我在行走中不断汲取信

仰力量，深悟吕梁精神内核：对党忠诚、无私奉

献、敢于斗争，这正是吕梁之骨的核心所在。

行走吕梁，最暖人心的，是人间烟火之

温。这片土地既有山河雄奇与革命热血，更有

市井温情与人文醇厚。离石彩家庄明清古窑

院错落有致，青砖灰瓦、雕梁画栋之间，晋商勤

俭守信、开拓进取的风骨犹存；孝义贾家庄田

园锦绣，村容整洁，产业兴旺，尽显新时代乡村

振兴的蓬勃生机。临县伞头秧歌质朴激越，唱

尽百姓喜怒哀乐；离石正月十五社火热闹喧

天，民俗浓郁，黄土高原儿女以热忱奔放的姿

态拥抱生活。探访之间，我真切触摸到吕梁儿

女勤劳善良、坚韧重义、豁达乐观的精神底色，

读懂这片土地何以孕育出深沉动人的力量，何

以挺立起三晋大地的不屈脊梁。

太原行
并州文脉 千年古都与时代新声

2022 年，我行至太原，这座拥有 2500 余

年建城史的三晋首府，承载着三晋千年底蕴的

文化魂脉，素有“锦绣太原城”的美誉，更因多位

帝王龙兴于此，被称作“龙城”。《左传》云：“台骀

宣汾、洮，障大泽，以处太原”，上古治水英雄台

骀降服汾河黑龙，让这片沃野成为先民繁衍生

息的家园，太原文脉自此发端。从晋阳古城

残垣断壁的历史沧桑，到都市长街车水马龙

的繁华喧嚣；从古刹晨钟暮鼓的清幽静谧，到

汾河两岸流光溢彩的现代盛景，太原以兼容

并蓄的博大胸襟，承续千年文脉，奏响时代强

音。古都的沉静内敛与现代都市的开放活力

交织相融，书写着三晋大地的崭新篇章。

行走太原，最醉人心的，是文脉绵长之

韵。晋祠作为我国现存最早、规模最大的唐宋

古典园林，被誉为“中国古建筑博物馆”，殿宇亭

台参差错落，古木参天郁郁葱葱；圣母殿宋代

彩塑栩栩如生，神态各异，尽显宋代雕塑精湛

技艺；鱼沼飞梁结构精巧独特，堪称古建筑史

上的奇迹；难老泉清流潺潺，千年不息，滋养着

这片文脉沃土。“桐叶封弟”的历史典故流传千

古，见证晋阳古城千年沧桑，诉说晋国起源的

传奇过往。蒙山北齐大佛巍峨庄严，依山而

凿，气势恢宏，佛道遗迹并存，儒释道文化在此

交融共生；清徐尧庙承载尧帝建都古老传说，

延续上古文明根脉；文瀛湖畔中共太原支部旧

址，是山西革命的重要摇篮，高君宇等革命先

驱在此点燃星火，红色基因深深融入城市血

脉。漫步其间，历史回响不绝于耳，文脉生机

生生不息，让人沉醉其中。

行走太原，最悦人心的，是山水相映之

美。汾河如一条碧绿丝带穿城而过，水波荡

漾，岸柳成行，二十余座造型各异的桥梁卧波

映月，连接古城与新区，见证城市的发展与变

迁。蒙山、天龙山、太山、崛围山层峦叠翠，植被

丰茂，四季景致分明：春赏山花烂漫，姹紫嫣红；

夏沐浓荫蔽日，清凉宜人；秋观层林尽染，红叶

满山；冬览银装素裹，静谧圣洁，勾勒出“山水太

原”的绝美生态画卷。晋阳湖碧波万顷，风光

秀丽；太原古县城灯火璀璨，古韵新生，再现“凤

凰城”历史风貌，让千年古城在新时代焕发蓬

勃生机。山环水抱之间，太原既有北方城市的

大气豪迈，又不失江南水乡的温婉灵动，山水

与人文相融，古韵与新风共生。

行走太原，最暖人心的，是市井气度之

雅。唱经楼、太原文庙古韵悠悠，青砖黛瓦之

间，承载中华传统礼序，传承千年文化根脉；

钟楼街、柳巷繁华熙攘，商铺林立，人流如织，

洋溢浓郁市井生机；山西博物院藏尽三晋文

明瑰宝，展现三晋历史的厚重与璀璨；太原植

物园奇花异草争奇斗艳，汇聚南北草木精华，

尽显自然之美。古刹的清幽静谧与街巷的热

闹喧嚣相融，历史的厚重底蕴与现代的蓬勃

活力共生。在这里，我遇见坚守匠心、传承非

遗的手艺人，遇见默默耕耘、守护文脉的守护

者，遇见脚踏实地、追逐梦想的普通人。他们

以平凡坚守温暖整座城池，让我读懂太原独

有的温度、风骨与包容气度，这便是太原之魂

的生动体现。

十年行思
行悟山河 初心如磐

十年行晋，足迹遍涉吕梁、太原两地，我以

脚步为笔、以心意为墨，在三晋大地上书写独

属于自己的行走篇章。十载光阴，步履自黄河

岸畔的苍茫沟壑，延伸至并州古都的街巷亭

台；目光从汉画像石的斑驳纹路，追溯至红色

旧址的峥嵘岁月。

行走吕梁系列游记，先后刊发于《掌上吕

梁》《吕梁发布》，亦有作品见于《吕梁日报》《吕

梁晚报》《吕梁文学》等主流媒体与文学平台。

离石融媒专设《德辉游记》栏目，持续推送，让更

多读者透过文字，读懂吕梁的山水之美、人文

之厚、精神之强。数百篇随笔陆续面世，以笔

墨定格山河壮阔，记录文脉绵长，留存人间烟

火，亦见证我一路行走、一路成长的心路轨迹。

这十年，是踏遍表里山河的十年，更是体

悟生命、坚守初心的十年。每一段足迹皆有温

度，每一篇文字均藏深情。

行走两地，方知一方水土养一方人。黄土

高原的苍茫辽阔与厚重深沉，铸就吕梁人坚韧

不拔、质朴豪爽、忠诚担当的铮铮铁骨，刻在骨

子里的是不屈不挠、迎难而上的精神；千年古

都的文脉浸润与文化滋养，滋养太原人兼容并

蓄、儒雅大气、开放包容的文化精魂，融在血脉

里的是温文尔雅、厚德载物的底蕴。两地风貌

各异，却同根同源，共承中华优秀传统文化，同

续红色革命血脉，在时代浪潮中交融共生、相

得益彰，共同汇入三晋文化的璀璨星河。

行走两地，方知行路即悟道。书本上的历

史是冰冷抽象的文字，行走中的历史却是鲜活

温热的记忆；纸面中的人文空洞疏离，烟火里

的人文真切可感。实地探访让书本知识落地

生根，山河见闻让心灵丰盈开阔，知行合一之

间，眼界得以拓展，认知得以深化，思想得以沉

淀。行走于吕梁太原，不再是单纯的观山赏

水，而是读懂山水背后的历史，读懂人文背后

的精神，读懂脚下这片土地的根与魂，更读懂

文字背后的温度与文化传承的意义。

行走两地，方悟人生亦如远行。人生本就

是一场漫长的行走，有高山险阻，亦有平川坦

途；有风雨兼程，亦有暖阳相伴。吕梁的沟壑

纵横教会我坚韧不屈，于困境中挺直脊梁；太

原的千年文脉教会我沉静内敛，于喧嚣中坚守

本心；红色遗址教会我心怀感恩，铭记先辈付

出；市井人间教会我珍惜平凡，感受生活温

情。十年行旅，阅尽山河盛景，终悟本心所向：

人生最美的风景，从来不在匆忙奔赴的终点，

而在一路所见、一路所思、一路所悟的修行之

中，不忘初心，方得始终。

十年行晋，步履未停，感悟日深。吕梁为

骨，撑起三晋大地的坚韧脊梁，立起不屈的精

神丰碑；太原为魂，传承千年华夏的文明薪

火，延续不绝的文化根脉。这片生我养我的

三晋热土，以天地为卷、以人文为墨，书写着

千年传奇与时代华章，承载着中华文明的深

厚底蕴。行走其间，我既是访古问道的行者，

亦是见证时代发展的过客，更是传承三晋文

脉的参与者。

吕梁的雄浑壮阔令人心怀敬畏，太原的

厚重底蕴令人心生敬仰，二者相融，方知文化

是根，精神是魂。唯有扎根大地、坚守初心、

传承文脉，方能在时代浪潮中行稳致远，不负

岁月，不负此生，不负这片深情的土地。

并附诗一首。

十年行吟三晋
十年踏遍晋川行，吕梁太原皆有情。

黄河涛声吟古韵，汾河波影映新城。

红色根脉凝忠骨，千年文脉铸魂灵。

山河入怀心自阔，且行且悟度平生。

本栏照片由记者刘亮亮摄本栏照片由记者刘亮亮摄

多棱镜

在电动自行车登记服务点前，市民们有序排队，为

自家的电动自行车更换“数字号牌”。这一寻常的街景

背后，是一次交通管理的数字化升级，更是一场贴近民

生、守护安全的暖心行动。

传统电动自行车管理之难，难在号牌易损、真假难

辨、执法效能不足。我市此次推广的“数字号牌”，恰恰

击中了这些治理“软肋”。外壳采用抗紫外线塑料，其

防护等级达到 IP68，有效解决了传统号牌易褪色、易损

坏的问题。除此之外，“数字号牌”内置 RFID 芯片和

二维码标识，为每辆电动自行车赋予了“数字身份

证”。信息可查、轨迹可溯、违法可纠，既能精准打击盗

抢、套牌乱象，也能倒逼文明骑行，让闯红灯、逆行等危

险行为无处遁形。“一扫就知信息，一查就能定位”，这

份看得见的规范与安全，是最扎实的民生保障。

小小“数字号牌”，连着民生大福祉。为让市民少

跑腿、好办事，离石区布局 10 个服务网点，推动换牌服

务就近可办、便捷可达。在办理过程中，车主提供所需

材料后，仅用 5 分钟就能完成信息核验和新牌发放。

重要的是，此次换牌实行“零收费”，现场还贴心准备了

安装工具，车主可以当场安装，真正做到了把惠民利民

落到细处。从传统纸质凭证到同步生成电子行驶证，

“数字号牌”将科技便捷性与服务人性化深度融合，让

服务触角延伸到市民身边，让市民在办事过程中真切

感受到城市治理的温度与政府服务的暖意，让民生实

事更可感、更可及。

小小小小““数字牌数字牌””
连着连着““大民生大民生””

□ 温宇晗


