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本报讯 东风浩荡，赛场逐光。5 月

10 日，离石区 2026 年中小学生春季田径

运动会在吕梁市体育场盛大开幕。

离石区委副书记、区长张海文出席

并宣布运动会开幕，离石区人大常委会

主任白鹤，离石区政协主席白志荣，吕梁

市教育局副局长张卫宏，吕梁市体育局

副局长张志强，离石区政府副区长白玉，

离石区政协副主席、教育体育局局长刘

海斌等参加。

开 幕 式 在 运 动 员 入 场 式 中 拉 开 序

幕。来自全区各中小学的 9个方队、34个

参赛代表队精神抖擞、步伐铿锵，依次列

队入场，嘹亮的口号、昂扬的身姿充分展

现了离石区青少年蓬勃向上的精神风

貌。

在庄严的国歌声中，五星红旗冉冉

升起，全体人员肃立致敬，现场氛围庄重

热烈。

开幕仪式上，白玉致开幕词，运动员

代表在台上庄严宣誓，裁判代表以铿锵

有力的声音，承诺将严格按照各项赛事

规则，公平公正地裁决执法。张海文宣

布运动会正式开幕，将现场氛围推向高

潮。

随后，精彩的开幕式文艺展演轮番

上演：下安明德小学的《奋进腰鼓》腰鼓

震天，红绸飞扬，尽显少年奋发向上的蓬

勃担当；东关小学的《礼赞祖国》旌旗翻

飞，伞花旋转，用赤诚向祖国献上时代礼

赞；城东小学的《逐梦扬威》龙腾狮舞，赓

续文脉，少年强体魄、砺品格，逐梦奋进；

袁家庄小学的《激情飞扬》机器人与无人

机陆续登场，科技元素与灵动舞步结合，

尽显科创探索精神；朝阳小学的《活力校

园》阳光洒满操场，少年活力迸发，尽显

青春风采；城内小学的《花团锦簇》彩绸

蹁跹，身姿昂扬，少年意气续写盛世华

章；长治路小学的《再创辉煌》红旗猎猎

映赛场，少年以赤诚告白祖国，再铸辉

煌。

据了解，本次运动会为期 3 天，全区

34 支参赛队的 384 名运动员将围绕 9 个

大项、36个小项展开激烈角逐。

近年来，离石区委、区政府锚定“办

好人民满意的教育”目标，紧紧围绕立德

树人根本任务，全面落实五育并举育人

理念，持续深化教体融合发展改革，大力

推进阳光体育运动全域普及，不断加大

校园体育硬件投入，完善升级各类活动

场地与体育设施，常态化开展校园体育

赛事和趣味文体活动，引导广大青少年

走出课堂、走向操场，在奔跑中强健体

魄，在协作中涵养品格。经过不懈努力，

全区学生体质健康素养持续向好、稳步

提升，教育体育事业蓬勃发展、态势喜

人。下一步，全区将以本次运动会为契

机，持续深化教体融合，厚植体育育人氛

围，助力广大青少年全面发展、健康成

长，奋力谱写离石教育体育事业高质量

发展新篇章。

（霍馨悦 梁美丽 李佳锌）

本报讯“乡野潮玩趣味足，美食遛娃一站式搞定，这个

假期过得太舒心！”“五一”假期，王营庄“乡野潮玩·欢乐嘉

年华”热闹启幕，景区内潮玩氛围拉满、烟火气息浓郁，以潮

玩游乐、特色美食、亲子互动为核心，打造多元沉浸式体验，

成为假期乡村休闲、家庭出游的热门打卡地，现场人流如

织、消费火热。

本次嘉年华聚焦亲子家庭出游需求，打造全年龄段潮

玩游乐场景，处处洋溢着欢声笑语。亲子游乐专区潮趣十

足，充气城堡、网红蹦床、观光小火车、旋转木马等游乐设施

一应俱全，孩子们肆意撒欢、尽情玩耍，尽享假日童趣。套

圈、打沙包、投壶、滚铁环等经典互动游戏人气爆棚，家长与

孩子并肩协作、趣味闯关，赢取精美小礼品，温馨又欢乐的

亲子氛围感染全场，实现了休闲玩乐与亲子陪伴的完美融

合。

舌尖美食与乡村市集相映成趣，点燃假日消费热情。乡

村烟火市集内，美食摊位前排起长队，滋滋飘香的炸串、绵软

香甜的棉花糖、酥脆爽口的爆米花及各类地方特色小吃，满足

游客味蕾需求；文创杂货、儿童玩具、卡通饰品等摊位琳琅满

目，精准贴合亲子家庭消费喜好。活动重磅打造的“大胃王挑

战赛”潮趣上演，选手激烈比拼、观众呐喊助威，搭配实时线上

直播，既烘托出热烈的活动氛围，更带动现场餐饮、文创、零食

饮品等多元消费，激活乡村假日消费活力。

“这里游乐项目多、美食种类全，带孩子玩得特别开心，

消费也方便，是名副其实的乡野潮玩胜地。”带着孩子游玩

的市民张先生连连称赞。众多亲子家庭游客表示，活动业

态丰富、氛围感拉满，一站式解决遛娃、美食、休闲需求，游

玩体验感拉满。

此次王营庄“五一”嘉年华，深耕乡野潮玩主题，以美食

为引流纽带，以亲子互动为核心亮点，融合多元消费业态，

既为广大游客带来了欢乐的假日体验，也进一步激活了乡

村文旅消费潜力，丰富了假日文旅产品供给，为乡村文旅发

展注入新动能。 （张晋晋 薛青竹）

“五一”假期，离石区大东沟景区游人如织、人气

爆棚。景区打造非遗市集，汇聚剪纸、烙画、石州刺绣

等本土非遗展演，开设漆扇水拓、竹编等手工体验，搭

配露营、美食、国风打卡等业态。同步推出打卡抽奖

送好礼活动，以山水为底、非遗为魂，丰富了假日文旅

供给，传承非遗文化，有效激活乡村文旅消费。

张晋晋 吴夏峰 摄

本报讯“五一”假期，离石区彩

家庄——这座“中国历史文化名村”、

国家 3A级旅游景区彻底点燃文旅热

潮。青砖古建间人流如织，民俗展演

场欢声雷动，沉浸式体验、地道乡土

味与火爆人气交织，绘就一幅古村振

兴、欢乐满堂的假日盛景。

作为晋商古道上的明珠，彩家庄

依“凤凰展翅”地势而建，24处明清窑

洞四合院错落排布，砖雕木雕藏着岁

月故事，青石板路镌刻百年风华。假

期五天，古村每日客流爆棚，停车场

早早停满各地车辆，村口、古巷、广场

处处人头攒动，游客们或结伴漫步赏

古建，或驻足打卡拍美景，欢声笑语

洒满每一条石板路。“早就听说彩家

庄古建美，‘五一’特意带家人从太原

过来，一进村就被这青砖窑洞、古朴

街巷吸引，随手一拍都是古风大片！”

游客张女士举着相机，笑意满满地分

享道。

锣鼓声声唤醒古村古韵，欢歌笑

语点燃假日热情，一场场饱含黄土高

原风情、独具离石本土特色的文旅节

目轮番登台、好戏连台。悠扬婉转的

非遗器乐合奏应声而起，古朴热闹的

传统民俗仪式展演原汁原味上演，尽

显本土非遗与传统文化的深厚底蕴

与独特魅力。沉浸式情景剧《彩家庄

往 事》更 是 圈 粉 无 数 ，随 着 场 景 切

换，打破舞台边界，演员们将古村的

百年变迁、晋商古道的繁华往事、乡

土人家的烟火日常一一娓娓道来。

“这剧情编得太接地气了，把咱们古

村的故事演活了！演员们演得特别

真实，还能跟着一起互动、融入剧情

里，就像真的穿越回了过去的彩家

庄。”看完整场演出，游客王大爷依旧

沉浸在剧情之中，脸上满是意犹未尽

的欣喜。

白日赏展演、逛古建、沉浸式体

验民俗，烟火香气更是萦绕古村街

巷。农家乐里座无虚席，山野时蔬、

土鸡蛋、特色面食香气扑鼻，游客们

围坐一桌，大快朵颐，品味最地道的

乡土滋味。窑洞民宿更是一房难求，

修缮一新的窑洞保留古朴风貌，内部

舒适雅致，静听鸟鸣虫吟。夜幕降

临，古村灯笼亮起，暖黄光影映着青

砖窑洞，勾勒出温柔轮廓。游客们漫

步古巷，看灯火点缀山峦，听晚风轻

拂古槐，或围坐闲聊，或打卡夜景，尽

享古村静谧浪漫。

从晨光微露到夜色渐浓，彩家庄

人气与烟火气共生，传统与时尚交

融。络绎不绝的游客、精彩纷呈的活

动、沉浸式的体验，不仅让八方游客

沉醉于古村的古韵风华与热闹氛围，

更见证了这座百年古村在文旅融合

浪潮中的蓬勃生机。

（王夏夏 李琪瑞）

本报讯“五一”假期，离石区永

红村吕梁英雄故事馆与军事文化主

题乐园热度不减、人流如织。这座藏

于吕梁山间的红色村落凭借“科技+
红色”的融合模式，吸引大批市民游

客纷至沓来。

步入吕梁英雄故事馆，庄重气息

扑面而来。馆内以“英雄吕梁·骨脊

山下”为主线，分“觉醒·抗争”“热土·

奉献”“民心·聚力”“家国·担当”“奋

斗·图强”“复兴·前行”六大展区，系

统梳理了吕梁党史上 30余个关键事

件。近万名英雄烈士的名录与影像

静静陈列，百余位文艺工作者讲述的

英雄故事、数十段战役短片循环展

映，让每一位驻足者动容。“带孩子来

看英雄墙，听着那些真实的故事，比

书本上更让人难忘。”一位带孩子前

来的家长感慨道。

沉浸式科技体验区前每日排起

长队，游客戴上设备即可“穿越”烽火

年代，——枪炮声、呐喊声、黄河咆哮

声在耳畔交织，恍若与英雄并肩。

踏上展馆二楼，球幕影院内，弧

形巨屏轮番放映《疯狂动物城》《哪

吒》等热门动画，绚丽的画面从头顶

倾泻至四周，让观众仿佛跃入电影世

界。一旁的 VR 体验区同样排起长

队，游客戴上 VR设备，瞬间置身热带

丛林，雨林瀑布、奇花异草触手可及，

在虚拟现实中感受科技带来的沉浸

震撼。

从纪念馆北门走出，军事主题乐

园里则是另一番火热景象。坦克、装

甲车、高射炮等仿真装备一字排开，

游人争相登车体验。人气王牌“永红

大坦克”隆隆启动，履带碾压地面的

震动感让大人孩子尖叫连连。后方

的 激 光 打 靶 区 同 样 被 围 得 水 泄 不

通。电子报靶器实时播报环数，家长

和孩子轮番上阵、互相较劲，现场一

片欢声笑语。

此次永红村“五一”“红色+科技”

主题活动，以英雄精神为魂、科技体

验为桥、军事互动为趣，不仅丰富了

假日文旅供给，更让革命文化在欢声

笑语中入脑入心。

（马骏驰）

本报讯 万亩林海叠翠，潺潺溪流

鸣佩。“五一”假期，离石区大东沟森林

旅游度假区游客络绎不绝。漫步于生

态养生步道，清新空气扑面而来。这

个曾藏于“深闺”的山林秘境，正以幽

静闲适的魅力吸引着游客选择入住。

假期里，大东沟林麓生态度假区

开启热闹度假模式。养生步道上，游

客结伴而行，在山水画卷中放松身心；

草坪天幕下，茶香袅袅，欢声笑语回荡

林间。自助茶室、森林咖啡、自助烧烤

等休闲业态全线运营。森林瑜伽平

台、林间书吧、亲子萌宠乐园、星空观

测点等配套设施全面开放，游客可静

坐冥想、捧卷细读、与孩子一同享受亲

子时光，夜晚还能透过天文望远镜探

寻星河奥秘。

值得一提的是住宿产品的全面升

级。度假区聚焦“露营+康养+休闲”方

向，高标准建设露营区、森林步道及露

营位，隐野太空舱民宿、帐篷酒店等多

元住宿产品一应俱全。其中，林麓生

态度假区作为核心住宿产品，配套完

善、环境幽静，推窗见林、枕溪而眠，成

为游客深度度假的优选。

“来了就不想走了。每天沿着步

道走一走，听听溪水声，看看晚霞，整

个人都慢了下来。”来自太原的游客

说。依托优越的森林康养资源和不断

完善的配套服务，大东沟正从“一日

游”的露营地，向深度度假转型。

如今的大东沟，青山不改，绿水长

流。当越来越多的人走进这片森林，

他们带走的不仅是相机里的风景，更

是一段与山水对话、与身心和解的美

好时光。 （马骏驰）
站前社区

离石区多社区开展
母 爱 主 题 活 动

本报讯 为弘扬中华民族孝亲敬长的传

统美德，丰富辖区女性居民精神文化生活，5
月 8 日，站前社区精心组织开展簪花手工

DIY主题活动，以巧手传递真挚心意，以簪花

致敬伟大母爱。

活动现场布置温馨雅致，氛围轻松愉

悦。社区工作人员首先向参与居民细致讲解

了簪花的传统文化寓意、基础制作步骤以及

花材、配饰的搭配技巧，耐心解答大家提出的

疑问，让居民们快速掌握制作要领。

在轻柔舒缓的音乐中，居民们兴致盎然、

动手实践，大家专注地穿珠、缠花、粘饰、定

型，指尖流转间尽显巧思。经过精心制作，一

个个精致灵动、风格各异的簪花发夹陆续成

型，每一件作品都饱含着对母亲的爱意与祝

福。大家互相佩戴亲手制作的簪花，开心地

交流分享、拍照留念，现场欢声笑语不断，洋

溢着温馨幸福的节日氛围。

此次主题活动，以手工簪花为纽带，不仅

为辖区女性居民搭建了交流互动、放松身心

的平台，丰富了大家的精神文化生活，更以温

情满满的形式传递了社区对母亲们的敬意与

祝福，进一步拉近了社区与居民之间的距离，

让邻里温情持续升温。 （李琪瑞）

本报讯“逛古道、赏演艺、学党

史、玩互动，既有意义又有乐趣，全家

出游体验感十足！”“五一”假期落幕，

为期五天的杜家山“古道新游·亲子同

行”亲子研学活动圆满收官。活动以

特色文旅体验、贴心服务保障，赢得游

客广泛好评，成为今年“五一”假期备

受欢迎的亲子研学热门选择。

假日期间，青山环抱的杜家山游

人如织，蜿蜒古道、林间广场处处皆是

亲子游玩的身影，景区全程客流稳步

攀升，文旅氛围热烈浓厚。活动深挖

本土古道风光、红色文化与民俗资源，

打破传统文旅模式，创新推出行进式

实景演艺，演员移步村口、林间实景展

演，无固定舞台的沉浸式体验，让游客

在赏美景的同时，深度感受乡土人文

底蕴。

景区紧扣亲子研学主题，精心打

造多元亲子互动板块，趣味演艺、非遗

手工、经典童趣游戏等项目轮番上线，

兼顾游玩乐趣与研学教育。其中红色

互动剧备受追捧，实景演绎重现革命

峥嵘岁月，让孩子们在亲身参与中铭

记历史、厚植家国情怀，实现寓教于

游、寓学于乐。

此次杜家山“五一”亲子研学活

动，以古道为依托、亲子为载体、红色

为内核，不仅丰富了假日文旅产品供

给，更创新乡村研学旅游模式，有效激

活乡村文旅发展活力，收获了良好的

市场口碑与社会反响。（张晋晋 靳磊）

本报讯 5月 7日，滨东社区开展“巧手颂

母爱 为爱‘花’时间”主题插花活动，活动邀

请辖区居民及快递、环卫等新就业群体齐聚

现场，在花香相伴中感恩母爱、共度佳节，让

大家在社区关怀里感受家一般的温暖。

活动现场温馨雅致、花香四溢。社区提

前备好各类新鲜花材，整齐摆放、精心布置。

工作人员现场示范教学，细致讲解花材识别、

花枝修剪、色彩搭配、造型设计等插花技巧，

耐心指导每一位参与者，带领大家走进花艺

世界，体验手工创作的乐趣。

本次活动特意面向辖区新就业群体开

放。平日里，他们坚守岗位、风雨奔波，默默

服务城市民生，很少有时间停下脚步放松身

心、陪伴家人。此次放下忙碌工作，静下心来

选材、修枝、造型，大家认真构思、细心搭配，

互相交流手法、互帮互助创作，现场氛围温馨

融洽。

一花一叶皆诗意，一篮一束寄深情。在

大家的巧手雕琢下，一束束造型别致、色彩搭

配和谐的插花作品相继完成。每一束花，都

承载着对母亲的感恩祝福，寄托着对美好生

活的向往。大家手捧自己的作品，笑容满满、

满心欢喜，定格下温馨美好的节日瞬间。

此次插花活动以花为媒、以爱聚力，既弘

扬了孝亲感恩的传统美德，用浪漫温情的方

式致敬伟大母爱；又进一步拉近了社区与居

民、新就业群体的距离，让大家舒缓压力、陶

冶情操，切实感受到社区大家庭的暖心关怀

与浓浓温情。
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离石区中小学生春季田径运动会开幕

大东沟森林旅游度假区受游客青睐

杜家山举行“五一”亲子研学活动

滨东社区

永红村

“红色+科技”带火“五一”假期

彩家庄

古韵焕新颜 古村迎客来

本报讯 为切实筑牢“五一”假期

消防安全防线，近日，莲花池街道消防

所坚守岗位、主动作为，把常态化消防

安全巡查与宣传服务深度融合，深入

辖区重点区域、居民小区开展专项行

动，全力守护群众节日平安。

节日期间，街道消防所立足基层安

全服务职能，秉持“巡查即服务、宣传入

民心”的工作理念，组织工作人员聚焦

重点场所、紧盯薄弱环节，开展全覆盖、

无死角消防安全巡查宣传。先后深入

万和商贸、王府广场等人员密集商场，

以及军都小区等高层住宅区域，针对性

开展消防安全隐患排查与科普宣传。

在商场等人员密集场所，重点排查消防

设施完好性、安全出口畅通度、用火用

电安全规范等情况，现场提醒商户落实

消防安全主体责任，强化日常安全管理；

在居民小区，针对高层住宅消防特点，重

点检查楼道堆物、电动车违规充电等常

见隐患，同步开展上门宣传服务。

工作人员通过现场讲解、发放宣

传资料、面对面答疑等方式，向居民和

商户普及家庭防火、火灾逃生自救、高

层住宅消防安全注意事项等知识，细

致讲解火灾隐患危害，引导群众树牢

消防安全意识。

此次行动摒弃单纯巡查模式，将安

全服务送到群众身边，把安全理念融入

日常生活，切实发挥街道基层宣传引导

作用，让消防安全知识深入人心。

（付必成）

莲花池街道开展消防安全专项行动

非遗邂逅山水非遗邂逅山水 假日乐享雅趣假日乐享雅趣


