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在夏季里，除了对您的爱车的轮胎、发动机等保养之外，
一些车内零部件、电器的保养也不能忽视。如果车主平日
不注意零件的保养，也很容易造成危险;而电器产品如果不
细心对待，也会影响驾车的舒适感和安全性。

车内的一些仪表盘、车载导航等也是夏季保养的重点。

巧用木片清理仪表盘

驾驶员经常没有将保养仪表盘作为养护对象，其
实仪表盘由于结构复杂、边角多，清洁起来比较困
难。仪表盘能用抹布和海绵清洁的部位很少，一些
缝隙需用“专用工具”。

相关专家表示，车主可以用各种不同厚度的木
片或尺子片，把它们的头部修理成斜三角、矩形或
尖形等不同样式，然后包在干净的抹布里，用来清
扫仪表盘里的缝隙就可以了。这既能保证清洁
效果，又不会造成被清扫部位的损伤。

车载导航要注意防潮、防灰

车载导航又该怎样保养呢?关键点是防
潮、防灰和正确使用。夏季洗车的时候，要
记得紧关车门，同时清洁汽车内饰的时候，
尽量用扫帚扫去灰尘。

如需要擦拭，毛巾上尽量少水，也无须
用清洁剂之类的液体对着喷洒。清洗后，要
确保让车内大部分水分蒸发后再关闭车窗。

使用车载导航时，要避免突然将音量
放到最大。使用结束后应该先关闭车载
导航后，再熄火。从来不关机虽然省事，
但是时间长了之后容易损害电子元件。

另外，不要让导航屏幕接触尖锐物
体。同时尽量避免中控台在太阳下暴晒，
过高的温度不但影响导航的电池寿命，还
会影响液晶屏幕的触摸灵敏度。

在自动挡汽车使用中，有的车主对自动变速
器的认识不足，沿用手动挡的操作方法驾驶自动挡

车，造成车辆受损、车辆性能下降、寿命缩短。

N挡滑行、长时间停车挂D挡

在自动挡汽车使用中，有的车主对自动变速器的认识不
足，沿用手动挡的操作方法驾驶自动挡车，造成车辆受损、车

辆性能下降、寿命缩短。

高速行驶或下坡时挂N挡滑行

有些驾驶员为了节油，在高速行驶或下坡时，将换挡杆拨到 N 挡
(空挡)滑行，这很可能烧坏变速器。因为此时变速器输出轴转速很高，而

发动机怠速运转，变速器油泵供油不足，润滑状况恶化，而且对变速器内
部的多片离合器来说，虽然动力已经切断，但其被动片在车轮带动下高速运

转，容易引起共振和打滑现象，产生不良后果。当下长坡确需滑行时，可将
换挡杆保持在D挡滑行，但不可使发动机熄火。

长时间停车时仍挂D挡

装备自动变速器的车辆在堵车时，一些车主常常只踩下制动踏板，换挡杆却
保持在 D挡(行车挡)，并不换挡。若时间很短，这样做是允许的。但若停车时间长
最好换入 N挡 (空挡)，并拉紧驻车制动。因为换挡杆在 D挡时，自动变速器汽车一
般有微弱的前移，若长时间踩住制动踏板，等于强行制止这种前移，使得变速器油
温升高，油液容易变质，尤其在空调系统工作时，发动机怠速较高的情况下更为不
利。

在P或N以外挡位误启发动机

有些驾驶员在 P 挡或 N 挡以外挡位启动发动机，虽然发动机不能运转 (因为连锁
机构保护，只能在 P和 N 挡才能启动)，但有可能烧坏变速器的空挡启动开关。因为
自动变速器上装有空挡启动开关。使得变速器只能在 P或N挡才能启动发动机，避免
在其他挡位误启动时使汽车立刻起步往前窜。因此，启动发动机前一定要确认换挡
杆是否在 P或N挡。

加大油门就可换到高速挡

有些驾驶员认为只要 D挡起步，一直加大油门就可以换到高速挡，殊不知这
种做法是错误的。因为换挡操作应是“收油门提前升挡，踩油门提前降挡”。也
就是在 D 挡起步后，保持节气门开度 5%，加速到 40km/h，快松油门，能提高
到一个挡位，再加速到 75km/h，松油门又能提高一个挡位。降低时按行车车
速，稍踩油门，即回到低挡。但必须注意，油门不能踩到底。否则，会强行
挂入低速挡，可能造成变速器损坏。

人们常说，“买车容易养车难”，这句话的意思不仅
仅是买车的时候是购车是固定支出，养车是流水的花销，
而更重要的是买车后还要掌握车辆的知识。作为有车一
族，养车就是个永恒的话题。对车辆知识了解的不清楚，
就有可能进行一些错误的保养方法，反而伤害车辆，尤其
是对汽车真皮座椅的保养更要如此。

一、避免尖锐物对真皮座椅的损伤。驾驶人员应该尽
量少携带尖锐物体，而乘坐人员也应该将易对真皮座椅造成
损伤的尖锐物体远离真皮座椅。

二、定期保养二手车的真皮坐椅。清洗真皮座椅能够避
免真皮过早老化，车主应及时清理真皮上的油污以及灰尘，对
真皮座椅的使用寿命有很大的延长作用。因此，定期清洗真皮
座椅是很有必要的。

三、使用座椅套垫来保护。注意远离热源(例如烟头)和强太
阳光；因此，在对真皮座椅进行保养的时候，首先要给汽车进行
贴膜工作。在汽车内部，可以给汽车座椅添加座套垫等。平时
停车尽量选择阴凉处，避免长时间曝晒在太阳光下使皮革褪色、
干裂。

真皮座椅天天同人体接触，最大的缺点就是易粘上油脂、
汗水、灰尘等污渍，也不耐尖锐物体的划伤。如果经过长期使
用和阳光照晒而保养不到位的话，皮质容易发硬或龟裂，因此
车主必须小心使用和认真保养。

油价的不断上涨让每个车主都会搜刮来各种节油的办法，有的人习惯空挡滑车，有的
人尽量少用空调，有的则选择少加油来降低车重。实际上，在我们认为正确的节油方法
和驾驶习惯中，也存在不少误区。

不可长时原地热车

经常开车的你或许也被“教育”过冬天启动车辆后一定得原地怠速预热发
动机，然后再启动，而在速腾杯中国区蓝驱挑战赛上，专家表示，这样的做法
是错误的，长时间的原地预热发动机不仅严重损害发动机，而且还会十分费
油。专家表示，需要原地热车的是曾经的老车，现在汽车都是电脑控制，在
起步慢行的过程中就可以完成预热，如果长时间的原地热车不仅会增加
油耗，而且还会导致发动机内部产生积碳，影响发动机使用寿命。一般
情况下，即便在寒冷的冬季，2-3分钟的热车时间已经足够。

不要频繁加油

有很多人习惯让汽车“少食多餐”，每次只加少量油，用完之后
再加，他们的理由是：少加油能够减少车重，从而降低油耗。而
东风日产的售后专家说，这样做非但没有节油效果，而且还会
对发动机以及油箱造成伤害。他介绍，很多人习惯频繁加油，
每次等油箱亏油了报警灯亮起之后再加油，殊不知报警时油
箱内油量已经非常少，导致油泵超负荷工作，而且对发动机
也有损伤。“我们做过测试，这样频繁加油并不比正常加油节
油，反而在频繁去加油的路上还会更费油。”

切忌急起急停

另外一个提升油耗的行驶习惯就是“急起急停”，柳实
介绍，车辆行驶中一次并线就会损失 0.004 升油，而急起
急停无疑是最费油的，因此平时驾驶车辆一定要平稳，注
意观察路况，提前预判收油减速，节油效果很好。柳实介
绍，如果是行驶在山路上，对于弯道的角度一定要有预
见性，例如一般山路都是 7米宽，当你行驶到一个弯道处
发现道路变宽了，就可以预判这个弯道角度可能大于
90，需要提前减速。

新手开车总是会让人惊出一身汗。有的新手开
车时，由于过于紧张，方向盘总是握得很紧，刹车总是

会才紧急刹车。这些都是造成交通事故的安全隐患。
要是再加上遇到汽车故障，更会手忙脚乱，都不要从哪里

下手。
接下来为新手们分析分析汽车故障，其实汽车故障也会

有伪故障。

伪故障一：方向盘卡住

很多新手在启动汽车时，发现钥匙拧不动了。或者开住了。这
时你肯定很着急，这时北京二手车城小编来帮你排查原因。其实这个

是汽车很常见的一个功能，防止不放分子，即使成功来的启动汽车，但是
方向盘无法启动，这个主要是起防盗功能。解决办法，车主这时，车主应该

右手轻拧钥匙，左手轻转方向盘，方向盘就会自然解锁，爱车也就顺利启动
了。如果这些方法还不行，那再联系汽车维修点也不迟。

伪故障二：后门打不开

后座乘客要下车时，却发现车门打不开了，这时新手们又会认为是车门坏了，其实不
然。汽车车门还有一个小功能。它就是儿童锁。主要是为了防止儿童乘坐时偶然从车内打

开车门，很多车辆都装备了儿童锁，如果不小心启动了这个装置，后车门就只能从车外打开。
如果遇到这个问题要怎么办呢? 只要关闭儿童锁就可以了。一些

车的儿童锁位置在后车门的门把手边，还有一些车将锁位安
排在后门侧边的位置，只有打开车门才能调节。

伪故障三：油耗过高

最后，很多新手开车时总是很头痛为什么汽
车耗油总是比别人高呢?其实这个就是新手和

老司机的区别了。因为新手对路线不熟，总
会走那么几次弯路这也是情理之中的。

所以新手要对车型结构多了解，多练
习，以后耗油这方面就自燃降低。
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