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本报讯 （记者 曹永亮 通讯员
张亚东 继伟） 近日，兴县徒步爱好者
王建为四川凉山捐出善款3.87万元。

近年来，随着网络平台的飞速发
展，徒步运动的人也越来越多，在兴
县有一位徒步者，由于徒步行动早、
徒步距离远，吸引粉丝 89万余人，引
起了全社会的广泛关注。最让人感
动的是，近日，在他正式结束三亚之
旅的那天，正赶上四川凉山发生火
灾，他捐出 38700 元，用自己的爱心
传递正能量。

王建，外号“山炮”，兴县交楼申
乡奥家滩村人，因其出生在大山深
处，加之外表土里土气、憨厚老实被
人们称“山炮”。1994 年出身的他由
于常年风餐露宿、饱经风霜，看上去
比实际年龄大很多。

2018 年 11 月 21 日，他历经 5 个
月零十天，从天寒地冻的北方走到春
暖花开的南国，途经山西、河南、河
北、广东、海南等 9个省市、跨越 3120
公里，2019年 4月 2日正式抵达三亚。

得知王建完成三亚徒步之旅，广
大网友纷纷点赞送礼表示支持，有的
网友还专程赶来面见山炮，以表达敬
意和支持，大家有的嘘寒问暖，有的
拍照合影，将对王建的崇敬之情表达
得淋漓尽致。

一网友留言称：“山炮日子过得
那么困难，但他很有爱心，将徒步挣

得的 3万多元全部捐给灾区，这种精
神值得我们学习，他在传递正能量。”
村民们对王建的评价是：“王建从小
吃了不少苦，是一个很有正能量的孩
子，村里人都支持他。”兴县小米体验
店王旭敏告诉记者：“看了王建徒步
到三亚的视频后，感觉很了不起，这
种精神值得我们学习，我们店赠予了
他一部手机，表示对他的支持，祝他
一路顺风。”

“徒步三亚圆满成功的那天晚
上，我看到快手热门上全是关于四川
火灾的报道。我把我最后一场直播
的钱，捐给四川受灾人员，以带来心
灵安慰。”王建告诉记者，他捐助的目
的主要是为了弘扬正能量。

在王建的家里，记者看到，普通
的农家小院收拾得整洁有序，干净利
落，家里面的摆设古老陈旧。与普通
的家庭不一样的是，家里只有 71 岁
的奶奶冯桃花与身患疾病的哥哥相
依为命，看上去显得孤寂而冷清。据
冯桃花介绍，王建 6岁时跟随母亲改
嫁。从十几岁开始放羊，日子一直过
得艰辛。

在采访中，我们了解到，其实王
建徒步的初衷并非只是为了赚钱谋
生。2017年，他在一家饭店打工学艺
期间，自己无证开车造成事故后，无
力承担事故责任，为了散心而走上徒
步之路。

山重水复疑无路，柳暗花明又一
村。走投无路的他，没想到走出去
后，不但改变了自己的心情，同时也
改变了他的命运，不少好心人都来积
极帮助他。在很短的时间内，他认识
了很多新朋友，在大家的帮助下，他
还清了背负的债务，过上了衣食无忧
的新生活。

徒步是一件非常艰苦的事情，既
要冲破思想的束缚又要克服常人难以
忍受的困难，长途跋涉、风餐露宿自然
不必说。人们的冷言恶语才是最大的
阻碍，刚开始，人们并不了解王建徒步
的初衷，有人称他是疯子，有人说他是
傻子，还有人认为他是乞丐。

第一次徒步，王建选择了去西
藏。由于他意志坚强、吃苦耐劳，历经
半年时间，最终坚持走完了西藏，并收
获了 30万粉丝。这些粉丝伴随着他
走完了全程，并且走进了他的生活，一
部分成为了他的挚友亲人。每天，他
的一言一行、一举一动都成为了大家
关注的目标，正是在大家的关心下，王
建一次比一次走得坚定、一次比一次
走得成功。西藏徒步成功后，王建又
发起了这次三亚徒步之旅。

王 建 说 ，下 一 次 ，他 将 挑 战 东
北。在此，我们也祝愿王建不忘初
心、继续前进，走得更远更好。王建
也用行动告诉我们：“路再长，只要坚
持就能到达。”
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