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本报讯 为庆祝中华人民共和国成立 70周年暨第 29个
“全国助残日”，深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会
主义思想，在助残日前夕,吕梁市残疾人职业技能学校党支
部书记、董事长高民带领部分教师与残疾学生代表赴北京
开展了“我和我的祖国 唱支山歌给党听”参观学习活动。

5月 10日早晨 6点 30分从学校出发，前往太原南站，准
备乘坐到北京的高铁。11 点从太原南站开往北京的列车
准时发车，承载着吕残校师生梦想的动车缓缓驶离站台。
隆隆的车轮声中，列车在疾驰，希望在飞翔。13时 40分，列
车缓缓驶入北京西站。走出北京西站的孩子们，不顾一路
劳累，兴高采烈地挥手说道“嗨！北京，我们来了！”

从吕梁到太原 200公里，从太原到北京 500公里。700
公里的行程，从吕梁山到北京，这是一次求知之行，这是一
次希望之行，这是一次梦想之行……

在北京，学生们先后参观了天安门广场、毛主席纪念
堂、科技馆、天文馆、海洋馆和清华大学以及两所特殊教育
学校。

第一次来到天安门广场，同学们内心非常激动，他们兴
奋地摆出各种造型，让老师们给他们留下天安门广场上的
难忘瞬间；中国科技馆通过科学性、知识性、趣味性相结合
的展览内容和参与互动的形式，让同学们走进科学，感受自
然，开阔了视野；踏进天文馆，同学们就仿佛置身于宇宙
之中，里面有很多的行星；清华大学是中国最著名的高等
学府，来到清华校园，尽管下起了细雨，却挡不住孩子们
对清华的期盼与渴望；在北京海洋馆，同学们看到了仅能
从电视或书本上看到的白鲸、海豚、海龟等各种海洋鱼类
及生物，他们欢呼雀跃、无比兴奋。最后来到北京健翔学
校和北京市石景山区培智中心学校参观学习，学生们分
别深入到班级随班听课，与该校的学生交流互动，真是天
下特教是一家！

伴随着夕阳西下,孩子们为期 5天的参观学习也将告一
段落。赶路的疲惫还未褪去，但孩子们却收获满满。美好的
日子总是很短暂，相信将来还有更加精彩的风景和经历等着
他们。

此次活动进一步开阔了学生们的视野，唤起了学生的
爱国热情，使他们的思想受到了很大启发，增强了他们的爱
国意识和感恩意识，也使他们感受到了学习的重要性，激发
了学习的积极性和对生活的热情，达到了“开拓视野、锻炼
意志、提升自我”的活动目的。 （高 晟）
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