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“三个首次”“九个最”
2019年 7月 24日，二青会新闻发布会在北京召开，组委会相关负责人对二青会有关情况及筹备进展等进

行了介绍。据介绍，与一青会相比，二青会呈现出“三个首次”“九个最”等亮点、特点。

首次真正意义上的综合性运动会
既有冬季项目，又有夏季项目；既有常规

项目，又有民族传统体育项目、体育舞蹈项
目，还有跨界项目；既有体校组，又有社会俱
乐部组，这是一次真正意义上的综合性体育
赛事。

体育改革彰显
“六个之最”

项目设置实现“三个首次”

比赛形式呈现“三个之最”
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项目设置最多
目前世界上项目最多的综合性体育

赛事雅加达亚运会有 40个大项，而二青会
项目设置49个大项、1868个小项，比一青会
的26个大项多出近一半。二青会夏季项目
按照 2020年东京奥运会比赛项目设项，冬
季项目涵盖了 2022年北京冬奥会绝大部

分项目。其中，山西承办了大项的 71%，
小项的 72%。来晋参赛运动员将达到 1.9
万人，加上运动队官员、代表团团部官员，
整个参赛规模接近 2.8万人，超过以往的
综合性运动会。

比赛时间最长
二青会首个冬季项目比赛已于今年
1 月 14 日在山西大同开赛，首个夏
季项目冲浪项目比赛已于 2月 20日

在海南省万宁市开赛。其他项目也在陆
续比赛，将一直延续到 8月。时间跨度之
久、预决赛项目之多，将创历届综合性运
动会之最。

项目布局最广
二青会比赛项目布局在全国 16个省

份，对于山西省不具备比赛条件的项目，
将在其他省、市举行。山西承担的项目也
布局在全省 11个市、9个县、9所高校，把
项目尽可能向市、县级体育场馆馆、、体育小体育小
镇以及民营体育场馆设施延镇以及民营体育场馆设施延伸伸。。

最具前瞻性
冰雪项目与跨界项目的

设立主要为北京冬奥会选拔
人才，作相关准备。着眼于
国家层面的大型国际体育赛
事人才选拔工作，是最具有
战略眼光、最具有前瞻性的
体育盛事，是国家奥运战略、
冬奥战略的具体体现。

最具参与性
体现开放办赛理念，动

员社会力量参与办赛。除了
国企、民企、省内外企业积极
赞助外，还有社会力量直接
承办了比赛项目，比如大同
万龙滑雪场、右玉玉龙马场、
山西极限运动中心、太原西山
足球基地、临汾同盛中学体育
馆、芮城圣天湖铁人三项等比
赛场地，均为民营企业投资兴
建，承办8个比赛项目。

最具文化味
在青运村组织举办青

少年书法绘画篆刻展、运动
员才艺展，8 月 9 日至 17 日
期间，每天晚上在青运村文
化体育活动广场安排有适合
青少年的文艺演出、非遗技
艺展示。在山西大剧院为来
宾、运动员安排了三场文艺
演出；组织体育明星、冠军进
校园，在体育中心举办新中
国体育成就展；部署 11个市
和承办二青会比赛项目的县
区建设二青会主题体育文化
公园；高度重视二青记忆留
存 工 作 ，做 好 档 案 资 料 收
集、整理、移交，把真正代表
青运文化的物品保留下来，
建设二青会体育博物馆，为
二青会留下历史记忆。

最具节俭性
严格执行中央八项规

定精神，场馆建设坚持“能
用不修、能修不建”的原则，
严禁借二青会名义大拆大
建，大兴土木。比赛器材坚
持“能赞助不借用、能借用不
租赁、能租赁不购买”的原
则，竞赛奖牌、证书制作及车
辆保障、通讯服务等尽可能
纳入资源开发范围，尽量不

占用财政预算资源。调动民
间资本投资体育设施建设的
热情，民营企业投资建设了 6
个二青会场馆，总投资 4.34
亿元。充分利用原工务局办
公楼集中办公，每年节约租
用办公室费用上千万元，可
累计节约 3000多万元。

最具创新性
二青会是全球第一场

5G运动会。在采火仪式、火
炬传递、誓师大会及赛事中，
多次应用 5G技术传输，观众
可通过 5G 直播自主选择视
角看、特定目标 360 度随意
看、屏幕远近伸缩看，体验前
所未有的视听享受。青运会
5G 示范园区已在山西体育
中心启动建设，是全国第一
个运动会 5G 示范园区。开
幕式也将采用 5G技术直播，
把 720度视觉效果和沉浸式
演出立体式地呈现给观众。

最具融合性
高度重视发挥大型运

动会对经济社会发展和民
生改善的带动促进作用，组
织开展“ +二青、二青 +”活
动，提前考虑“二青后、后二
青”场馆利用问题。我省各
市实施“迎二青、靓二青”专
项攻坚行动，开展了比赛场
馆周边的道路、桥梁、水电
气、通讯网络、环境整治、美
化亮化等城市风貌集中整
治；在全省联动开展“迎二
青”系列全民健身活动，太
原国际公路自行车赛、大同
环古城健步走、晋城半程马
拉松赛、晋中全民健身跑等
群众赛事接连不断，扩大了
二青会和我省影响力；在全
省布局安排了二青会场馆
建设和比赛项目，并超前谋
划新建改建场馆的赛后利
用问题，50%以上的场馆二
青会后将向社会免费和低
收费开放，确保体育设施既
服务好赛事又服务好群众，
使每一个比赛场馆都成为
群众运动康体的好去处、全
民健身的新高地。
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首次设立冰雪项目
以往大型运动会，包括奥运会，都是夏

季项目和冬季项目分开举办，有夏季奥运
会、冬季奥运会，全运会、冬运会。一青会
也只有夏季项目，二青会首次将冬奥会项
目纳入青运会。

首次设立跨界项目
二青会设置了 7个跨界跨

项 全 能 项 目 ，全 部 为 新 增 项
目。迄今为止，这也是历史上
综合性运动会第一次采取这样
的项目设置。


