
还有这么多“洋玩法”

德国是欧洲垃圾分类回收体系
比较完善的国家之一。随着垃圾分
类概念深入人心，严谨细致的德国人
早已对垃圾分类习以为常，相关规定
得到了很好的遵守和执行。

在德国，垃圾主要分为以下几
类：家庭垃圾、生物垃圾、可回收垃
圾、玻璃、废旧纸张等。这样的分类
可以保证不同种类垃圾得到恰当的
处理。比如生物垃圾，只包括食物残
渣（包括已烹饪和未烹饪）、过期食品

（去除包装）、水果、蔬菜、鸡蛋壳、鲜
花、其他植物等，将被直接用作生成
沼气；再比如废旧玻璃，还细分为有
色玻璃和无色玻璃，也是为了方便回
收再利用，制成新的玻璃制品。

总体上看，德国垃圾分类的主要
目的就是通过垃圾分类，有效提高垃
圾回收再利用效率，减少燃烧、填埋等
垃圾处理方式的工作量，从而达到保
护环境、节约资源的目的。在德国，一
般家庭住宅楼都设有专门的室内或
室外垃圾房用于放置各类垃圾箱。
其中，有黑色（黑色盖子，不可回收生
活垃圾）、黑色（棕色盖子，厨余和生
物垃圾）、蓝色（废旧纸张）、绿色（废
旧玻璃）、橙色（可回收垃圾）等。在
很多垃圾房中，都张贴有比较形象的
垃圾分类说明，用以指导居民正确分
类垃圾。

目前，德国垃圾分类主要靠居民
自觉，原则上并没有对垃圾分类执行
不力的处罚措施。不过，住宅楼的物
业公司、负责回收垃圾的相关环境部

门都会对居民垃圾分类予以监督和
指导。在笔者所居住的公寓楼内，曾
经发生过有人将未折叠拆解的大型
纸质包装箱放在垃圾房地面上的情
况。物业管理员就在垃圾房门口张
贴了一张带有照片的告示，敦促事主
尽快将垃圾按规定处理，否则环卫部
门就有权利拒收本楼的垃圾。由于
拒收垃圾将会影响本楼其他住户的
正常生活，当事人“压力山大”，很快
就按要求把垃圾处理好了。

对于可回收塑料瓶，德国的处理
颇具特色。从超市买回来的大部分
饮料、矿泉水等带有塑料瓶包装的产
品都已包含了 0.25欧元的“塑料瓶押
金”。使用过后把带有可回收标志的
塑料瓶投入回收机，会得到一张带有
金额的凭证，可用作代金券在超市内
继续消费或在收银台申请退款。这
个看似不起眼的做法，却让塑料瓶回
收和再利用得到了普及，有效提高了
有害垃圾的回收利用率。

在保加利亚，不遵守垃圾分类原则，会被直接
罚款。例如，将可回收垃圾扔到混合生活垃圾箱
中，通常罚款 10列弗—50列弗（1欧元约合 1.95列
弗）；对于造成较为严重后果的，罚款额为150列弗
—500列弗；对于那些屡教不改者，罚款额则为造
成严重后果罚款最高额的两倍。

不过，罚款只是垃圾分类工作的辅助手段，让
民众拥有严格自觉的垃圾分类意识才是解决问题
的关键。为了培养居民垃圾分类的习惯，保加利

亚从娃娃抓起，从小培养孩子们的环保意识。
去年，保加利亚首都索非亚投产的一处现代

化垃圾处理中心，专门建有儿童互动教育中心，
用于培养孩子的垃圾分类意识。300平方米的互
动教育中心分为三个区域。第一个区域是电影
放映区，主要用于宣传保护环境和包装废物的分
类知识，参观者甚至可以了解到从古代到现在有
组织的废弃物收集系统历史；第二个区域是培养
孩童环保意识区，主要让儿童学习如何区分并将
塑料、纸张、玻璃和金属等放入不同颜色的回收
箱中；第三个区域则是绿色地球主题区，每个参
观者都可以留下自己对保护环境和绿色世界的
畅想和建议。

据保加利亚教育科学部提供的信息，2018
年，有近 23000名学生参加了从事以环境教育和健
康生活方式相关的兴趣活动。索非亚市市长凡德
科娃说，儿童是城市实施绿色政策的大使，要让儿
童从小就明白，废弃包装物也能变成宝贵的资源。

新加坡的垃圾分类制度不算复
杂，主要分为可回收垃圾和不可回收
垃圾两大类。一般蓝色垃圾桶用于
投放可回收垃圾，绿色垃圾桶用于投
放不可回收垃圾。蓝色垃圾桶将可
回收的垃圾再细分为4类并分别粘贴
上醒目的标识：蓝色代表塑料品、绿
色代表纸质品、红色代表玻璃制品、
黄色代表金属用品。大件可回收物
品需另行处理。

通常做法是，居民把可回收垃圾
投入桶中后，持有执照的收集公司会来
收集并加工处理，实现废弃资源再循环
使用。不过，垃圾分类的执行却并不严
格。一般情况下，在新加坡街上看到的
垃圾桶，垃圾无须分类都能投进去。

新加坡政府在提倡垃圾分类投
放的同时，为了不给居民因垃圾分类
过细增加相应负担，注重减少垃圾产
生的源头，如减少过度包装等，并在
垃圾无害化处理和再回收利用上下

功夫。据统计，新加坡有 560多万人
口，每人每天产生近1公斤垃圾，这些
垃圾近 60%被回收循环利用。其中，
不可回收的垃圾会送往垃圾焚化厂
焚烧，垃圾经焚烧后体积一般会减少
90%，再做无害化填埋处理；剩余的
可回收垃圾，会运送到垃圾处理厂由
专门机器和部分人工分拣，将其中的
塑料、玻璃、金属等分离，用于销售或
二次加工，残余部分再处理后制作砖
头或用于铺路。

新加坡以“零垃圾国家”为目
标。在减少垃圾方面，政府在号召居
民绿色环保生活的同时，致力于减少
约占生活垃圾总量三分之一的包装
垃圾。新加坡政府、工业企业和非政
府组织于 2007 年联合发起签署了

“自愿包装协议”。根据协议，签署协
议的公司，包括产品制造商、零售商、
批发商等，要自发制定减少包装数量
的标准。根据计算，从第一份协议签
署至今，已减少包装生活垃圾数万
吨，政府节约了数亿元新币支出。

为了保持“花园城市”形象，新加坡
政府对乱扔垃圾的行为教育与严惩双
管齐下。一旦有人违反了新加坡环境
公共卫生法令，就会被罚款。乱扔垃
圾，会被处以高额罚款。对于乱扔垃圾
行为严重者和“垃圾虫”（屡教不改者），
除了予以高额罚款外，还会接到劳改
令，被穿上鲜艳的“粉红色配黄色背心”
在公众场所打扫卫生，接受“劳改”。

在匈牙利首都布达佩斯，垃圾分类 2013年才
开始实行，但几年下来，垃圾分类已经成了居民们
的习惯。笔者刚到布达佩斯工作时，就被房东告
知一定要认真学习垃圾如何分类，因为扔错垃圾，
会被邻居鄙视为素质不高。

绿色箱装生活垃圾、蓝色箱装纸质垃圾、黄色
箱装塑料和家用金属废物，匈牙利的垃圾大致分
这么几类。具体操作起来，可没看上去这么简单。

例如，被油浸了的比萨饼盒得撕开扔，有油渍
的部分归为生活垃圾，剩余部分则是纸质垃圾；喝
完的纸质牛奶盒，塑料瓶盖要拧下来放在塑料垃
圾里，牛奶盒得拿水把里面冲刷干净后才放进纸
质垃圾。

在匈牙利生活久了，慢慢就养成了精致的垃
圾分类习惯。矿泉水瓶、啤酒罐要压扁；洗发水瓶
要拿水冲刷得干干净净；书本报纸不能用塑料胶
带捆扎，得用纸绳；过期药得送到药房回收和处
理；泡沫板、CD碟片、录像带不属于塑料垃圾，要
单独处理；灯管、灯泡、电池等，要交到专门的垃圾
收集站，等等。

还有一类垃圾得专门处理——园林垃圾。秋
冬季行驶在街头的树木粉碎车，将修剪或被风吹
断的大段树枝甚至树身收集起来，打碎成只有几
厘米大小的碎屑。笔者好奇地请教了小区物业，
才知道匈牙利对园林垃圾有很严格的处理标准。
庭院或小区中剪下的草、树枝树叶等，必须购买可
生物降解的收集袋，把园林垃圾放在指定位置，等

垃圾收集车运走。如果把园林垃圾放入普通垃圾
分类箱中，垃圾收集车会果断“拒绝服务”，还有可
能被处罚。园林垃圾运回后，将作堆肥处理，所以
收集袋内的树枝长度不能超过 1米，直径不超过
10厘米，并且松子、坚果等不能放在里面，因为它
们树脂含量高且有毒性，会使堆肥过程复杂化。

不过，每年都有这么一天，可以“放肆”地随意
扔垃圾。那就是，垃圾狂欢日。在匈牙利各个城
市，每年都有一个周末，可以不加分类地随意扔垃
圾。在布达佩斯，每个区扔垃圾时间都不一样，这
是为了方便垃圾回收公司有足够人力从街道上清
运这些垃圾。每到这一天，各家各户都会把一年
里积攒下的不知道怎么分类的垃圾或是不方便拿
到垃圾收集站的大小杂物，一股脑儿地都扔在街
边上，包括大件家具、被淘汰的显像管电视等。主
妇们也会趁着周末，可以好好地做一次大扫除。

越南北方下龙湾以“海上桂林”的独特风景
吸引着国内外众多游客，但近年来日趋严重的垃
圾污染，让这一著名景观逊色不少。据统计，平
均每天从下龙湾打捞上的垃圾有约 7吨之巨，其
中大多数是居民和游客扔弃的塑料垃圾。根据
联合国粮农组织近日披露的统计数据，越南每年
约产生 180万吨塑料垃圾。

近日，越南总理阮春福正式呼吁，力争到
2021年城市各商店、超市、市场不使用一次性塑
料制品，到 2025年全国不使用一次性塑料制品。

在 BigC等大超市里，一些蔬菜如大葱、秋葵
已经开始用香蕉叶做包装，代替塑料袋，一些藤、
竹制品则用来装盛货品。这些塑料袋、塑料盒的
替代品在越南取之不尽，用起来既环保又经济，
还能形成一道独具地方特色的风景。在一些餐
厅、咖啡店，纸质吸管已代替了一次性塑料管，一
些面包店也将塑料袋换成了纸袋。

人们观念的改变、生活习惯的养成并非一朝
一夕，真正向一次性塑料垃圾说“不”还需要较长
的路要走。越南已经迈出了第一步。
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