
6
电话：8227878-8037 8232929 电子信箱: llrbxqk@126.com

晚报版部主办 组版 孙健芳 责编 木二东 校对 白颖凯文 化2020年 4月 11日 星期六

我的 QQ 网名曾用走遍
天下，后来的微信昵称改为
游遍天下。大抵是觉得“走”
有点不现实，更不用说“走
遍”了。认识老师后就昵称
瞎聊，与老师商量毅然改为

“水花丽马”，自己也不知所
云，为追求独一无二的感觉
至今颇为得意。

但仅从“走”和“游”二
字，便可略知我的喜好——
爱 旅 行 ，且 极 爱 做 旅 行 之
梦。今春始，武汉这座英雄
城市贯入日常，顺理成章被
我纳入今年旅游地。我开始
疯狂做有关武汉的梦，而且
梦里总是樱花遍野。

最 近 全 国 疫 情 形 势 向
好，每天看着新闻我都会偷
偷地去想一下武汉，心想解
封了，武汉人的笑容或许比
我们更加灿烂，樱花也许更
加烂漫吧！

我对老公说，武汉解封
了赶在樱花花期我们去看看
吧！老公不假思索来一句，
现在还在疫情防控的关键时
期，都不许去，我便再不言
语，只能偷偷在心里盘算着
我的计划。

去了武汉，我想先拜访
一位痊愈的老者，听他从一
个老者的角度讲讲他痊愈的
过程。他在风烛残年如何看
待生命？临别了，他最好能
叮嘱我一句，年轻人记着，每
一个自怨自艾的念想都是对
生命的不尊重。是的，我深
以为然。

去 了 武 汉 ，我 还 想 找
一 个 如 我 一 样 的 中 年 人 ，
也 听 听 他 痊 愈 的 过 程 ，听
他 聊 聊 对 生 活 的 感 悟 ，对
儿 女 的 不 舍 ，对 爹 娘 的 牵
挂，因为我们是同龄人，我
想我会感同身受。临了我们最好相拥而别，他
也 附 耳 轻 语 一 句 ，往 后 每 一 个 不 曾 起 舞 的 日
子 ，都 是 对 我 们 生 命 的 不 尊 重 。 我 更 深 以 为
然。

然后，我想找一个天真烂漫的小孩子，感受他
的无知无畏。然后我把自己也想象成一个孩子，
该是多么的快乐。

接下来我想去看看方舱医院，虽然它已关舱，
但我只摸摸它，感受一下它当时是如何的忙中有
序，疏围解困。

再后迫不及待地去看看雷神山、火神山医
院。必须以它为背景拍很多很多张照片，因为我
想以不同的姿态秀出对它深情的敬礼。

我 还 想 去 华 中 科 大 协 和 医 院 、同 济 医 院 、
金银谭医院去看看，而后久久驻足，深深凝视，
默 默 致 敬 武 汉 所 有 医 护 ，是 他 们 始 终 坚 守 阵
地。

接下来我会选一个清晨，寂静而安祥，去到
武大徜徉樱花间，静赏樱花，喜嗅花香。或许我
会对樱花低语，你等我很久了吧！我终于奔来
看你。

临别武汉，我会在街边吃碗正宗武汉热干
面 ，又 或 者 什 么 也 不 干 ，在 路 边 看 看 熙 攘 的 行
人，再次用心感受这座重愈的城市。林清玄说
过：“清欢是生命的减法，在我们舍弃了世俗的
追逐和欲望的捆绑，回到最单纯的欣喜，是生命
里最有滋味的情境。”是啊，再没有比今天只想
拥有对生的渴望更令人欣喜的了。浴火重生，
英雄的武汉挺过来了。

我想感恩重生。感恩，从路边的野花中也能
看到浩瀚的花海；从一朵停留的白云里也能看到
无垠的天空；从一碗白水面条中也能吃出幸福的
味道。是的，仅此便会泪流满面！何况一个正拥
有真爱的人。

在这些“我想”里，我已经知道了生活最美的
模样，它是久别后的重逢，它是失去后的紧握，更
是虚惊后的确幸。

我压抑在心底的武汉梦，早已生成长长的清
单，等到疫情彻底结束，我会选一个风和日丽日子
出发，把这份“心愿清单”一一实现，只为心中那份
深深的敬意。

今生有约，武汉等我！
我定会偷偷去看你。

杜 云 峰 （1942- 1994），
祖籍为临县三交镇杜家圪垛
村，就职于临县文化馆，号
称伞头大王，也是临县 70年
代第一个很响亮的人物，从
事 写 剧 本 多 年 ， 也 有 临 县

“才子”之称。
杜 云 峰 为 啥 叫 “ 万 家

管”这里还有个故事，讲给
大家听。上世纪 30年代其母
亲学了裁缝手艺，为了生存
移居三交镇。抗日战争爆发
后，以往安宁的三交镇被日
军占领，从此三交镇人民过
着 鸡 犬 不 宁 的 生 活 ， 1942
年，身怀杜云峰的母亲，为
了平安分娩，一家老小迁居
到庙焉村，6 月的一天生下

了杜云峰，一月后杜云峰出
现了种麻子症状，体温一再
升 高 ， 致 使 他 出 现 了 “ 假
死”症状。那时中国的医疗
条件和经济条件相当落后，
家人就将其用农村用的小竹
筐扔于门外的荒野。第二天
清晨，因失去小孩的云峰母
亲正在院内伤心痛哭，突然
他家养着的一条狗将杜云峰
噙回家中，这时他的母亲心
中暗骂：你这个狗不长一点
心，我本来就心痛的无法形
容，你又将其噙回，真叫伤
口上撒盐了。她老人家又安
慰自己，噙回来了就看一下
小孩就让狗噙出去。随后，
母亲从狗的口中接过小孩，
左手托于小孩后颈，右手托
在屁股上，看了一下小孩好
像在动弹，她自己以为是过
于悲伤，泪水注满眼眶的缘
故 ， 于 是 用 手 擦 了 一 下 眼
睛，仔细一看，孩子真在动
弹 ， 看 着 、 看 着 ,小 孩 开 始
放声大哭……

原因是这样的，小孩子
种 麻 子 时 ， 经 常 会 遇 到 高

烧，体温达 39-42 度导致孩
子出现休克现象，农村没有
识别是否还有呼吸的工具，
这样就将小孩扔了出去，他
家养的狗在扔出去的当天晚
上，陪伴小孩度过一晚。6
月 的 天 ， 外 面 比 家 里 气 温
低，在低温下慢慢将小孩吹
醒。农村的那个年代，为了
让小孩顺利地生存下来，有
叫的名字难听一点好抚养的
现象，杜云峰也不例外，母
亲就将失而复得的杜云峰起
名叫“万家管”，就是管的
人多了好生存，这就是为什
么杜云峰叫“万家管”的原
因 ， 正 如 他 在 秧 歌 里 面 唱
的：

42年 6月初 4天气阴沉，
半空突然升起五色祥云，
听老人们说有贵子降生，
次日凌晨生下了杜云峰。
说 他 贵 人 可 能 有 点 夸

大，说他是个“才子”是名
副其实。

杜云峰，1961年山西艺
术学院毕业，在校时先学美
术，后因色盲改学音乐。本

人 从 小 多 才 多 艺 ， 爱 好 广
泛 ， 号 称 临 县 八 大 才 子 之
一。曾在农村当过农民、工
厂当过工人，学过裁缝、开
过 饭 店 ， 生 活 经 验 十 分 丰
富 。 在 艺 术 上 也 有 广 泛 兴
趣，诸如：音乐、美术、戏
剧、曲艺。文学创作均有一
定的造诣，特别是剧本创作
上有着突出的成果，先后写
过五六十本大中型剧本，并
多次在省、市获奖。他的秧
歌至今流传的很多。他在舞
台上唱报名秧歌时唱道：

杜家圪垛出生地，
祖辈三交做生意，
家传书画耍手艺，
书香人家高门第。

左木右土本性杜，
大号云峰城里住，
日子平常凑乎过，
一肚秧歌是财富。
鞋厂唱道:
走北京、窜上海，
给老婆买一双鞋（hai)，
回到家里寻出来，
仔细一看临县牌。

六合渊源溯少林六合渊源溯少林，，
五行八卦智融心五行八卦智融心。。
定如卧虎轻如鹤定如卧虎轻如鹤，，
动似飞龙捷似禽动似飞龙捷似禽。。
威武腾挪身矫健威武腾挪身矫健，，
机灵展闪步雄深机灵展闪步雄深。。
刚柔并济同攻守刚柔并济同攻守，，
实战无华意念寻实战无华意念寻。。

文水六合战拳
□ 梁大智

杜云峰为什么又叫““万家管万家管””
□ 陈平
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传统武术交流展演在我的老家刘胡兰镇保贤村举行传统武术交流展演在我的老家刘胡兰镇保贤村举行，，我受我受
邀参加了这次活动邀参加了这次活动。。我知道我们村历史上习武的人就多我知道我们村历史上习武的人就多，，有名有名
的窝儿拳就出自保贤的窝儿拳就出自保贤。。这次看展演这次看展演，，却发现了保贤的另一种拳却发现了保贤的另一种拳
术术———六合战拳—六合战拳，，并已经成为吕梁市非物质文化遗产并已经成为吕梁市非物质文化遗产。。文水六文水六
合战拳第六代传承人梁文浩的精彩表演合战拳第六代传承人梁文浩的精彩表演，，赢得了大家的阵阵掌赢得了大家的阵阵掌
声声。。

清朝末年清朝末年，，文水保贤村有一个武师叫梁来勇文水保贤村有一个武师叫梁来勇，，小名无名丑小名无名丑，，
在内蒙古草原给牧民放骆驼期间在内蒙古草原给牧民放骆驼期间，，结识了云游的少林和尚结识了云游的少林和尚，，梁来梁来
勇拜少林和尚为师勇拜少林和尚为师，，每天传授他六合战拳每天传授他六合战拳。。后来后来，，少林和尚把全少林和尚把全
部战拳用法传授给了梁来勇部战拳用法传授给了梁来勇。。梁来勇回保贤村后梁来勇回保贤村后，，便把少林寺便把少林寺
六合战拳一代一代传了下来六合战拳一代一代传了下来。。有第三代弟子韩疏有第三代弟子韩疏（（小名老春小名老春
虎虎），），第四代弟子张述孔第四代弟子张述孔，，第五代弟子梁世祥和韩振富第五代弟子梁世祥和韩振富，，第六代弟第六代弟
子梁文浩子梁文浩。。

文水六合战拳是中国传统拳术之一文水六合战拳是中国传统拳术之一，，源于元末明初的少林源于元末明初的少林
寺寺。。六合指东南西北四方与上下六合指东南西北四方与上下，，以喻练拳时前后以喻练拳时前后、、左右左右、、上下上下
都需照顾都需照顾，，做到手与眼合做到手与眼合，，步与身合步与身合，，智与力合智与力合。。练拳要按龙练拳要按龙、、
虎虎、、鹤鹤、、兔兔、、猴五形和八卦方位习练猴五形和八卦方位习练，，要求动如行龙要求动如行龙，，定如卧虎定如卧虎，，迅迅
如狡兔如狡兔，，灵如猿猴灵如猿猴，，轻如云鹤轻如云鹤。。其拳法着重一打其拳法着重一打、、二拿二拿、、三摔三摔，，架架
势要求做到威武挺秀势要求做到威武挺秀，，矫健敏捷矫健敏捷，，闪展腾挪闪展腾挪，，缓急轻重缓急轻重，，机智灵机智灵
活活。。少林和尚所传的战拳在实战中一交手用的是出手不见手少林和尚所传的战拳在实战中一交手用的是出手不见手，，
手到不能走手到不能走，，随进化进随进化进，，变化无穷变化无穷，，随对方的力量进攻随对方的力量进攻，，化解对方化解对方
的力量进攻的力量进攻，，在攻防的当中有复杂的变化在攻防的当中有复杂的变化。。

文水六合战拳具有结构严谨文水六合战拳具有结构严谨、、进退有节进退有节、、攻防兼备攻防兼备、、形态逼形态逼
真真、、实战性强的特点实战性强的特点，，以围以围、、拦拦、、截截、、卡对方外盘为进攻方式卡对方外盘为进攻方式，，招法招法
以刁以刁、、捋捋、、带带、、挑挑、、崩崩、、架架、、靠靠、、劈劈、、砸砸、、踢踢、、蹬蹬、、摔摔、、拿为主拿为主，，技击是技击是
以守为攻以守为攻，，以攻为守以攻为守，，前后左右攻守兼备前后左右攻守兼备，，随机应变随机应变，，动作动作
舒展大方舒展大方，，刚柔相济刚柔相济，，动静分明动静分明，，起伏升落起伏升落，，紧凑贯紧凑贯
通通。。练习此拳既能强身健体练习此拳既能强身健体，，又能技击防身又能技击防身。。

文水县是全国武术之乡文水县是全国武术之乡，，全县的武术种类全县的武术种类
较多较多，，六合战拳独树一帜六合战拳独树一帜，，成为文水武术成为文水武术
不可或缺的组成部分不可或缺的组成部分。。

六合拳 马慧珍 摄


