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“一直关注抗疫医护人员和
志愿者的新闻，但经过这次特殊
党课，才真正知道他们都是怎么
做的，平凡的细节，但他们真的是
很伟大！”指挥中心指挥员刘奇宏
深受震撼。

在主会场听取“战疫”特殊党
课的特勤站战斗一班消防员王建
国一样被震撼到了：“敬佩！他们
虽然从事不同的职业，在不同的
岗位工作，但他们能在祖国最需
要的时候，尽自己的一份力，他们
的这份担当让我敬佩！”

记者了解到，这样的“战疫”

经历分享从今年 4月开始，已经进
行了 8场，受众青年 800余人。在
7 月 1 日，800 名消防指战员也深
受教育。

团市委副书记、市少工委主
任马海峰说：“其实哪有什么岁月
静好，不过是有人替你负重前行，
他们在背后为国家默默地耕耘、
默默地奉献。我们组织这么多场
宣讲，就是希望通过‘战疫’英雄，
让我们新时代吕梁英雄的事迹更
多地去感染、感召、教育青少年。
教育党员、青年一定要知党恩、跟
党走、爱国家、爱家乡。”
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“在火场上、各种灾难面前，消防员是‘最美逆行者’。疫情之下，生
死关头，支援湖北的医护人员和志愿者们是‘最美逆行者’，他们的这种
精神是向险而生、迎难而上、不畏艰险！我们需要用这种精神来让大家
看到，在社会上有许许多多‘最美逆行者’，也正是他们让我们感受到更
多的温暖和关怀！”7月 1日下午，我市消防救援支队会议室内，市消防
救援支队政治部主任毕建强动容地说道。

这天下午，团市委青年讲师团走进吕梁消防救援支队讲授“战疫”
特殊党课。吕梁市支援湖北医疗队队员李雯、贺翻玲和蓝天救援志愿
者王强峰，通过视频会议形式和我市 800名消防指战员一起分享支援
湖北的抗疫经历。

和李雯同时去武汉的贺翻玲是市人民医院重症
医学科的护士。同样的，贺翻玲也是主动请缨要去武
汉。她说：“重症病人我屡见不鲜。有重症感染的，也
有血肉模糊的。我们科室细菌这么多我都没有被感
染过，这次也不怕！”

“2月 13日，由于第一次进舱没经验，护目镜一进
去就开始模糊。但我自己给自己加油鼓气，调整心
态，我慢慢地适应了。患者一个接一个的问题，我们
都一一做了记录，并快速落实。没有做到位的，我们
也耐心给予解释。快下班的时候，赢得了病人‘你们
辛苦了，谢谢你们’的认可！”顺利完成第一个班的贺

翻玲因为病人的一句谢谢，忘记了身着三层防护服的
累与闷。她说：“作为一名医务工作者，我责无旁贷，
我必须勇敢地挺身而出，为他们送去细心的护理！”

贺翻玲是这么说的，也是这么做的。分管护理 32
名病人的贺翻玲工作认真细致。

“那天我是下午两点到晚八点的班，一向喜欢聊天
唠嗑的 16床病人却躺在床上不动。”发现异样的贺翻玲
给其测量体温，37.9摄氏度，贺翻玲拿来了水，正要搀
扶其起来时，病人却说：“你离我远点，不然病毒会传染
给你的。”贺翻玲去取了药，让其服下后看她睡了才去
忙。待贺翻玲下班前，病人已经好些了。等第二天上
班时，好了很多的病人和丈夫特意和贺翻玲道谢：“谢
谢你，穿上这么厚的防护服还跑来跑去，真不容易，真
是辛苦你们了！”

感动病人的贺翻玲也被病人们感动着。因为下
班时和病区的病人们说下次上班要被调去别的病区，
病人们很是不舍。当贺翻玲给大家分发口服药并告
知大家服药的注意事项时，一位大姐说：“我们自己知
道，以前吃过的。”另一位大姐说：“能让她早点下班就
让她少受一点罪，这衣服看见穿上就不舒服，憋气难
受。”看着大家你一言我一语，贺翻玲的眼泪在眼眶里
直打转。

“当时大家就站在那里喊着：‘感谢贺翻玲护士
照顾我们，武汉加油！中国加油！’我被感动得一句
话也说不出来。作为一名医护人员，我有责任义务
照顾好大家，这是我的职责所在，你们好，我们才能
更好！”

“作为科室应急人员，又是中国红
十字志愿者，我主动请缨。1 月 30 日
我被抽调在我院发热病人医学留观区
工作。2月 9日凌晨 2点 16分，接到通
知：‘明早 8点准时集合支援武汉’。当
天下午 6点抵达天河机场。”我市支援
湖北医疗队队员、市人民医院骨科主
管护理师李雯是 1989 年生人，心中一
直有个英雄梦的她，这次成了别人眼
中的英雄。

“2 月 13 日是我第一次进入江汉
方舱医院，护目镜开始变模糊了。模
糊的视线让平时简单的护理工作都
变成了难题。紧张，憋气，听不清，看
不见，每说一句话、每走一步路都感
到非常困难，但在战友们的加油鼓励
下，我坚持下来了，顺利完成了第一
个班。”随着李雯的分享，大家仿佛也

跟 着 她 穿 了 三 层 防 护 服 ，戴 了 护 目
镜，在憋气、模糊的环境中感受了一
次。

“在新冠病人面前，我看到的不是
病毒，而是想要康复的病人，想要怒放
的生命。虽然下班后的我们已经很累
了，但大家都在视频开着小会，一起商
量除了观察病情和给他们专业的护理
之外，还能为他们做些什么。我们学
起了抖音里‘武汉加油’的手语，我们
想给他们阴沉的心里增添点色彩。看
着做着手语的我们，他们笑了，笑得那
么灿烂，那么真诚。那一刻，也是我们
心里最暖的时刻。”看到病人们灿烂的
笑容，李雯说，在武汉奋战的 47个日日
夜夜里，让她收获了许多，也成长了许
多，在抗疫最前线，她光荣加入中国共
产党。

28岁的王强峰是吕梁蓝天救援队的志愿者，
也是支援湖北志愿者。用他的话说：“从能够自
立开始，我强烈渴望加入一个做好事、做善事的
组织，为社会力所能及地做些公益事。”2017年，
王强峰如愿以偿成为蓝天救援队队员。

“加入蓝天救援队，我的生活充实了很多，虽
然很忙，也很累，但特别高兴。”吕梁蓝天救援队
是“山西五四奖章”获得者，队员多人获得市级、
省级、国家级荣誉，在这样一个团队中，王强峰很
是自豪，一再鼓励自己要为荣誉而战。

新冠疫情突如其来。正月初二，王强峰主动
请缨，进入吕梁市区从事防疫消杀工作。“我主要
负责队里的消杀设备维修以及城区的消杀工作，
基本每天连续工作十个小时以上。”这样的工作
状态持续了 30多天，这期间，王强峰多次向队长
请战报备，希望可以早日奔赴湖北参加志愿工
作。

“3月 15日凌晨 5点，我和队友王建从离石出
发到孝义市集中乘车奔赴武汉开展志愿服务。”
第一次去武汉的王强峰担任全程驾驶员。“几乎
是一路狂奔，足足十八个小时行程，晚上 11:30安
全抵达武汉的工作地点：黄陂区天衡三路黄乘
烈 的‘中华慈善总会和湖北省慈善总会疫情防
控捐赠物资联合应急仓库’。”到达工作地点的王
强峰和山西首批支援武汉小分队的 15名队员经
过消杀和登记后并没有停歇，在这里，他们时刻
可以感受到其他队友们不分昼夜、日夜奋战的工

作劲头。
3月 16日早 6点，经过分配后，王强峰因为有

厨师技术，被分到了后勤组。基地有 160位队友
吃饭，队友们来自全国各地，口味不同，王强峰不
仅要把荤素、辣不辣区分，还注意营养搭配均衡，
凭借从小锻炼的手艺，王强峰让一线的战友们尝
到了浓浓山西味道。“每天 4餐，我们保障在队友
们完成工作后能吃上一口热饭，当队友们打饭时
那句‘辛苦了，兄弟！’瞬间缓解了疲惫，让我振作
精神努力做得更好！”

随着闭舱日临近，队友们工作量增大，王强
峰和炊事班的其他 4名队友在工作闲暇之余去了
转运组帮忙。“装完一卡车物资后，每个人如同落
汤鸡一样虚脱在地。在基地里消杀，穿上防护服
在 28摄氏度高温下仅仅一个半小时，全身都被汗
浸湿了。要说累，那是真累，但很高兴，这样的累
值得！”

“那一刻，是我们心里最暖的时刻！”

“你们好，我们才能更好！”

特殊党课 凝聚力量

“很高兴，这样的累值得！”

消防指战员认真聆听支援湖北医护人员抗疫事迹
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贺翻玲在方舱医院为病人作检查
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