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本报讯 近日，交口
县桃红坡镇八十五岁高
龄的退休老干部杜恒琦
把自己所写的《过好充
实有趣的晚年》捐赠给
身边的老干部朋友们，
与大家一起分享他充实
有趣的退休生活。

《过好充实有趣的
晚年》一书，介绍了杜恒
琦退休以后充实有趣的
晚 年 生 活 。 人 老 心 莫
衰，紧跟新时代，要坚持
认真学习，不忘初心，牢
记使命，保持一名共产
党员的本色；要坚持锻
炼身体，强身健体，学习
保健知识，预防疾病；要
合理膳食，益寿延年，在
书中，他把自己的生活
经验与每一位离退休干
部一起分享交流。

看过书的老同志们
表示，要学习杜恒琦同
志宝贵经验，提升晚年
的 生 活 质 量 。 老 有 所
学 ，老 有 所 为 ，发 挥 余
热，再立新功。（宋学善）

刘巧爱是一个尽职
尽责、爱岗敬业的典范，
不 管 在 生 活 还 是 工 作
中，她都信守着这一操
守。刚参加工作时，为
了保质保量地完成工作
任务，她总是每天凌晨
4：10 起床，5：00 准时到
岗，开始她一天的早扫
和循环保洁工作。

工 作 中 ，刘 巧 爱 遇
到车辆停靠在路边时，
就弯下腰一点点地把车
底下的垃圾扫出来；清
扫到道路两侧雨篦子附
近时，就放慢速度仔细
扫；若发现雨篦子被积
污堵塞，还用手把缝隙
中杂物清除掉，直到道
路干净、整洁。一天工

作下来，她都要在自己
的 责 任 区 域 往 返 几 十
次，常常是累得满头大
汗、腰酸脚痛。但是，面
对困难，她不泄气、不动
摇，还虚心向老同事请
教学习，提高工作效率，
提升清扫保洁质量。

虽然刘巧爱工作时
间只有一年多，但她和
同事们都相处得非常融
洽。一年来，在这样一
个和睦、团结、友爱的环
卫大家庭里，她在工作
中找到了快乐，在快乐
中得到了升华。

环卫工作是一个平
凡的职业，但却是城市
最美丽的一面镜子。作
为 一 名 普 通 的 环 卫 工
人，刘巧爱没有惊天动
地的业绩，但她在平凡
的岗位上，用五尺扫把
作笔，用辛勤汗水作墨，
谱写出了一曲整洁、舒
适、清新的最美城市街
道之歌。

本报讯（记者 符宏伟） 暑期
来临，儿童被卡事故不断发生。7
月 20日 12时许，吕梁消防救援支
队特勤站接到报警称：在市区步行
街一商场门口，一名小男孩不慎被
玻璃门夹住手，无法拔出，一旁的
家长着急不已，立即报警求助。特
勤站接到报警后，迅速出动两辆消
防车前往现场处置。

消防员到达现场后，发现小
男孩的右手手腕被玻璃门的门缝
紧紧“咬住”。由于被卡时间过
久，手掌已经出现青紫色，如不尽
快取出，血液循环将会受阻，后果
将十分危险。

根据现场情况，消防员立即
脱下抢险服，遮挡住小男孩的视
线，以免看到救援现场产生害怕
心理，导致情绪激动，不利于救

援；同时，两名消防员利用铁铤和
起门器扩大玻璃门的门缝，缓慢
地将小男孩的手取出。

在救援过程中，小男孩因为
紧张感到害怕，便开始哭泣，消防
员一边安抚男孩一边进行救援。
随后，不到一分钟，消防员将门缝
扩大，成功将小男孩的手解救出
来。经观察，所幸救援及时，小男
孩的手并未受到伤害。

在此，消防员提醒广大家长：
每位家长一定要注意孩子的人身
安全，配合学校老师经常对小孩
进行安全教育，幼儿和学龄阶段
的孩子对外界事物充满好奇，门
缝夹手、链条夹手、手套铁环、房
门反锁等事故时有发生，各位家
长要时时做好监护，重视儿童安
全。当遇到卡手后，切勿生拉硬
拽，要及时向消防部门求助。

本报讯（记者 曹永亮 通讯员
崔雪娇） 近日，俩“00后”少年中午一
起饮酒，酒后又各自无证驾驶摩托车
上路，结果一前一后被汾阳交警查
获。问原因，竟然是要结伴去接他们
参加高考的朋友。不得不说，心真大！

7月 7日 15时 40分许，汾阳市公
安局交警大队客运中队民警在307国
道汾阳段执行巡逻执勤任务时，两辆
摩托车一前一后驶向检查点。民警
将两车拦停进行例行检查，发现两名
驾驶员均是青少年模样，且身上都
有酒味。凭借多年路查经验，民警
怀疑二人有无证驾驶和酒驾嫌疑。
当民警要求二人出示驾驶证时，二人
均表示没有取得相应驾驶证。随后，
民警对二人进行呼气酒精检测，结果
分别为 34mg/100ml、23mg/100ml，确
系饮酒后驾驶机动车。

经过进一步询问，民警得知二人
是好朋友。他们中午一起吃饭时顺
便喝了瓶啤酒，酒后各自驾车准备去
接参加高考的朋友，没想到双双被查。

年少的心最是单纯炽热。炎炎
夏日，暑热难当，这个时候去接送参
加高考的朋友，这是多么令人羡慕
的友谊啊！但是饮酒后驾车去接
人，其风险也着实令人后怕。汾阳
交警根据《中华人民共和国道路交
通安全法》及相关法律规定，分别给
予他们罚款 1300元的处罚。

暑期到来，随着出行机会的增
加，少年儿童交通违法行为也随之增
多。汾阳交警提示：学校放假，但交通
安全不能放假，广大青少年儿童一定
更要知风险、谨防范、会避险，始终把
交通安全放在第一位，让自己远离
交通事故和意外伤害！
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在离石环卫战线上，有这样一位女性：她肩扛一份责任，怀揣一份热爱，
带着一份执着，满怀着对人生的向往，对生活的快乐，对工作的激情，在平凡
的岗位上默默奉献，好似一支蜡烛，燃烧自己、照亮他人，演绎着属于自己的
精彩人生。她，就是凤山街道环卫处清扫保洁员刘巧爱。

现年 47 岁的刘巧爱，出
生于离石区凤山底村，是一个
地道的普通家庭妇女。刘巧
爱从小勤奋好学、酷爱读书，
学习成绩一直名列前茅。可
天 有 不 测 风 云 ，母 亲 突 发 重
病，确诊食道癌，为了救治母
亲 的 生 命 ，她 选 择 了 放 弃 学
业。对一个农民家庭而言，高
额的医疗费用让她的家庭陷
入 了 经 济 窘 迫 ，虽 经 多 方 筹
措，但母亲还是医治无效离开
了人世。

多舛的命运并没有打垮
刘巧爱。婚后，她把家里家外
样样打理得井井有条，为了维
持 生 活 开 销 ，曾 经 还 砖 厂 搬

砖、批发日杂，什么苦活、累活
都干过。婚后几年，刘巧爱陆
续有了两个孩子，家里的开销
越来越大，但这并没有影响她
对美好生活的追求。几经周
折，2006 年，刘巧爱和爱人创
办起了离石区易讯通讯手机
店及联通代办业务，经营起了
一个属于自己的小店。随着
城市化进程的快速发展，小店
逐渐扩展成大店，生意红红火
火，四方宾客蜂拥而至，刘巧
爱的家庭生活呈现出了一片
盎然生机。

但是，命运总爱跟人开玩
笑。刘巧爱一家的幸福生活
才刚刚开始，厄运就又接踵而

至。2017年，刘巧爱的公公突
发脑梗，瘫痪在床，说话含糊
不清，生活不能自理，又一次
给这个幸福的家庭蒙上一层
阴影。刘巧爱看在眼里，急在
心上，人以孝为先，出于孝道，
她便毅然选择关了门店，挑起
了照顾公公的重任，扮演起一
个 贤 妻 良 母 、孝 顺 儿 媳 的 角
色，这份难能可贵的“孝道”在
她身上体现得淋漓尽致。两
年多的时间，百日如一日的悉
心陪护，公公最后还是走了，
但也是欣慰着离开人世。送
走公公后，迫于生活压力，也
不甘事业未成，刘巧爱又重新
焕发起了一股创业之心。

2019年，刘巧爱有机会进
入 环 卫 中 心 当 一 名 环 卫 工
人，然而，却遭到全家人的反
对 。 爱 人 劝 说 ：“ 干 什 么 不
好，偏去扫大街？”儿子也说：

“闲不住了出去散散步，每天
顶 着 大 太 阳 ，风 吹 日 晒 ，图
啥？咱家又不缺你挣的这点
钱 ！ 我 每 个 月 给你两千元，
你不用做环卫！”。但是，刘巧
爱还是倔脾气，对她来说，自
己心里决定的事，十头牛也拉
不回来。最后，经过面视、体
检，刘巧爱过五关、斩六将，终

于拿到了“绿卡”——环卫工
人上岗证。

刚开始在街上清扫保洁
时，刘巧爱总是红着脸，把工
作 帽 沿 压 很 低 ，生 怕 遇 见 熟
人。但在不断的工作实践中，
她逐渐亲身体会到了环卫工
作 的 艰 辛 和 其 中 的 酸 甜 苦
辣。她每天总是早出晚归、风
雨无阻，有时还不被市民群众
理 解 ，受 一 些 不 明 不 白 的 委
屈，甚至还有市民把生活垃圾
倒在已清扫干净的街道或树
池内。

凭着一股不服输的韧劲，
渐渐地，刘巧爱对环卫工作有
更 加 深 刻 的 认 识 ，干 环 卫 工
作，只要拿出“不怕脏、不怕
累、不怕苦、不怕冷、不怕热”
的奉献精神，任劳任怨、埋头
苦干，总能干出一番天地来。
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