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国际奥委会（IOC）执委会日前
确定了 2024年巴黎奥运会的参赛
项目，近年来丑闻 缠身的举重项
目不出意外地被裁掉 4个小项，参
赛名额也较东京奥运会缩减了
30%。对于内讧不断的国际举重
联合会来说，举重能够继续留在巴
黎 奥 运 会 已 经 是“ 不 幸 中 的 万
幸”。摆脱腐败和兴奋剂丑闻、重
塑洁净形象，是举重运动冲出低谷
的唯一出路。

在所有缩减规模的运动项目
中，举重项目所受影响最大。4个
小项被淘汰，意味着举重奥运金牌
总数从东京奥运会的 14枚缩减到
10枚，参赛人数也相应地从东京奥

运会的 196人缩减到 120人。回想
4年前的里约奥运会，那时举重的
参赛人数还多达 260人。

这次 IOC 执委会会议决定让
岌岌可危的举重有了喘息的机会，
毕竟不到两个月前，IOC主席巴赫
还亲自发出警告说要缩减举重的
参赛名额，甚至要把举重踢出巴黎
奥运会。目前看来，国际举联在 10
月开始改革，在短短一个多月内取
得了阶段性成果，虽然付出了惨痛
代价，参赛名额大幅缩减，但至少
还暂时保留了奥运会正式比赛项
目的地位。但是，举重能否放心的
留在奥运会，就要看未来 4年能否
真正改革自新、摆脱兴奋剂丑闻。

近几届奥运会都出现举重选
手复检后被查出兴奋剂阳性的案
例，其中不乏奥运冠军。今年年
中，国际奥委会公开表示，已经关

注一份由加拿大律师麦克拉伦所
做的举重调查报告。这份报告指
责国际举联涉嫌腐败、贪污并掩盖
兴奋剂违规情况，揭露国际举联曾
经掩盖了 40例兴奋剂检测阳性结
果。此外，国际举联的账下有超过
1000万美元资金去向不明。

兴奋剂、贪污、腐败的种种因
素混合交织并不断发酵，导致今年
10月国际举联发生了严重的内讧，
3 天内竟有 3 位临时主席相继掌
权。目前的过渡主席伊拉尼算是
稳住阵脚，成立了由 4位独立专家
领衔的改革与治理委员会，重新起
草组织章程，通过此举表达了对举
重留在巴黎奥运会的渴望。

勉强留在巴黎奥运会后，自知
理亏的国际举联立即在官网发表了

“低姿态”声明，丝毫不提被压缩参
赛规模后的感受，反而着重感谢了
他们的反兴奋剂合作伙伴、IOC旗
下的国际检查机构（ITA）和国际举
联新聘请的 4位独立专家，感谢他
们在反兴奋剂以及国际举联内部改
革方面做出的贡献。国际举联还在
声明中说：“我们相信国际举联可
以达到 IOC的标准，继续留在巴黎
奥运会，甚至我们还可以为新一代
的举重运动员重塑纯洁的形象。”

对于 1896年首届奥运会便是
正式参赛项目的举重来说，参赛规
模的缩水无疑是一种耻辱，但也是
这项运动受腐败和兴奋剂丑闻影
响而必须付出的代价。值得关注
的是，巴黎奥运会上缩减的 4个举
重小项尚未确定。 （网易）

8日，2024年巴黎奥运会的参
赛项目中，被誉为“运动之母”的田
径 项 目 此 次 有 一 个 小 项 发 生 调
整。历史悠久的男子 50公里竞走
项目被“砍”，取而代之的将是一个
男女混合的竞走项目，这对于竞走
整体实力出众并且男女水平相对
平均的中国田径队而言无疑是一
个重大利好消息，巴黎奥运会上中

国队有望迎来一个“保险系数”较
高的新夺金点。

长久以来，竞走一直是中国田
径的传统优势项目，截至目前共获
得过 5 枚奥运会金牌。男子 50 公
里竞走其实是中国队相对偏弱的
项目。新增的男女混合项目对于
中国队而言夺金机会都要比男子
50公里项目高。
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成巴黎奥运会正式比赛项目成巴黎奥运会正式比赛项目
国际奥委会执委会 7 日召

开会议，同意 2024 年巴黎奥运
会增设霹雳舞、滑板、攀岩和冲
浪四个大项。此外，部分大项
的具体小项也将有所调整。

精简办赛、性别平等和关
注年轻人的需求，成为巴黎奥
运会正式比赛项目的三大特
点。

相比于东京奥运会，2024
年巴黎奥运会将在办赛规模上
进一步缩减。参赛运动员的名

额 从 东 京 奥 运 会 的
11092 人 减 少 到
10500。项目总数上，
东 京 奥 运 会 拥 有 339
个小项，巴黎奥运会将
减少 10个。

所有大项中，举重项目所
受影响最大。该项目一共有 4
个小项被移出奥运会。巴黎奥
运会的举重项目将产生男女各
5 枚金牌，参赛运动员总数为
120 人，相比于东京奥运会 196
个 参 赛 名 额 ，总 人 数 缩 减 了
30%。

性别平等也是此次巴黎奥
运会项目调整的一大特点，东
京奥运会女性运动员的名额占
比达到 48.8%，巴黎奥运会将
首 次 实 现 男 女 运 动 员 各 占
50%。此外，在小项设置上，巴
黎奥运会还将男女混合项目从
东京奥运会的 18 个增加到 22
个。

“这样的项目设置，是为了
让 2024 年巴黎奥运会更好地
适应疫情后的世界。我们要进

一步减少办赛的成本，实现精
简办赛。”巴赫在会后新闻发布
会上表示，“在即将到来的东京
奥运会上，我们将实现性别平
等。而巴黎奥运会将是历史上
首次男女参赛运动员人数完全
相同的一届奥运会。”

拥抱年轻人、关注年轻人
的喜好也是目前国际奥委会的
工作方向之一，这一点从增设
的四个大项就可以看出。为
此，巴黎奥运会将进一步提倡
城市运动的概念，滑板、攀岩和
霹雳舞都属于这一运动范畴。

巴黎奥组委还确定，以上
三个项目的举办场地将设在位
于巴黎市中心的协和广场。而
冲 浪 比 赛 将 在 离 法 国 本 土
15000 公里以外的太平洋小岛
塔希提上举办。 据新华社

巴黎奥运会举重
4个小项将被取消
参赛名额较东京奥运会缩减30%



巴黎奥运会其他项目

帆船项目

运动员配额减少
中 国 帆 船 帆 板 运 动 协 会 消

息，北京时间 8 日，国际奥委会执
委 会 确 定 了 2024 年 巴 黎 奥 运 会
比赛项目，其中帆船比赛项目 10
个，运动员配额 330 人，较东京奥
运会减少 20 人。

10 个比赛项目中，男子项目
3 个，女子项目 3 个，男女混合项

目 4 个 。 其 中 9 个 项 目 已 经 确
定 ，另 外 ，男 女 混 合 项 目 中 还 有
一项处于待定状态，即混合两人
龙 骨 船 离 岸 赛 。 国 际 奥 委 会 表
示 ，希 望 进 一 步 审 核 该 项 目 ，以
便正确评估运动员的安全性，是
否 将 其 纳 入 巴 黎 奥 运 会 的 决 定
不会迟于 2021 年 5 月 31 日做出。

极限激流回旋

成比赛项目
中国皮划艇协会消息，8 日国

际奥委会执委会确定了 2024年巴
黎奥运会比赛项目，为了“更多关注
年轻人的需求”，巴黎奥运会皮划艇
比赛新增 2个极限激流回旋小项，
相应减少了 2个静水皮划艇小项。

新增极限激流回旋小项分别
为男子单人和女子单人。静水皮
划艇从原来的 12个小项减至 10个
小项，取消了男、女单人皮艇 200
米，并将男子双皮和双划由 1000
米调整为 500米。

男子50公里

竞走被“砍”

据新华社


