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中国抗击新冠肺炎疫情迈出关键一步！国务院联防联控
机制 2020年 12月 31日发布，国药集团中国生物的新冠病毒灭
活疫苗已获国家药监局批准附条件上市，保护效力达到世界卫
生组织及国家药监局相关标准要求，未来将为全民免费提供。

国家药监局 2020 年 12 月 30 日批准该疫苗附条件上市。
国家药品监督管理局副局长陈时飞介绍，经过一系列依法依程
序的严格审查、审评、核查、检验和数据分析认为，该疫苗已知

和潜在的获益，大于已知和潜在的风险，达到预设的附条件上
市标准要求。已有数据显示，上述疫苗保护效力为 79.34%。

按照我国有关法律规定，对于应对重大突发公共卫生事件
急需的疫苗，国家药品监管部门可以附条件批准注册申请，同
时督促企业继续按计划完成Ⅲ期临床试验及其他上市后研
究。全球多个国家对新冠病毒疫苗采用紧急使用或附条件上
市，这是人类疫苗研发史上前所未有的速度。

“新冠病毒疫苗将为全民免费提供。”国家卫生健康委员会
副主任、国务院联防联控机制科研攻关组疫苗研发专班负责人
曾益新表示，我国计划通过疫苗接种建立全人群免疫屏障，在
已开展和正在开展的高风险人群和重点人群接种的基础上，将
逐步有序推进老年人、有基础疾病的高危人群接种，后续再开
展普通人群接种。

据新华社

我国首个新冠病毒疫苗附条件上市
将为全民免费提供

01.开展新冠疫苗紧急接种重点人群包括哪些？

本次紧急接种主要涉及感染新冠风险较高的重点岗位人员。涉及
冷链物流从业人员、隔离场所工作人员、国际航班经停入境保障人员、海
关边检人员、民航、铁路、公路从业人员、快递服务从业人员、城市公共交
通从业人员、餐饮行业从业人员、医疗卫生机构工作人员、因公因私出国
工作学习人员等高风险人员。

02.接种对象有哪些情况应暂缓接种新冠疫苗？

目前阶段，以下情况建议暂缓接种新冠疫苗：
年龄小于18岁或大于59岁；
对疫苗中任何成分过敏者，既往发生过疫苗严重过敏反应者，如急

性过敏反应、荨麻疹、皮肤湿疹、呼吸困难、血管神经性水肿或腹痛者；
发热者、患急性疾病、严重慢性疾病、处于慢性疾病的急性发病期者；
妊娠期妇女和哺乳期妇女，接种3个月内有生育计划；
有惊厥、癫痫、脑病或精神疾病史或家族史者；患未控制的癫痫和

其他进行性神经系统疾病者，有格林巴利综合征病史者；
已被诊断为患有先天性或获得性免疫缺陷、HIV感染、淋巴瘤、白

血病或其他自身免疫疾病；
已知或怀疑患有严重呼吸系统疾病、严重心血管疾病、肝肾疾病、

恶性肿瘤者；
使用抗肿瘤药物等免疫调节剂者；
有新冠病毒感染史者；
临床医师或接种工作人员认为不适合接种者。
具体以疫苗说明书为准。

03.目前新冠疫苗，有哪几种？哪个最好？

目前全球新冠疫苗的研发有数百家单位，主要集中在几条技术路
线上，包括灭活疫苗、基因重组疫苗、载体疫苗（包括腺病毒载体、减毒流
感病毒载体）、核酸疫苗（mRNA疫苗、DNA疫苗）。

这5条技术路线，不能简单说哪条技术路线更好，要评价一个疫苗，
一定要综合考虑到它的安全性、有效性、可及性、可负担性，这才是对一
个疫苗的科学评价。

目前国内进行紧急接种的疫苗是新冠灭活疫苗，并无其他选择，且
目前没有证据证明何种工艺疫苗更好。

考虑到现有防疫需要，只要是出于防病的目的，任何工艺的疫苗对
于非禁忌症人群来说都是可以接受的。

04.本次山西省使用的是什么疫苗？

本次使用的是全病毒灭活疫苗，系通过化学等方法使新冠病毒失
去感染性和复制力，同时保留能引起人体免疫应答活性而制备成的疫
苗。

灭活疫苗的优势是传统经典的疫苗制备方式，属于成熟、可靠、经
典的疫苗研发手段。

相对于其他技术路线而言，灭活疫苗研发平台成熟、生产工艺稳
定、质量标准可控、保护效果良好，研发速度快，且易于规模化生产，具有
国际通行的安全性和有效性评判标准。

05.新冠疫苗打几针？

推荐免疫程序为2针，其间至少间隔14天，接种部位为上臂三角
肌。

随意调整免疫程序可能影响安全性、免疫应答效果和免疫持久性。

06.错过第二剂的接种时间或延迟接种如何补种？

目前尚未获得不同免疫程序的临床研究数据，因此尚未确定2剂新
冠灭活疫苗间最大间隔。

如错过接种时间，建议尽快补齐相应剂次。

07.两针不同新冠疫苗可以互换吗？

针对这种情况，建议使用同一厂家的新冠疫苗完成全程免疫。

08.接种新冠疫苗后是否需要检查抗体？

不建议！
由于检测方法学和相关试剂灵敏度不同，结果可能无法显示真实

信息，结合疫苗研发机构的实验室检测结果，可推测中和抗体阳转率超
过90%，因此除有特殊需求群体外无需专门进行抗体检测，也暂不推荐
对于自行检测抗体结果阴性人群进行补种。

09.新冠疫苗能与其他疫苗一起接种吗？

根据既往经验，灭活疫苗可以与其他疫苗同时接种。但由于目前
缺乏新冠疫苗与其他疫苗同时接种的相关研究数据，因此，在国家规定
的指南和方案尚未公布之前，新冠疫苗与其他疫苗应分开接种。并且接
种间隔不少于2周。

10.新冠疫苗在这么短时间研发成功，接种是否安全？

新冠疫苗和其他疫苗一样，在上市前都经过动物实验、人体预测试
实验、人群ⅠⅡ期、Ⅲ期临床试验，疫苗安全性得到了多次验证。

11.接种新冠疫苗后可能出现哪些不良反应？

与其他任何疫苗一样，接种新冠灭活疫苗可能会出现一些常见的
一般反应，如接种部位酸胀、红肿、疼痛、瘙痒等；极少数人因个体差异可
能会出现发热、乏力、恶心、头痛、肌肉酸痛等，一般不需处理，2—3天后
大多可自行恢复。目前尚未监测到发生与疫苗相关的严重不良反应。

由于疫苗所含成分的特异性属性有可能诱发过敏性反应，这是疫
苗本身特性之一，由此产生的不良反应，不代表疫苗本身的质量和安全
性存在问题。

12.接种新冠疫苗后感冒发烧了是怎么回事？

这可能是偶合症。
所谓偶合症，是指受种者在接种时正处于某种疾病的潜伏期或者

前驱期，接种后巧合发病。
偶合症不是由疫苗的固有性质引起的，即偶合症的发生与疫苗本

身无因果关联。

13.接种新冠疫苗前后有哪些注意事项？

接种新冠灭活疫苗前，接种医生会询问健康状况，请如实告知相关
信息。

接种完成后，需现场留观30分钟，接种当日注射部位保持干燥并注
意个人卫生，适当安排休息。

接种后一周内避免接触个人既往已知过敏物及常见致敏原，尽量
不饮酒、不进食辛辣刺激或海鲜类食物，建议清淡饮食、多喝水。

14.出现不良反应，应该如何处理？

接种新冠疫苗后最常见的不良反应是发热、接种部位红、肿、疼痛
等，通常在两到三天之内自行缓解，一般不需要特殊处理。

如果症状较重或无法自行评判严重程度，应及时就医处理。

15.接种新冠疫苗后如出现严重的不良反应怎么报告？

根据既往的经验，一般接种疫苗后严重的不良反应会在接种后30
分钟内出现，请及时告知接种点医生。

如离开接种场所以后出现有严重的反应，怀疑与接种有关，应该及
时向接种点的医生报告。

16.接种新冠疫苗后多久可以产生抗体？

临床研究表明——接种新冠灭活疫苗第一剂后7天普遍开始产生
抗体，14—28天抗体阳性率约60%—90%；接种第二剂28天后抗体阳性
率均达90%以上，并形成持续保护。

17.接种新冠疫苗后是否就不会得病？

本次接种的新冠灭活疫苗ⅠⅡ期临床试验揭盲结果综合显示，疫
苗接种后均产生高滴度免疫应答，中和抗体阳转率达90%以上。

在全球多个国家进行的Ⅲ期临床试验，疫苗有效性进一步得到验证。
但需注意的是，到目前为止，任何疫苗的保护效果都不能达到

100%。少数人接种后未产生保护力，或者仍然发病，与疫苗本身特性和
受种者个人体质均有关。

18.新冠疫苗保护效果可以维持多久？

目前新冠病毒发现的时间还不到一年，对于新冠灭活疫苗的免疫

持久性也仍在持续观察中。
目前证据提示，疫苗保护期可以达到至少半年以上。

19.接种新冠疫苗后，核酸检测会呈阳性吗？

不会。
核酸检测的是新冠病毒抗原，本疫苗为灭活疫苗，是一种“被杀死”

的病原微生物，已完全失去感染性和复制力，故接种后不会导致患新冠
肺炎，也不会因接种疫苗使新冠病毒核酸检测呈阳性。

20.接种新冠疫苗后还需做核酸检测吗？
接种证明能否替代核酸检测报告？
接种疫苗可以在一定程度上降低感染风险，但任何疫苗的

保护效果都不能达到 100%，必要时仍应配合相关部门进行核
酸检测。

21.接种新冠疫苗后，出入境检查血清抗体呈阳性怎么办？

本次使用的是全病毒灭活疫苗，新冠灭活疫苗紧急接种者在国内
外医学检查中，如遇血清抗体检测结果为阳性，核酸检测等其他检查结
果为阴性，可声明已接种疫苗并出示接种证，以便相关机构鉴别诊断。

22.打了新冠疫苗，是不是还要继续戴口罩？

到目前为止，任何疫苗的保护效果都不能达到100%，少数人接种
后仍可能不产生保护力或者发病。

目前，人群免疫屏障尚未建立。因此，预防新冠病毒感染，不能把
宝全押在疫苗上。

我们仍需牢记——
“防疫三件套”：佩戴口罩、社交距离、个人卫生。
“防护五还要”：口罩还要戴、社交距离还要留、咳嗽喷嚏还要遮、双

手还要经常洗、窗户还要尽量开。

23.个人可以将新冠疫苗带给海外的同事接种吗？

新冠灭活疫苗出入境有严格的审批程序，个人不得私自携带新冠
灭活疫苗出境，否则，可能面临违反境内外法律等风险。

24.普通公众何时可以开始接种疫苗？

根据国务院联防联控机制发布会介绍的情况，新冠疫情发生以后，
我国布局了五条技术路线，推进疫苗研发。

到目前为止，按照世界卫生组织的统计，我们进入临床试验的疫
苗、进入三期临床的疫苗，都处于全球第一方阵。

由于我国疫情较早得到控制，国内不具备开展三期临床试验的条件，
所以我国五款进入三期临床试验的疫苗都是在国外开展的三期临床试验。

待数据揭盲以后，会及时向社会公布相关的数据，如果数据达到相
应的标准，国家药监部门将会批准附条件上市或者上市。

届时普通公众就可以根据国家的相关政策以及疫苗供应情况接种
疫苗。

25.得过新冠肺炎，或是无症状感染者，
还有必要接种新冠疫苗么？
虽然基于现有已发表信息，在包括中国香港、比利时、荷兰、美国等

地通过基因测序的结果均发现再次感染现象，无法得出一次感染终身免
疫的结论。

但一般来说，感染过传染病或无症状感染，均会产生相应的抗体，
应该具有类似接种疫苗的保护作用，建议新冠肺炎康复者或无症状感染
者不接种新冠疫苗。

26.病毒变异会对疫苗保护性有影响吗？

病毒基因突变是永恒的，病毒在人体内复制及传播过程中不断出
现变异，是生物进化的自然现象。

新冠病毒也不例外，会不断出现大量的变异株，但往往只有极少数
关键位置的突变会对传播性、致病性产生重要的影响，我们所能发现的
变异都是能成功存活和传播的病毒，药物及疫苗的压力也可能对变异株
进行筛选，就目前新冠病毒变异情况看，降低疫苗的效力可能性不大。
后期是否会有大的突变，需要持续关注和研究。 （薛琳 张庆）

据《山西晚报》

我省全面启动重点人群新冠疫苗接种
疾控专家为您详解热点问题

山西省始终将疫苗接种作为常态化防控的重要措施，自国家部署新冠疫苗接种以来，在此前紧急接种的基础上，目前全面启动重点人群新冠疫苗接种工
作。2020年12月31日，山西省疾病预防控制中心相关专家就群众关心的有关新冠疫苗接种的热点问题进行了详细解答。


