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结婚两年，儿子刚过满月，丈夫却突发意
外瘫痪在床。面对这突如其来的打击，年仅 27
岁的她没有选择逃离，而是毅然勇敢面对。从
一头乌发到斑白双鬓，37年来，她无怨无悔，苦
苦 支 撑 和 守 护 着 这 个 随 时 可 能 支 离 破 碎 的
家。她用大爱诠释了人性的光辉，她用责任扛
起了妻子、母亲和子女的职责，她用贤惠彰显
了中华民族的美德。

她就是孙爱林，一位普通的农村妇女。今
年 65岁，汾阳市肖家庄镇肖家庄村人。

孙爱林：柔肩挑起千斤担
□ 文/图 本报记者 曹永亮
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对孙爱林来说，1980年是她人生中重要的
一年。这一年，她与在汾阳市煤矿工作的王海
宁喜结连理。她离开生活了 25年的娘家，过起
了自己的小日子。丈夫在井下工作挣钱负责
养家，她在家操持家务，生活平淡而幸福。

婚后两年，他们迎来了自己的孩子。儿子
的到来，让这个温暖的小家充满了欢声笑语。
然而，命运弄人。1982年 5月的一天，噩运降临
到了这个家庭。她的丈夫在煤矿坑底加班作
业时发生了塌方……“这样的事怎么能发生在
我家，不可能！不可能！”得知这个不幸消息的
孙爱林，无论如何不相信这个事实。

现实无法逃避。她看着在怀里熟睡着的
才过满月的儿子，回想着过去的幸福时光，遐
想着即将面临的生活，震惊、难过、绝望充斥着
她的脑海。丈夫的命是保住了，但是，胸椎部
分粉碎性骨折导致下肢截瘫、大小便失禁、丈
夫卧床不起……

从此，生活的重担完全压在了这个瘦弱的 27
岁的女人身上。她望着床上的一大一小，眼里噙
着泪水。大的已完全丧失劳动能力，需要 24小时
护理；小的还嗷嗷待哺。“今后该何去何从？留下
来？就是无尽的深渊，望不到底；走？走了谁来照

顾他们？难道真的任由这个刚刚才经历过狂风暴
雨的小家支离破碎？”经过一番思想斗争，她最终
决定留下来。很快，她就成了这个家的全部，里里
外外大事小情，无所不担，无所不管。为了供两个
孩子上学，她甚至干过编包装条等活儿。谁说“妇
女只能顶半边天”？她就是这个家的顶梁柱！
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