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组版 孙健芳 责编 木二东 校对 白颖凯

德义园酱园始创于清代康熙十
八年，距今已有三百余年历史。德
义园府酱卓越的传统工艺，凝聚着
300年来一代代、一辈辈酱园工人的
智慧和经验，被列入山西省非物质
文化遗产名录。

德义园府酱最有代表性传统酿
造工艺即甜面酱的生产工艺。它以
汾阳优质小麦为原料，将小麦磨面
后蒸制为非食用性的馒头，以馒头
做原料，经过发酵、制曲等系列工
序，加工成各种食用酱。

其主要工艺有：1、和面：将上
等小麦面粉加入适量的清水，搅拌
均匀；2、蒸馍：把和好的面团，用刀
切成馒头状置于竹制笼屉中，蒸 40
分钟左右；3、发酵：将蒸熟的馒头

放在竹架上，移到室内，将门窗关
闭，不使空气流通，生火使室温保
持在 30℃左右进行发酵 .60天后，待
馒头生出各种菌毛 ,即为酱曲；4、制
酱 :将酱曲取出晒干 ,捣碎放入瓮中 ,
加 入 2 倍 重 量 的 15%的 盐 水 ,充 分
搅拌；5、暴晒 :瓮要安置在窗前阳光
充分照射处 ,为避免地气过于阴凉 ,
一般要将瓮放在砖石上 ,然后用洁
净的白布蒙住瓮口在阳光下暴晒 ,
遇到风雨天要加盖。三天后 ,开始
打耙 ,每天早晚各打一次耙 ,每次二
百下左右 ,直到将发出的沫状物彻
底打除为止；6、经过半一百天左右
的发酵 ,即为成品府酱。

在德义园府酱的传统酿造过程
中，人的直觉和经验起着至关重要
的作用，许多关键的配置环节，人工
经验和手工操作具有决定性意义。
而这种技艺源于德义园酱园人一辈
辈、一代代口授心传、师徒相教的方
式传承下来的。

平凡开拓者的精神力量
——扶贫剧《山海情》观后

□ 曹丁

一部反映中国农村扶贫的现实主义力作《山海情》在2021年初开播以来，随即引发了国内观众的追剧热潮，如今豆瓣评分更是上涨至9.4分，名副其
实成为今年“理想照耀中国——国家广电总局庆祝中国共产党成立100周年主题作品展播活动”优秀剧目中的扛鼎之作。

习总书记在谈文艺作品的创作时指出文艺作品要面向广大群众，要坚持现实主义精神和浪漫主义情怀相结合的创作路线。创作者应当在满足群众
审美期待的基础上不断创作典型文艺作品。中国共产党的百年征程波澜壮阔，留下了弥足珍贵的宝贵经验和精神财富。影视剧《山海情》正是浓缩了易
地搬迁、东西地域协作和生态扶贫等独具中国特色的当代事件，刻画了平凡的开拓者在乡土变迁中百折不挠的时代精神以及与乡土的情感缠绕。如果
问在20世纪90年代，中国农村经历了一场怎样的身体与思想的深刻变革，也许我们可以从西北农民在易地搬迁中，所历经的种种磨难和困苦中找到部
分答案。而西北农民在这场乡土文化变迁中不怕苦不怕难的精神与锤不破炒不爆的韧性，尽收于这部年初上映的影视剧《山海情》中。同时整部剧向我
们生动展现了一场关乎个人命运沉浮、时代缩影和中国共产党历史使命的绵长画卷。

《山 海 情》讲 述 了 从
1991 年到 2016 年共跨越
25 年的农村故事，聚焦于
涌泉村这一中国典型的北
方移民贫困村，讲述了西海
固移民村在村民的不断努
力下戈壁变绿洲的个人和
集体奋斗史。一切历史都是
当代史，25 年的时间跨度
表现着历史的纵深，乡土变
迁的缩影也尽显于此。从常
年暴晒皲裂的皮肤到高原
红与补丁裤的农民形象，剧
中角色真实地还原了西北
农民的现实生活。

影片伊始，当张主任
了解到马得福来自涌泉村
之后，镜头一转便到了夕
阳下丘壑纵横的黄土高原
之上，导演通过大远景镜
头表现西北农村的真实感
和年代感，而这也是观众
在影片中首次看到西海固

的地理风貌。远处的马得福和张主任
推着自行车在黄土路上聊着如何吊庄
移民的事情，话毕导演从特写到全景
再到大远景，再次向观众呈现了真实
的乡土面貌：层峦叠嶂的西北风貌，一
望无际的黄土和遍野的丘壑……在这
一种充满透视感的画面中导演对乡土
进行了无声的注解，而故事也就此拉
开了帷幕。

当马得福带领一行人拿着拾掇好
的家当走在前望不到头后望不到尾的
黄土路上，周遭贫瘠寸草不生，突遇沙
尘暴，粗沙席卷，黄土滚滚，众人在慌
乱中被迫接受着风沙的冲击。当沙尘
暴走后人们的头发上、脸上满是沙尘，
被飞沙走石砸破脑袋的大叔打了退堂
鼓，感觉被骗来开荒，于是愤怒折返。
这是人们面临恶劣环境时最真实的内
心反应，同样也表现了最为严肃的现
实内容。事实上，并非所有人都能在
困苦环境中扎根生存，面对穷困之境，
所有人都昂扬向上的表现往往掺杂着
虚假成分，在这一过程中，落跑逃避、
抱怨怀疑、退缩不前才是更为真实的
人性表现，才能够丰富故事的张力和才能够丰富故事的张力和
影像的表现影像的表现，，而这也恰恰成为了这部而这也恰恰成为了这部
影片的圈点之处影片的圈点之处。。

当导演在拍摄影视作品时，其实是一个以
影像的方式创造诸多意象的过程。朱立元先生
曾阐释道，“意”由“象”来负载，“象”由“意”来充
实，二者合为一体便是“意象”。在《山海情》中，
飞扬的沙土是一种意象的表征。黄沙漫舞，远
处的扬沙在画面中平添了一层朦胧之感，一种
乡土的意境成就了画面的底色。当观众通过镜

头看到这些带有纯粹美的黄土高原人，以土为
伴，头发上、身上总是罩着一层浅浅的土时，能
够在导演的导引和暗示下，除了能够在脑海中
勾勒出黄土高原的真实风貌，还能够趋向体验
到那山、那人和那时的情景以及艰苦环境下百
折不挠的人生感悟，并借此实现导演自我的审
美经验的传达，深层满足观众的审美需求。

除此之外，喷薄欲出的菇和蔚蓝的海同样
是导演在这部剧中所创造的意象。这种艺术意
象的根本特征在于其来自实在的世界。反观

《山海情》，在福建—宁夏精准带动东西协作的
扶贫过程，种菇是帮助闽宁镇脱贫的重点项
目。福建专家凌教授带着农民们种蘑菇，希望
通过种植这类周期短的经济作物帮助农民们快
速脱贫。当马得宝、水花和教授等人历经艰辛，
看到鲜嫩的双孢菇爬满了培养基时，双孢菇实
已脱离了形式符号的外壳，上升为一种饱含希

冀的精神产品——贫穷牵动着人心，双孢菇是
脱贫致富的关键。农民们苦与累的生活是绝望
的，望不到头的，但当这充满生命力的菇冒出了
伞头时，此时的菇的影像已不再是外在形式的
美，是一种在绝望中触底反弹的意蕴表达。

往往象征着自由和生命的大海亦是如此，福
建是与宁夏并行的叙述线，海吉的女工在福建打
工，为缓解思乡之苦去海边散步，当画面切到海
边时，女工们共同奔向大海。导演在设计镜头时，
充分调动观众对于大海的意向和想象，建构出不
同于表面直观的审美意象，从而实现传情达意的
功能。生活总是不断抛来各种各样的难题，但在
夕阳西下，海天一色的背景下，在蔚蓝的大海面
前，导演所想要传达的是西海固女工的乐观精神
和永不甘于人后的生命力。而这些种种的审美意
象之魂也使得观众在观、品、悟的审美接受过程
中明晰了导演最终的内涵输出。

从最初一片荒凉贫瘠的土地到多年之后升
起了万户千家的袅袅炊烟，这是荒凉戈壁上先
辈们凭借开拓精神在此耕作不断输出之后的果
实。如今的一切，都是建立在昔日农民一刀一
斧的艰辛开拓之上。导演以低姿态审视着个体
的生存方式，而每一个个体都在乡土文化中尽
显先辈们的开拓精神。

土生土长在涌泉村的马得福作为党的干
部，承担着闽宁镇的各种事务，从通水通电到产
业脱贫，不断克服艰难险阻，一心一意投身于扶
贫工作；从福建前来挂职副县长的陈金山以戏
剧化的幽默方式开场，初临宁夏，在语言和水土
的双重障碍之下克服着脱贫工作的各种艰难，
帮助当地农民找到发家致富的路子——福建打
工和种植双孢菇；同是福建来的凌教授不仅骑

着自行车跑遍各个村教学种菇技术，而且当农
民们因卖不出菇埋怨时，跑遍全国为双孢菇找
销路。这是一群在中国共产党光环照耀下成长
起来的时代先锋们，而成千上万的搬迁群众同
样是这部影片中想要刻画的人物群像。

90年代黄沙漫卷的戈壁上，愁于 59户人口
而没有办法使得全村通电的马得福正在村口惆
怅，这时镜头通过大远景隐约地表现了一个女
人拉着板车的身影，板车上是残疾的丈夫和年
幼的女儿，水花凭借一己之力，拖着板车历时七
天七夜跨越丘壑和戈壁移民到这里，这让幻灭
的希望重新燃起。满足 60户标准就通电是张主
任磨破嘴皮子跑断腿而要来的“政策优惠”，水
花的到来完成了最后一户的指标，通电也终于
落地吊庄。“没有一天工作不艰难”的开拓先锋
们，凝聚着开拓实践中的主体——涌泉村的乡
亲们，大家正一起经历着乡土变革中精神根脉
的割舍和接续，马得福的父亲最后一次用村喇

叭广播之后，郑重地关闭了门窗，独自痛哭；太
爷难以接受搬迁，喝农药自尽；尕娃母子怕杳无
音信的父亲万一回村找不到他们，把“爸，我们
搬到闽宁镇了”写在村口的土墙上。无论是对
过去的难以割舍，还是对未来的勇敢探索，都是
时代大潮下每个人对美好生活的向往。

整部影视剧通过现实主义的刻画和时代精
神的描写，体现了个体和集体的生存环境和命
运处境，也浓缩了当代中国易地搬迁等扶贫政
策执行的现实境遇。巍巍党史百年，这是在其
微观视角下的一部个体生命的心灵史和命运
史。同时这部剧也表现了诸多现实问题，例如
政府面子工程、官员政绩理念、个人道德滑坡
……而在乡村剧、扶贫剧的创作过程中唯有回
到现实主义的正路上，以真诚、温暖、平和的姿
态去创作，创造性反映新时代风貌，才能深度呈
现国家扶贫事业和时代奋斗者的价值内涵。

一
、以
现
实
主
义
为
骨
的
创
作
原
则

二、以审美意象为魂的影像呈现

三、以开拓精神为血的内涵输出

汾阳德义园府酱制作技艺
□ 梁大智

百年风雨起沧桑，德义园中有酱香。
技艺传承尊古曲，妙方酿得出新章。
汾州民俗融文化，王府奇闻润故乡。
日月轮回工艺在，人间智慧远流长。

德义园府酱制作技艺德义园府酱制作技艺 尔学礼尔学礼 摄摄

吕梁
故事


