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如今，贺昌中学青年志愿者服务队走过了 30年的
发展历程，在社区、学校的各个角落都留下了属于贺中
青年志愿者的骄傲。作为贺昌中学“星火”志愿者服务
队的负责人，郭向东深知自己有责任和义务要把优良
传统发扬光大。

自 2007年以来，郭向东一直参与并带领同学们开
展各类公益实践活动，发扬学校志愿服务优良传统，常
年坚持帮扶离石区莲花街道南关社区的孤寡老人，推
进了学校志愿服务工作的常态化、制度化、品牌化发
展。

每个周末，郭向东都会和服务队的学生一起到服
务点为老人担水、收拾院落、洗衣服、收拾家里、做饭、
洗碗，做一些力所能及的事情；每年学雷锋活动月，他
带领学生志愿者到世纪广场、凤山公园等场所捡垃
圾、擦护栏；到省第二监狱、柳林看守所、方山看守所开
展预防青少年犯罪帮教志愿活动；志愿为临县洪灾录
制公益歌曲《姐妹弟兄》；多次到聋哑学校与同学进行
手拉手互助活动……

目前，累计参与志愿服务 850 余次，志愿服务近
3000小时，帮助孤寡老人 56名。2018年学校入围第二
批“全国中学生志愿服务示范学校”创建单位，山西省
仅三所学校获此殊荣；2019 年被省人社厅、团省委授
予“山西省优秀青年志愿者”称号。

在他看来，荣誉和赞许只是前进道路上的动力，自
己还有更远的路要走。面对繁忙，他从没有抱怨；面对
未来，他充满干劲。他说：“不同的岗位，有不同的责
任；不同的历练，让我得到全方位的提升。我还年轻，
就像那刚刚起飞的大雁，承载着一份份厚重与博大。
年轻的翅膀不能停止飞翔，因为追求永无止境，因为奋
斗永无穷期！”

本报讯 为进一步推进党史学
习教育走深走实，深切缅怀革命先
辈，弘扬伟大抗美援朝精神，近日，
离石环卫中心组织干部职工集中观
看革命题材电影《长津湖》。

重大革命历史题材影片《长津
湖》是以抗美援朝战争第二次战役
中的长津湖战役为背景，讲述了中
国人民志愿军在极寒严酷的环境
下，凭着钢铁般的意志和英勇无畏
的战斗精神一路追击、奋勇杀敌的
一段波澜壮阔的壮烈历史。观看过
程中，全体干部职工沉浸在紧张凝
重的战争氛围中，认真观看影片，有
的眼含热泪，被影片中的故事情节
所震撼，被所展现的坚不可摧的革

命信仰、为国家命运赴汤蹈火的革
命情怀所感动，大家仿佛切身感受
了这场战争，感受了“冰雕连”的大
无畏精神。

“《长津湖》以史诗般的电影艺
术呈现出了这一著名的战役，让我
深刻地体会到当时战争的惨烈，极
端的恐怖天气和军人的铮铮铁骨，
造就了抗美援朝战争中最悲壮的奇
迹。我作为一名党员，要铭记历史，
怀念先烈，同时更应当珍惜今天的
幸福生活，努力工作报效祖国！”一
名正在观影的王师傅如是说。

观影结束后，大家纷纷表示：历
史，需要缅怀；英烈，需要铭记；和
平，需要珍惜！要学习伟大的抗美

援朝精神，弘扬攻坚克难、不怕牺
牲、敢于奉献的精神，更要拿出坚定
的信心、饱满的干劲尽心竭力做好

各项工作，以更加昂扬的斗志投身
到环卫事业中去，为全区环卫高质
量发展贡献力量。 （李海兰）
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本报讯 近日，岚县岚城八路
军 120师司令部旧址举行党史学习
教育基地挂牌仪式。

据了解，岚城八路军 120 师司
令部旧址 2016 年被山西省政府确
定为省级文物保护单位。1937年 9
月 至 12 月 ，八 路 军 120 师 进 驻 岚
县，司令部就设立于此，贺龙、关向
应，甘泗淇、周士第等老一辈革命
家曾在这里战斗生活。120师是陕
甘宁边区坚强的东部屏障，驻岚期
间，组织抗日自卫队、成立农救会、
协助牺盟会建立游击大队，举办军
政训练班，解放了晋西北 7座县城，
广泛开展抗日民族统一战线工作，
壮大了抗日队伍，有力地支援了全
国抗战，为保卫延安、保卫党中央
建立了不朽功勋。

自党史学习教育开展以来，该
县充分发挥革命文物、革命遗迹遗
址的纽带作用，将岚城镇八路军 120
师司令部旧址打造为党员干部了解
党的历史、加强党性锻炼的重要基
地，举办“继承革命传统、汲取奋进
力量”主题展览，以图片和文字的形
式 全 面 展 现 了 岚 县 从 1935 年 到
1949年的革命历史，包括八路军 120
师在岚县、晋绥边区、党的地方组织
的革命历史。在旧址建筑室内陈列
展示了革命历史实物，共征集展品
80余件，包括办公用品、生活用品、
战斗装备和文件等，全面客观反映
了 120 师司令部在岚县的红色轨
迹。并撰写了岚县革命历史解说
词，编制了岚县革命历史概要折页
书，配备了讲解员、党旗、入党誓词
等。于 4 月 20 日开放以来，共接待
访客 350批次，共计 16000余人。举
办展览期间，通过重温入党誓词、讲
述 120师在岚县的历史、参观红色革
命文物以及“烽火岁月”图片展等活
动，用红色资源弘扬红色精神、传承
红色基因，赓续红色血脉。

揭牌仪式后，与会人员纷纷表
示将依托红色文化革命旧址，传承
红色文化，为高质量发展汲取奋进
力量。 （王俊平）

工作 17年来，郭向东从事着音乐教
学、共青团、志愿者服务等工作，担任着
第十二届山西省青联委员、省学科带头
人、省音乐家协会会员、省合唱协会理
事、吕梁市青联副秘书长、文化艺术界
别主任、市民歌学会理事等职务。忙碌
占满了生活，但他乐在其中，他说：“育
人先育己，育人要育心，自己做的每一
份工作都很有意义！”

作为一名音乐教学工作者，郭向东一直
坚持学高为师、身正为范的原则，精心备课，
认真上课，钻研教材和大纲，研究新课程改
革，做到了教中学、学中教，在教学和科研方
面起到了带头和团队组织的作用，并多次承
担校级市级示范课、研究课。校领导、同事、
学生都说他是贺昌中学的骄傲。

音乐是他的爱好，也是他的成就，现在他
同时代高二、初二两个年级 11 个班的音乐
课。“在日常的课程中，音乐课总是被误认为
是一门很简单好学的课程，得不到应有的重
视。”郭向东说，“其实，音乐是一门充满正能
量的艺术，能开启智慧，能激励人心。”他创建
了学校合唱团，还通过传唱红歌，对学生进行
党史学习教育，同时加强思想道德教育。

2018年，他成为贺昌中学初中部校长后，
更着眼于青少年的终身发展，提出“养正教
育”，聚焦培养“养正少年”，推动德育课程化、
实践化，把习惯养成教育贯穿于学校教育教
学工作始终，培养学生的核心素养和学科素
养。

十多年的教学工作，他收获了诸多肯定：
2008 年获全国优质教育成果评选教案、课件
两项二等奖；2012 年获山西省第四届基础教
育“三优工程”评比优质课一等奖；2016 年指
导的学生获山西省第二届师范生教学技能竞
赛音乐组优秀奖；2018 年获山西省中小学音
乐教师教学基本功技能比赛个人二等奖；
2020年获吕梁市首届音乐教师基本功大赛一
等奖第一名……

2007 年，郭向东从事共青团工作。他一
直以积极、扎实、创造性的姿态，带领团委成
员开创贺昌中学共青团工作的新局面，持续
开展“青年大学习”行动，着力推进“智慧团
建”系统建设，严把入团程序标准，提高团员
发展质量，规范学生社团管理，注重活动的宣
传工作，在思想教育、志愿服务、校园文化和
团的自身建设等方面不断进步。

2018 年，他担任校团委书记。为全面提
升团的引领力，校团委开展了“青年讲师团网
络进校园”活动，结合团课、主题团日活动、知
识讲座、宣讲会等形式，将“共抗疫情、爱国力
行”“弘扬中华优秀传统文化成果展示活动”

“绽放战疫青春 坚定制度自信”等主题活动
内涵及时准确地传达到团员中去。作为团市
委青年讲师团成员，在党史学习教育中，他走
进吕梁高级技工学校作了《知党史、感党恩、

跟党走》的专题讲座。
在“智慧团建”系统建设工作中，校团委

把牢正确政治方向，加强完善党建带团建机
制，不断拓展“党建带团建”工作空间，按照专
人负责、专人管理的原则，严格落实“智慧团
建”系统录入工作，做好与各班团支书的信息
传达工作，明确学社转接事宜以及团关系转
接工作。目前，团市委在贺昌中学设立吕梁
市首个学校名团干工作室，并聘请他为名团
干工作室主持人。在中学共青团改革中，他
带领的校团委走在前列，在我市起到了引领
示范作用。

2019 年，校团委荣获团中央授予基层团
组织的最高荣誉“全国五四红旗团委”称号，
而他个人于 2017 年参加团中央组织的全国
中学团委书记专题培训班，并荣获全国“优秀
学员”。

满是能量的音乐教育

团徽闪耀的青春姿态

彰显真情的志愿服务

离石环卫中心集中观看电影离石环卫中心集中观看电影《《长津湖长津湖》》
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