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本报讯 （记者 李够梅） 3月 3日，离
石区文联举办“倾听心灵的声音——书香
石州”读书会，这是离石区文联今年举办
的首场读书会，区文联全体人员和部分文
学爱好者参加了诵读，以读书的形式亲近
文学、探讨人生、交流心得。

本场读书会选读的内容是倪萍《姥姥
语录》一书的节选部分，这篇文章是董卿主
编的《朗读者》一书里的内容。《姥姥语录》
文笔朴实，感情真挚，倪萍讲述自己遭遇儿
子病情后四处求医的急切心情和姥姥智慧
朴素的人生哲理。朗读者在朗读过程中被

文字感染，各自交流了自己人生的特殊经
历和面对苦难到来时的某个泪目瞬间，交
流了从书中获得的智慧和力量。

大家纷纷表示，以读书的方式聚在一
起，走近文学，深入心灵，探讨人生，让大
家感受到一股清新之风扑面而来，大家非
常喜欢这种方式的交流与学习。

区文联负责人表示，今年，会根据广
大文学爱好者的需求，举办系列读书活
动，让读书首先在广大文艺工作者中掀起
热潮，也是文明主题实践活动的一项新举
措。
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本报讯 （记者 李艳 通讯员 郭雅妮） 3 月 8
日，在第 112个“三八”国际妇女节，为展现新时代社
会组织女性的魅力风采和担当作为，吕梁市蓝天救
援队携手吕梁市钢琴协会举办以“琴剑和鸣撷芳
华”为主题的沙龙交流分享活动，蓝天救援队部分
队员和钢琴协会的代表共同度过了这个属于女性
的美好节日。

钢琴协会的艺术家们以“水边的阿狄丽娜”“荷
塘月色”等经典名曲为大家带来一场时尚高雅的艺
术享受。参会蓝天救援队员和钢琴协会艺术家们现
场合作四手联弹钢琴曲目把整个沙龙活动推向高
潮。在交流分享过程中，蓝天救援女队员以心理支
持分享、应急救护知识科普、时代金曲传唱和才艺展
示等形式展现了新时代社会组织女性的风采。

“家是最小国，国是最大家，每一位女性都有促
进家庭和谐与维护社会安定祥和的责任。‘妇女能
顶半边天’，世界因为女人而美丽，生活因为女人而
美好，我以身为新时代的女性而自豪。”蓝天救援队
公益讲师团心理辅导师、离石区暖阳心理咨询工作
室负责人孙春梅与在座姐妹们分享了自己和团队
共同成长的感悟。

“巾帼不让须眉，在与蓝天救援队携手开展文
明创城志愿活动的同时，让我增强了服务吕梁更好
发展的信心。我们钢琴协会的会员们将主动承担
起对外宣传幸福美好吕梁建设的光荣使命，共同秉
持奉献爱心、造福社会的宗旨，在不同的领域奉献
社会，奏响文明好声音，传播时代正能量！”市侨联
兼职副主席、吕梁市钢琴协会会长、上海天蒂音钢
琴中心吕梁分部董事长冯锦绣向全体会员发出倡
议。

全体参会女同胞纷纷表示，要建设好家庭、传
承好家教、弘扬好家风，自觉做和谐社会文明风尚
的践行者、倡导者、引领者，美在岗位，美在真爱，奋
力追梦，并肩前行。沙龙活动在“共和国之恋”独唱
钢琴伴奏曲中快乐结束。
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