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受访专家指出，在当前电力供需形势持续偏紧的情
况下，遏制待机能耗浪费有着现实性和紧迫性。减少不
必要的待机能耗浪费，能够减少煤炭消费，降低碳排放，
还可以降低基础负荷，缓解用电高峰期的负荷压力。

“待机能耗带来的电费花销不大，容易被用户忽
视。”张敏表示，但对无意义、不必要、不产生价值的待
机能耗浪费要坚决遏制。

太原理工大学电气与动力工程学院教授韩肖清建
议，加大相关节能技术的研发、应用和推广。“技术革新
是有效降低待机能耗的重要途径，应鼓励科研院所、企
业开发出更多低待机耗电技术，并推动相关技术的应
用推广。”

王飞说，我国的能效标识制度对推动企业降低产
品待机能耗起到了积极作用，但当前各类新的电器产
品层出不穷，对于那些市场成熟度较高且待机能耗较
大的新产品，应当及时纳入国家强制性准入标准，引导
其节能发展。

中国家用电器研究院生活电器检测中心副总工程
师张兆明表示，对于企业宣传的节能指标，在市场监管
部门加大监督抽查的同时，还可充分发挥第三方检测
机构的作用，对以待机功率为代表的能效、节能等指标
进行客观评价，起到监督、激励作用。

多位受访者还提出，应进一步强化群众节能知识
和节约意识，同时也为培养节能习惯创造条件，引导群
众养成节能生活方式。 （马晓媛 李紫薇 马晓洁）

据新华社

为依法有效推进打击整治养老诈骗专项行动，最高
人民法院 24 日发布 6 件养老诈骗犯罪典型案例，进一步
明确六类重点打击犯罪的表现形式，揭露养老诈骗“套
路”手段及其危害，帮助老年人提高法治意识和识骗防骗
能力。

据介绍，人民法院今年 4月开展全国打击整治养老诈
骗专项行动以来，截至 7月底全国法院受理养老诈骗刑事
案件共 1394 件，包括非法集资案件 906 件，诈骗案件 455
件，其他类型案件 33件；开庭审理养老诈骗一审刑事案件
693 件，宣判一审刑事案件 603 件 1579 人、二审案件 122
件 377人。此外，专项行动以来，全国法院执行养老诈骗
案件财产 20亿余元。

此次发布的典型案例中，肖开俊、陈荣集资诈骗案是
以提供“养老服务”为名侵害老年人合法权益的典型犯罪
案件。该类犯罪主要表现为以预售养老床位、虚构养老服
务项目等名义，通过办理会员卡、明显超过床位供给能力
承诺服务、预交养老服务费用等手段，诈骗老年人钱财。

鲁鹏非法吸收公众存款案是以投资“养老项目”为名
侵害老年人合法权益的典型犯罪案件。该类犯罪主要表
现为以开办养老院、购买养老公寓、入股养生基地等为由，

以售后定期返点、高额分红为诱饵，诱骗老年人参与投资。
徐正等人诈骗案是以销售“养老产品”为名侵害老年

人合法权益的典型犯罪案件。该类犯罪主要表现为通过
提供免费或低价旅游观光、情感陪护、虚假宣传等手段，
采取免费发放礼品、养生讲座等方式，诱骗老年人购买价
格虚高的保健品、食品、药品、医疗器械、收藏品或者假冒
伪劣产品等。

沈移平集资诈骗、顾乃祥非法吸收公众存款案是以
宣称“以房养老”为名侵害老年人合法权益的典型犯罪案
件。该类犯罪主要表现为以“房本在家无用”“不耽误自
住或出租”等类似话术为借口，诱骗老年人签订房产抵押
担保的借贷合同或相关协议，将抵押房屋获得的资金购
买其推介的所谓理财产品，借助诉讼、仲裁、公证等手段，
非法占有老年人房屋。

李晓雷诈骗案是以代办“养老保险”为名侵害老年人
合法权益的典型犯罪案件，该类犯罪主要表现为谎称认
识社保局等部门工作人员或者冒充银行、保险机构工作
人员，可以代办“提前退休”“养老保险”等，骗取老年人的
保险费、材料费、好处费等。

李建涛诈骗案是以开展“养老帮扶”为名侵害老年

人合法权益的典型犯罪案件。该类犯罪主要表现为假
借义务诊疗、心理关爱、直播陪护、慈善捐助、志愿服务、
组织文化活动等形式获得老年人的信任，对老年人实施
诈骗。 （罗沙 齐琪）

据新华社

最高法发布重点打击六类养老诈骗犯罪典型案例

关机不断电关机不断电 电表悄悄走电表悄悄走
——防止待机能耗成“隐藏的浪费”

家里的电器没使用，电表却在悄悄走，很多人还不知道，这个现象就是
待机能耗。记者近日采访发现，我国待机能耗浪费现象较为普遍，而公众
对这一浪费的认识严重不足，须防止待机能耗成“隐藏的浪费”。

李先生的工作需要常年出差，不久前他发
现家里即使没人、电器全关，也会每月走约十
度电，几次检查都没能找到原因，于是联系了
电力部门上门检查。原来，是家中的中央空调
在“作怪”，虽然每次出门李先生都会把空调关
上，但通电待机的中央空调仍会产生不小的待
机能耗。

没有运行使用却仍连着电源，由此带来的
电耗被称为待机能耗。与电器在使用中产生
的有效能耗不同，待机能耗基本是一种能源浪
费，而且往往是一种不易被发现的“隐藏的浪
费”。

记者随机走访了十余户家庭，发现待机能
耗浪费的情况较为普遍。除一两户老年家庭
外，多数家庭的电视机、机顶盒都只用遥控器
关掉，并没有关掉开关或切断电源；空调、油烟
机、洗衣机这些常用家电都是全年通电待机状
态。记者还发现，过半家庭的电热水器、小厨
宝都是 24 小时运行，即便人不在家时也不会
关掉。

国网山西省电力公司太原供电公司客户
经理杨佳伟告诉记者，据他观察，很多家庭都

不会留意到待机状态下的电力消耗。“比
如说空调，北方大部分家庭除了夏季其
他时间很少使用，但是很少有人会把插
销拔掉，有的人不知道这样还会耗电，有
的人知道，但是不在意。”

采访中记者问到对自家待机能耗量
的了解，多数用户表示“不太清楚”“应该
没多少”或“从来没关注过”。

受访人士指出，待机能耗
难以被察觉，是因为这是一种

“积少成多”的浪费。杨佳伟告
诉记者，以一部待机功率 12W
的路由器为例，如果按每日待
机时间 15小时计算，那么一个
路由器一天的待机能耗是 0.18
度电，看起来好像不多，但一年
下来就要耗费 65.7度电。“两三
年的待机耗电量算下来，就够
再买一部路由器了。”

为估算待机能耗总量，记
者进行了多方采访。海尔空气
产业性能研究所所长王飞表
示，其团队曾对常见家用电器
待机能耗做过测算，将一户家
庭的空调、洗衣机、电视、微波
炉、电饭煲五类电器进行计算，
待机功率在 12W 到 15W，待机
能耗大约是 3到 5天一度电，即

每天 0.2度到 0.33度电。
国网山西省电力公司电力

科学研究院高级工程师张敏为
记者做了简单测算。将城镇家
庭常见的电视机、机顶盒、路由
器等 12种电器计算在内，一户
家庭每天的待机能耗约 0.86度
电。如果将一直运行却未使用
的电热水器、小厨宝加入，一户
家庭每日浪费的能耗可达到
1.52度电。

记者还邀请了多位长年上
户服务的电力客户经理进行估
算，反馈结果显示，每户日待机
能耗量在 0.3度到 1度电之间。

综合来看，即便按照每户
日待机能耗 0.2度电计算，一个
500万人口的城市（按 190万家
庭户计），全年待机能耗近 1.39
亿度电。

离家一月走了十度电
待机能耗浪费现象需重视

▲ 图为国网山西省电力
公司太原供电公司客户经理
正在为用户检查电表。

新华社记者 马晓媛 摄

▲
图为一些电器没有使用，却

没有切断电源。
新华社记者 马晓媛 摄

待机能耗积少成多
总量巨大

亟待遏制不必要的
待机能耗浪费

““隐藏的浪费隐藏的浪费””须防止须防止 新华社发 王鹏 作


