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各地政府、企业、银行等纷纷推出“个人碳账户”消费者“尝鲜”同时有疑问

各平台个人碳账户是否可各平台个人碳账户是否可““兼容兼容””
今年夏天，全球气候变暖带来的极端天气现象变得更加频繁，而碳排放

被认为是引起全球气候变暖的主要元凶之一。人们前所未有地感觉到减碳
的紧迫性。数据显示，我国居民消费行为能耗约占能源消费总量的45%——
50%。此前，碳减排大都在企业层面进行，但今年以来，各地纷纷推出的“个
人碳账户”，让“减碳”正式进入个体时代。新事物的出现也带来一些疑问，各
平台推出的“个人碳账户”是否可持续？个人碳排放量的计算如何确定统一
标准？“个人碳账户”积攒的碳减排量是否可以交易？如何保护用户隐私？

什么是“个人碳账户”？碳账户是包含碳
排放数据采集、碳核算、碳排放等级评价和场
景应用等功能在内的碳减排支持体系，能够
帮助企业和居民算清“碳账”，提高减排效率
和意识。

记者注意到，目前在众多企业平台推出
的个人碳账户，大多数是围绕消费衣食住行
以及新能源汽车、智慧家居、金融等行为产生
的绿色低碳生活和消费减排场景，通过数字
化手段自动记录到个人碳账本中，并获得相
应平台的绿色积分激励。这些绿色积分可兑
换绿色食品、骑行卡、代金券等。如今年 3月
10 日，中信银行推出个人碳普惠平台“中信
碳账户”，用户授权后可采集个人在不同生活
场景下的低碳行为数据，并通过科学计量方
法累计个人碳减排量。今年 8月 8日，阿里巴
巴推出“88 碳账户”，接入菜鸟、闲鱼、饿了
么、天猫等 App的碳积分，涵盖用户吃、穿、用
等生活场景。

记者注意到，目前国内设立的“个人碳账
户”主要有三大类：一是企业主导或以企业为
主体，此类以电商平台为主，比如阿里的“88
碳账户”；二是政府主导或以政府为主体，比
如“广东碳普惠”“碳惠天府”“西宁碳积分”

“武汉碳宝包”等；三是政府和互联网企业合
作，比如深圳市政府与腾讯公司联合推出的

“低碳星球”。

记者在采访中发现，现在很多平台都开通了
“个人碳账户”，但目前各平台推出的减排场景都不
一样，缺乏统一的标准，有些平台更像是在促销商
品。比如坐一次地铁、坐一次公交，有的平台给
500碳积分，有的平台给 300碳积分。

积分测算的标准是什么，又如何确保数据监测
的真实性？记者同时注意到，为解决标准不统一的
问题，在企业和政府层面都有相关的探索。绿普惠
总经理陶岚在接受记者采访时表示，碳普惠面临着
不同企业和平台间不兼容、应用场景数据分散、碳
减排标准不一、个体减排行为重复计算、激励机制
不健全等问题。

记者注意到，今年 5 月，中华环保联合会曾发
布一项团队性标准《公民绿色低碳行为温室气体减
排量化导则》，试图对个人碳减排量提供量化标
准。《导则》中明确了涉及衣、食、住、行、用、办公、数
字金融等七大类别的 40 项绿色低碳行为，并对其
分别进行了描述，为个人碳减排行为的定量提供了
依据。不过，《导则》目前尚未规定单个行为产生的
碳排放量，相关数据仍需要每个平台自行测定评
估。

据记者了解，相关单位已经在联合各大平台企
业，拟协商推出个人碳减排量的统一标准。

政府政府、、企业纷纷企业纷纷
试水试水““个人碳账户个人碳账户””

现
象
现
象

观
察
观
察

8 月 10 日，在“2022 北京绿色生活季”活
动上，北京绿色生活碳普惠平台“绿色生活季”
小程序暨北京个人碳账本正式上线。8月 25
日，记者在该小程序开通了个人“碳账本”。这
个碳账本的减碳场景主要包括绿色出行、绿
色餐饮和绿色消费，账户显示，记者已经积累
了 5.85kg的碳减排量。这个碳减排量主要通
过绿色出行达成，比如一次共享单车出行就
积累了 300g的碳排放量。

通过什么方式可以最快获取最多的碳减
排量？记者注意到，通过某共享单车出行，每
1 公里可以获得 250g 减排量；通过新能源车
充电每充电一度可以获得 300g减排量；通过
绿色外卖每次可获得 45.72g 减排量；通过京
东小程序下单，使用电子面单的绿色物流方
式每次可获得 5g减排量；而通过购买绿色家
电（一级能效和二级能效的冰箱、电视、洗衣
机、空调、热水器）可以获得该设备一个月使
用过程中的累积减排量，最多一次可获得
375kg 减排量。小程序的减排手册中，标明
了乘坐地铁公交出行、光盘行动、使用自带杯
等绿色行为的碳减排量，但这些场景的碳减
排量暂时还无法记录在个人的碳减排量账户
中。

国务院发展研究中心资源与环
境政策研究所副所长 常纪文

记者：当下设立“个人碳账户”有无
必要？

常纪文：个人碳账户有必要建立，其
不仅可以有效影响个人行为，也可以倒
逼企业减少生产高碳商品。用户可实时
记录与查询个人的碳减排数据，并与碳
交易市场平台互联互通，形成持久、普遍
的绿色生活方式，以碳为核心来改变人
们的生活习惯、社会规则。

记者：个人碳账户中如何界定减碳
场景？个人碳账户是否应该有统一的标
准？

常纪文：目前个人碳账户的涉及场
景比较分散，需要形成一些共识性的标
准和方法，需要城市、省、国家标准的统

筹 和 协 调 相 关 标 准 的 制
定。个人碳账户作为一个
新生事物，各平台百花齐放
式的探索非常重要。但最
终要以政府为主导形成一

个国家层面的标准，单独商业平台做的
话虽然有用户基础，但碳减排的计算标
准很难得到社会整体认可。标准化方
面，我们也可以参考欧盟的做法，在销售
的商品上标注具体的碳排放量，比如矿
泉水、食品甚至汽车都可以标出，消费者
对此一目了然。

记者：通过购买商品获得碳积分的
方式是不是过于商业化，有促销商品的
嫌疑？

常纪文：现在很多的个人碳账户都
是商业平台在做。比如美团、支付宝、饿
了么等，他们推出的个人碳账户都具有
一定的商业平台特色，有促销绿色低碳
商 品 的 因 素 ，但 实 际 上 这 是 不 可 避 免
的。当然，我们应该尽量强调个人碳账
户的公益性，避免过于商业化。另外，商
业平台推出的个人碳账户必须建立在自
愿的原则上，不能强制性捆绑。

记者：有没有可能在国家层面设立
个人碳账户，比如建立个人碳账户可以
参与交易的碳交易所？

常纪文：这是迟早的事。国家层面
目前对此是鼓励的。我国目前已经有针
对企业的碳交易所，因为个人的碳减排
量是比较小的，很难参与企业间的碳交
易，但是个人碳账户可以通过平台打包
起来跟碳减排企业进行交易，平台再把
交易获得的收益返还给个人。

记者：使用个人碳账户如何保护个
人隐私？

常纪文：个人碳账户涉及对个人数
据的一种归集，需要防止个人隐私信息
的泄露与滥用。特别是商业平台，不能
过度收集个人信息，比如收集消费者经
常去的地方、浏览的网页以及购买的商
品，再根据个人的偏好进行商品的推送，
这很危险，一旦造成个人信息泄露被不
法分子利用就会带来无尽的麻烦。低碳
很重要，隐私也很重要，建议在《个人信
息保护法》之下出台关于个人碳账户的
隐私保护条例。

（朱开云）
据《北京青年报》
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为何普通的骑行只有几百克碳减排
量，而购买绿色家电却能获得巨额的减
排量，这是变相为商家促销？一名“个人
碳账户”用户对记者表示，目前想要一次
性拿到大量碳减排量，最快的方式还是
得花钱，买平台的绿色商品。“很多想通

过碳排放量薅羊毛的人反而在平台上花
了大钱。”

针对质疑，“北京绿色生活季”平台
技术支持方、北京绿普惠网络科技有限
公司创始人陶岚对记者表示，碳减排量
并不是平台随意定的，而是有一个标准，

这个标准基于中华环保联合会发布的
《公民绿色低碳行为温室气体减排量化
导则》团体标准，系统应用了包括绿色出
行、绿色餐饮、绿色物流、绿色金融等绿
色行为减排量标准和算法。比如骑行到
底能带来多少减排，节能家电一个月的
减排量是多少，都是科学测算的结果。

“绿色消费其实是碳减排的一个重要方
向，很多地方的碳账户还未将此纳入，北
京算是走在前列的了。”

一名开通“碳账本”且排名靠
前的用户对记者表示，他在多个平
台都开通了个人碳账户，这些数据
都是同步积累，基本可以做到看电
影不花钱、骑共享单车不花钱的

“境界”，相当于是用积攒的碳积分
换了本来要花的钱。

另一名用户 kris则表示，她开
通个人碳账户以后就很少登录了，
但是隔一段时间还是会看一下自
己积累的“碳资产”，也许有一天能
够上市交易了，就卖给那些需要碳
指标的企业。

记者在采访中发现，多数用户
都关心自己积攒的碳排放量能否
卖钱的问题。其实开通了个人碳
账户，并不意味着个人可以随意参
与碳排放交易。目前在碳交易所
交易的是企业碳资产，个人碳资产
的交易机制还没有建立起来，目前
能够看到的碳普惠平台大多是将
个人的碳减排集中在 App 的账户
中，参与相关碳交易也是企业打包

之后统一交易。今年 4 月 15 日至
5 月 8 日，王府井集团便通过认购
761 吨企业用户践行绿色行为的
资源减排量，用于抵消线下消费所
产生的碳排放量，实现部分碳中
和。据多名业内人士对记者表示，
平台企业收集个体的碳排放量，打
包给需要碳减排量的企业，然后平
台企业再用这笔碳交易的钱反哺
用户，比如说商品折扣、消费卡，目
前是个人碳账户实现收益的一个
主要方式。

北京绿普惠网络科技有限公
司创始人陶岚在接受记者采访时
透露，相对于企业，个人的碳排放
量较小，比如一年停驶 200 多天
小客车，你的碳排放量或许只能
卖 50 元，这对个人来说激励性就
不够。目前政府相关部门和平台
企业也在探索一种给“个人碳账
户”的碳排放量单独定价的模式，
区别于企业之间碳交易市场的定
价。

““个人碳资产个人碳资产””攒多了可卖钱吗攒多了可卖钱吗？？ 为什么各平台碳减排标准不一为什么各平台碳减排标准不一？？


