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本报讯 （记者 李艳 通讯员 武小
丽） 为进一步倡导良好生活方式，普及健

康知识，方便小区家门口就诊，近日，离石
区昌宁社区龙腾花苑小区党支部联合南

关社区卫生服务站开展“党建引领聚合
力 义诊惠民践初心”志愿服务活动。

义诊现场，医护人员与小区居民零距
离面对面交流，耐心地为每一位居民测量
血压血糖，有针对性地指导居民如何通过
改善饮食习惯来提高身体素质，提倡居民
采取低盐少油的饮食方式，耐心解答老年
人提出的问题，对老年疾病的预防、治疗、
用药及饮食生活、健康康复等方面进行了
科普宣教。对行动不便的老人，医护人员
进行上门义诊服务，叮嘱老人们预防大于
治疗、合理用药，劳逸结合、保重身体，让
老人们深受感动。小区居民纷纷表示：

“自从有了小区党支部以后，小区的精神
面貌真的有了大变样，为我们组织活动，
提供生活便利，非常感谢你们。”

此次义诊活动以小区党支部为抓手，
以丰富“民心”品牌为目标，进一步增强了
小区老年人的日常保健意识，让老人们切
实感受到了小区大家庭的温暖和关爱。
下一步，龙腾花苑小区党支部将继续聚焦
小区居民的需求，努力为居民办实事办好
事，不断增强群众的获得感、幸福感，提高
党建引领基层治理水平。

本报讯 （记者 木二
东 通讯员 郑东慧）“因
为身体原因好几年没拍过
照片了。咱们社区这个活
动真好，帮我们实现了一
个心愿，我们老两口真的
很开心。”老人一边接过照
片一边道谢说道。日前，
为 传 承 雷 锋 志 愿 服 务 精
神，把学雷锋活动落到实
处，解决社区老人在办理
各种手续时缺乏证件照、
行动不便、拍照难等实际
问题，石楼县灵泉镇东风
社区组织开展了“赓续雷
锋精神，定格最美瞬间”证
件照免费拍活动，用实际
行动弘扬雷锋精神。

活动开始前，社区工
作 人 员 积 极 挑 选 摄 影 场
地、布置拍摄场景，为本次
证件照活动做足准备。大
家轮流进行登记拍照，一
起说说笑笑，现场热闹而
温馨。为了给每一位老年
人拍好证件照，摄影师耐
心细致地帮助老人们整理
发型、摆正衣领，有些老人
好久没有拍过照片，坐在
镜头前还稍显紧张，摄影
师则边拍照边与他们嘘寒
问暖、拉家常，在一片欢声
笑语中拍出最完美、最自
然的证件照。当天，共为
50 余名辖区老人拍摄证
件照并免费冲洗一寸红、
蓝、白底照片各三张，获得
了大家的一致好评。

一张张证件照记录下
了老人们灿烂的笑容，同时
也刻满了石楼县灵泉镇东
风社区新时代文明实践站
志愿者们的热情与奉献。
此次免费拍摄证件照活动
进一步营造了敬老、亲老、
爱老、助老的社区新风尚，
也让社区的中老年人对社
区有了更强的归属感。

本报讯 （记者 康桂芳） 生前心怀对党和人
民的深厚感情，身后大爱无穷将生命接力。近日，
记者从吕梁市红十字协会了解到，4月 6日，来自
文水县的一名 55岁退休干部因病逝世，家属按照
其遗愿将遗体捐献给山西医科大学用于医学研究
和教学。据了解，这是我市首例公民去世后捐赠
遗体。

早在2019年5月，该退休干部就萌生了无偿捐
献器官和遗体的想法并亲自签署了《器官捐献登记
表》，他希望自己过世之后还能尽力帮助他人。

4 月 6 日，逝世退休干部家属在文水县红十
字会工作人员和山西医科大器官捐献协调员等
人的协助下签署遗体捐献卡、遗体捐献登记表等

等交接事宜后，第一时间将遗体顺利捐赠到山西
医科大学。

4月 7日，文水县人民政府副县长、红十字会
会长张雪娟在接到逝世退休干部捐赠遗体的消
息后，亲自去探望家属，并为逝者亲人颁发了遗
体捐献荣誉证书。

遗体器官捐献是一种彰显社会文明进步的
高尚行为，文水县红十字会工作人员介绍说，之
前文水县有过一次器官捐赠的案例，但是遗体捐
赠还是首例。他们对该退休干部及其家属能摆
脱世俗偏见，做出捐献遗体和器官的大义之举充
满无限敬意，同时他们呼吁希望有更多人能摒弃
传统观念，正确对待疾病和死亡，积极参与到遗

体和人体器官捐献这项伟大事业中来，让大爱在
生命接力中延续。

本报讯（记者 冯倬 刘沛林） 为推动书香
吕梁建设，近日，离石区小博士家庭教育创新实
践基地携手吕梁学院的实习老师，来到临县招
贤镇寄宿小学校开展“2023家庭读书日暨联谊
活动”，为这些留守儿童带来春日的温暖与关
怀。

在联谊活动中，来自吕梁学院的两位实习
老师为孩子们献上了一堂生动活泼的绘本故事
课。老师向孩子们提出有趣的问题：“动物究竟
能不能穿衣服？”孩子们天马行空、不拘一格的
答案让参加活动的老师和家长纷纷拍手赞叹，
师生间的欢声笑语充满了教室的每个角落。活
动最后，基地负责人还为孩子们赠送了书袋、绘
本、作业本、跳绳、乒乓球拍套装等学习体育用
品。

活动之外，基地负责人及吕梁学院的实习
老师们与留守儿童家庭进行亲切沟通交流，详
细了解孩子们的学习生活情况，让孩子们深切
感受到来自社会的关爱与温暖。

此次活动不仅为留守儿童带来了物质上
的关怀，更重要的是对孩子及家人进行精神上
的抚慰和激励。这些密切关注儿童成长发展
的爱心人士，将自己的涓涓爱心化作承载孩子
们梦想的一叶扁舟，作为他们学习成材人生长
河上的摆渡人，用优质的书籍扣开了孩子们懵
懂求知的心灵，为他们的健康成长注入了鲜活
力量。
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