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第二种用法较第一种用法
简约了许多。“圪”一般加在单音
节动词前面，表示行为动作的短
暂性，意思相当于“稍微”：圪歇

（稍微歇一下），圪试（稍微试探
一下），圪缩（稍微收缩一点儿），
圪摇（稍微摇一摇），圪捣（稍微
变 一 变），圪 尽（稍 微 多 一 点
儿）。‘圪’加在单音节动词前，表
示动作的反复性，含有“来回”的
意思：圪搓（来回地搓），圪拥（来
回拥挤），圪捻（来回地捻），圪磨

（来回试验）。这些词都能重叠，
表示时间的短暂性，动作的轻微
性：圪扯圪扯、圪搓圪搓。

“圪”代表的是一群音近的
字，有：圪、纥、虼、疙、 、仡、 、

、 、仡……它们都是以“乞”
繁殖出来的字，处在一种互补分
布的状态中。纥，《说文》：“丝下
也，”下等丝缠结，因有“纥 ”一
说。同理，有“虼蚤、疙瘩”等。
临县话里“圪 ”是基础词，但二
字表示不了各种材质的“圪 ”
之义。参考国家和省社会科学
院语言研究所的结论，综合《新
华字典》《汉语规范大字典》的解
释和临县话研究专著《金圪 》
的观点，现提出临县话里“圪 ”
的五种字形：一、圪 ：小球形或
块状的东西，多用于土块等。临
县话：活着土圪 ，死了金；土圪

林林里捡钱嘞。二、纥 ：多
用于纱线、织物等：线纥 。临
县话：绾住纥 了；绾成死纥
了；绳纥 。三、疙瘩：皮肤上突
起或肌肉上结成的病。比喻不
易解决的问题：思想疙瘩。临县
话：鸡皮疙瘩；脑上捣起一颗疙
瘩；肿起疙瘩了。四、一种定型
的 面 食 。 临 县 话 ：子 ；掐 ；汤 ；

黍面子。五、块状金属。临
县话：金；银；铁；铝。

只有将“圪 ”分类书写，既
符合古人造字的形声法则，也避
免出现“吃疙瘩汤”而病从口入
的恶心与“喝圪 汤”而食咽土
块的难堪，又贯彻传统文化创造
性转化、创新性发展的新时代理
念，更科学严谨。

说说临县话里的 头词
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构成形容词。临县话里的“圪”头词，因为词根
的重叠，名词、动词等变成形容词，所以形容词的数
量最多，一家独大。据不完全整理，仅“圪 AA地”式
的形容词就逾 150个，是“圪”头词里的龙头老大。

“圪 A”式：圪绌（褶皱不平，吝啬），圪且（凑和
着，等待着），圪獠（木头不平直），圪品（高傲），圪弯

（弯曲），圪腻（食物腻味）。这类词的词根可以重叠，
形成“圪 AA”式，但是相应地失去了形容词性，而具
有了名词的性质：圪绌绌（皱折本身或带皱折的东
西），圪弯弯（弯本身）。

例词：圪闹（恶心），圪料（不好相处），圪溜（不
直），圪怯（胆小），圪邱（放得不正），圪轴（不接受），
圪斥（爱搭不理），圪怂（软弱无能），圪妖（过分讨
好），圪傲（不听话）……

“圪AA地”式：圪别别地（为难），圪般般地（无
所事事），圪叭叭地（响声连续），圪爬爬地（腰杆不
直），圪品品地（高傲）。这类词有少数是从“圪 A”式
转化来的，“圪品品地”是由“圪品”词根重叠加结构
助词“地”转化来的，但多数不是，不能由“圪 AA地”
缩减为“圪 A”式，有的从形式上可以转化为“圪 A”
式，却失去了形容词性，变成了动词，如“圪爬爬地”
变为“圪爬（慢慢爬行）”，“圪抿抿地”变成“圪抿（用
手指抿器物）。”

例词：圪憋憋地（内向，理短），圪抱抱（bu）地，圪
巴巴地（结实），圪板板地，圪嘣嘣地（嚼得脆），圪闭
闭地（胆怯、害羞），圪抿抿地（笑不露齿），圪绵绵地

（性格柔和），圪 地（弱视），圪茂茂地（长势茂
盛），圪冒冒地（烟、水多而外冒），圪纷纷地（味道
浓），圪缚缚地（放不展），圪翻翻地，圪滴滴地（娇
滴滴），圪蹬蹬地（小孩有劲跑），圪洞洞地（尘土弥
漫），圪堆堆地（超出容器口），圪淌淌地（液体流势
强），圪佻佻地（轻浮状），圪谈谈地（善良热情），圪
提提地（提心吊胆），圪痛痛地（液体外泻得快），圪
拧拧地（两腿夹紧的走姿），圪能能地（小脚走姿），
圪垴垴地（不善言谈），圪拿拿地（走路落地不实），
圪腻腻地（心里腻歪），圪喃喃地，圪溜溜地（因害
怕而听话），圪林林地（多人耸立），圪婪婪地（嘴
馋，贪婪），圪挺挺地（胸脯或肚子挺起），圪恋恋
地，圪吭吭地（小声吭哧），圪撼撼地（往里陷）,圪换
换地（细长而软的晃动），圪护护地，圪举举地，圪
挤挤地（使劲眯眼），圪急急地（小孩跑得轻盈），圪
溅溅地（急雨冲击地面的形声），圪 地（怀抱的
东西过重），圪 地（未坐踏实），圪熏熏地（刺激
性气味浓），圪狎狎（xia）地（撇开腿行走），圪悬悬
地（心里不踏实），圪险险地（危如累卵），圪悻悻地

（恼 怒），圪 显 显 地（好 表 现），圪 张 张 地（嘴 唇 张
开），圪坠坠地（沉甸甸），圪咋咋（zha）地（声音大），
圪阵阵地（来势猛），圪沉沉地（心情沉重），圪掣掣
地（生气状），圪瞅瞅地（近距离眯着眼睛看），圪超
超地（嘴噘起），圪撤撤地（负气离开貌），圪处处地

（生长得快），圪虱虱地（吝啬），圪 （sai）地（初学
走路的样子），圪随随地，圪哉哉地（声音清脆），圪锃
锃地（打扮得锃亮），圪咂咂地（厌食状），圪菜菜地

（蔬菜水份大），圪次次地（声音细小），圪促促地，圪
森森地（阴森恐怖），圪散散地（待人很热情），圪
地（身体收缩），圪 （sai）地（裂缝欲塌），圪洋洋地

（自我感觉过于良好），圪压压地（沉重、规模大），圪
扬扬地（骄傲），圪涌涌地（大规模的涌动），圪焰焰地

（火焰旺），圪悠悠地（昏悠悠的），圪淹淹地（水分过
量），圪文文地（性格温和、动作缓慢），圪崴崴地（肥
胖），圪哇哇地（声音响亮），圪温温地（过分温柔），圪
雾雾地（身体感觉麻木），圪 地（灶烟不畅）……

用“圪”字作词头或
词嵌构成形容词

构成量词：圪且（一圪且人），圪抓（一圪
抓葡萄），圪撮（一圪撮盐），圪列（一圪列黄
油）。这类词大部分词根可重叠为“圪AA”
式名词，名词还可以借为量词用，只是所表
示的量较不重叠要小些。如“圪抓”可以重
叠为“圪抓抓”，也可再借用为量词，说“一圪
抓抓葡萄（一小串葡萄）”，但较“一圪抓葡萄

（一串葡萄）”表示的量要小。有些还可以儿
化，但所表示的量较儿化前要小：“一圪打儿

地（一小块儿地）”较“一圪打地”要小些。
例词：一圪朵，一圪堆，一圪团，一圪

捻，一圪榄（一棍子），一圪壕一沟壕，一圪
夹（胳膊与身体夹住的量），一圪卷一卷，一
圪纠，一圪截，一圪枝，一圪撮三个指头拈
起的量，一圪丝；一圪朵朵，一圪堆堆，一圪
捻捻，一圪列列，一圪壕壕，一圪卷卷，一圪
纠纠，一圪截截，一圪枝枝，一圪撮撮，一圪
丝丝……

构成象声词：圪嘣（咬干食物的响声），
圪叭（折毁器物的响声），圪吒（zha）（拍打
衣物的响声），圪嘭（肚胀时的肠鸣声）。这
类象声词都可以重叠，有“圪AA”和“圪A圪
A”两种形式：圪吱吱、圪吱圪吱；圪叭叭、圪

叭圪叭。重叠后在具体运用时必须有“地”
相配，然后进入句子中作状语或补语。

例词：圪嘟（冒小气泡的声音），圪正
（咬脆物的声音），圪轧（重物落地声），圪吱
（尖细的声音），圪嘶（疼痛的忍耐声……）

构成四字格成语。有四种形式。
“圪 A圪 B”式：圪呢圪喃（说话不利

索），圪缩圪扭（小气吝啬），圪叮圪怼（低声
牢骚），圪里圪旯（角角旯旯）。这类词由

“圪 A”和“圪 B”组成，其中“圪 A”和“圪 B”
往往能单用，并且保持原词的基本意义：

“圪推圪辞”中的“圪推”可以单用，意义也
是推脱不愿意干；“圪里圪旯”中的“圪旯”
也能单用，含义也是角旯。

例词：圪嘀圪怼（低声牢骚），圪低圪钵
（道路不平），圪骶圪蛋（物体小），圪咛圪喃
（教训别人），圪溜圪歪（弯曲不正），圪溜圪弯
（弯弯曲曲），圪 圪揉（小幅忸怩），圪依圪摇
（走路不稳），圪 圪擞（没事找事做……）

“圪 ABC”式：圪嗒绊嘶（说话磕磕绊
绊），圪虫链迭粮食中起了连串的虫子，圪梁
板担起伏不平，圪杈八九杈多不整齐。这类
词是由“圪A”和“BC”组成，“圪A”可以单用，
但不一定能保留原词的基本含义，如“圪溜
二三”中的‘圪溜”是指“偷偷”，与原词“形容
陆续来去”不吻合。“BC”有不少也可以单用，
但单用时与原词的基本含义相差更远。

例词：圪垛眼窍（地面不平），圪溜撩揽
（棍棒不直），圪溜弯弓（弯曲），圪经麻诈
（声高瞎说），圪尖压茬（东西盛得满），圪牺
散摇（轻浮欠稳），圪兴撵肚（得意挺肚），圪
悻打换（走路不稳），圪知嗨裁（办事速度
快），圪绌烂尔（折皱凌乱），圪绌眉鹞眼（心
情不好的表情），圪糁箩头（小颗粒杂乱），
圪 散视（忸怩不适），圪皱苦恼（不舒服
状），圪吱咽吗（对吃喝挑剔……）

“AB圪 C”式：擞神圪怠（浑身发抖），
蛇蟆圪努（东西杂乱琐碎），欺神圪滴大撒
娇，迷里圪笃（迷糊不清）。这类词由“AB”
和“圪 C”组成，但分析性较差，有些词分成
两部分后各个部分没有独立的含义，如“迷

里圪笃”中的“迷里”和“圪笃”都没有单独
的意义。

例词：半淋圪渗（间或下小雨），老翻圪塔
（年老语无伦次），胡水圪泡（骂人不耐磨），涩
磷圪巴（表面粗糙），窝囊圪贼（窝囊……）

“A圪 BB”式：笑圪嘻嘻（笑嘻嘻），水
圪泡泡（水淋淋），麻圪雾雾（麻酥酥），轻圪
擞擞（分量不重）。这类词是由“A 圪”和

“BB”组成，“A”一般由普通的动词、形容词
或名词充当，两部分词组合的固定性较差，
比如：“圪动动”的前面就可以附着“棉、白、
黑、厚、烂、稠、湿”等词，分别表示棉的适
中、白的适中、黑的适中……“A 圪 BB”在
使用时必须在后面配以“地”，形成“A 圪
BB 地’式。“A 圪 BB 地”都是褒义，表示适
中。当把中嵌的“圪”省去，形成“ABB 地”
的形式，如麻雾雾地麻得厉害，侯碎碎地太
小，则明显地带有了贬义的色彩。

例词：背圪崂崂（僻静处），胖（pa）圪腾
腾（身 体 肉 肉 的）。 平（pi）圪 单 单（很 平
展），白（pian）圪生生（白得耀眼），毛圪绍
绍（皮毛柔软），绵圪墩墩（物质松软），麻圪
丝丝（一丝丝的麻），端圪铮铮（直立性极
好），溏圪炖炖（食物酥软），甜圪 （甜而
易化），奴圪兴兴（小孩可爱），利圪嗖嗖（不
粘），蓝圪莹莹（蓝得正规），绿圪尔尔（绿得
新鲜），辣圪尔尔，干圪粑粑（没水份），苦圪
丝丝，黑圪单单（黑色纯正），昏圪悠悠（昏
沉沉的），红圪艳艳（红得显艳），黄圪岚岚

（黄得地道），黑圪洞洞（一片漆黑），花圪喷
喷（花色鲜美），咸（han）圪滋滋，坚圪韧韧

（韧性强），静圪雅雅（静得雅致），静圪悄悄
（没有声音），俊圪丹丹（女人漂亮），香圪喷
喷，臭圪浑浑，山圪峁峁，山圪顶顶，山圪尖
尖，山圪梁梁，山圪洼洼，紫圪 （紫得艳
丽），酸圪溜溜，阳圪丹丹（阳光充足……）
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