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人间朝暮，叶落惊秋。
是时候去南山公园走一

走了。
路依然是熟悉的路，往

上行走的时候，会看到很多
野花野草，随着秋风摆动，忍
不住便给它们拍了照。这些
花草，拥有着淡泊的心境，只
要有生存的空间就会勇往直
前，将生命绽放到极致。看
着它们，心情总会变得明媚
而通透，或许只有在大自然
面前，我们的内心才会变得
别样的宁静，才会深刻感受
到生命的美好。

上台阶的时候，看到了
落叶，是黄色的，看着皱巴巴
的，到处飘零。有的已经枯
萎了，成为了褐色，连脉络都
看不清楚了。有好几只蚂蚁
在台阶上跑来跑去，大的小
的都有，看它们急匆匆的样
子还真是可爱，想来它们也
和我们人类一样，也是为了
填饱肚子而忙碌吧。

看到狗尾巴草，不由得
就上前摘了好几束。这些毛
茸茸的家伙，总是让人看着
欢喜，既能充当拍照工具，完
了带回家放在玻璃瓶里也别
有一番情趣。比如今天，我
就把那几束狗尾巴草领回了
家，让它们成为我们家庭中
的一份子，也体验一下居室
的生活。

去南山公园的时候，特
地拿了一本书。因为在我看
来，在落叶纷飞的秋日里读
书，是一件非常有趣的事情。随意坐在某一个长条椅
上，翻开一页便可品读。这个时候，听风吹树叶，沙沙
作响，让文字随着风儿飘荡。这些看似平淡的文字，娓
娓道来的却是人生的真谛。读懂了它们，也就读懂了
作家内心深处的声音，与作者一同品味人生的酸甜苦
辣，一同感受生命的意义，那种共鸣所带来的快感真的
是意犹未尽，无法言说。

读书之余，也会把采摘的野花放在书本上，于是油
墨香的味道便与花香的味道混合在了一起，如此这般，
书中的文字越发被熏陶的生动了起来。

也会将一枝小雏菊插在发间，让它与我的秀发来
一次亲密接触。那种雏菊的黄是我所喜爱的，温温润
润的感觉，看着特别的舒服。说到插花就想起了宋代，
书上说那是一个最有情调的朝代。宋代人爱花爱到了
极致，且有“簪花”的习惯，不论男女，不分贵贱，上至君
主、士大夫，下至市井小民，都以簪花为时尚。据史料
记载，宋徽宗每次出游回宫，都是"御裹小帽，簪花，乘
马"，从驾的臣僚仪卫，也都赐花配戴。如此的花团锦
簇，充分显示了宋人的生活风尚。

拾级而上，头顶有白云悠悠飘过，攀上山顶，少不
得沉醉一番。自古诗人爱登山，大约站在山顶，俯瞰尘
世，灵魂都干干净净飘起来了。头顶的无际长空，山下
的亘古大地，都叫人生出渺小、短促之感。

记得前几年跟吴警官爬过一次泰山，一路走走停
停，上山的时候我们大概花费了 4 个多小时。当时腿
酸的根本不听使唤，只是当站在泰山顶峰的那一刻，才
真正体会到诗人杜甫所描述的“会当凌绝顶，一览众山
小”的那种内心中的豪迈之情。这首诗也表现了作者
敢于进取、积极向上的人生态度。

此番爬南山，我聆听了秋的声音，体味了秋的淡定
从容。或许只有走进大自然，只有触摸本真，才会感受
到生命的绽放与美丽。

此刻，看秋摇叶落，听
风吹山林。面向山野，烂
漫花开。在山风里，就让
我做一个幸福的人吧。

就让我和树叶一起怀
念风景，和云朵一起在臆
想中透明，古树参天，浮华
散尽，笨槐也成为了南山
最老的隐士。

走过秋天，便是走过
了岁月中最美的画卷。

一泓清水入黄河

亿万年的奔腾
沧海桑田从眼前上演
咆哮到平和
回眸之间，一泓清水相约而至

黄河敞开胸怀
和岸上的绿色浑然一体
这是北方的生命本色
河水裹挟着泥土，脚步不急不缓

洗涤着岁月与思想

根，深扎大地
叶，伸向蓝天碧海
一步步走来。山水相依
我们心间的百折不回，激荡
一幅生动的历史画卷
时代的潮流

——混浊与荒芜一去不复返
浪花涌出笑声
把日子推向更远、更亮……

土豆花海

一朵朵金色的小酒盅
盅花

你拥着我，我拥着你
如此亲密，像是纯朴的

山里姑娘
不羡慕繁华都市，独恋

这深山僻壤

怒放无悔的青春
它们是多么的自信啊
播下青春的浪漫、无悔
脚下这片热土，是祖祖

辈辈的根基

抱定颗颗秋天的丰硕
摇曳一世的蓬勃与繁茂

青山无语，苍天有情
就连头顶的云朵也酝酿一场雨
来滋润这方田园
我牵来诗行里的雨滴
落在土豆花上，像翅膀，像
蜂蝶
喧闹十万里春天！

六郎寨麒麟石

高耸的麒麟，一定是接受了大自
然的某种旨意

将广博的大爱，孵化成一尊石像
踏云而至

脚步稳健
头颅始终向上
饱经风霜雪雨，将一颗千年不变

的心修练

大漠荒草
空的是悲喜，言的是上善
有足迹来矣，不老的长城
一路莲花……
架起一道人间彩虹
连接你、我，美好的明天

恍惚之间恍惚之间，，一向炽热霸道的热风突然变得干净清爽起一向炽热霸道的热风突然变得干净清爽起
来来，，一向清新惬意的天空越发变得淡远辽阔起来……在睡一向清新惬意的天空越发变得淡远辽阔起来……在睡
觉之前觉之前，，妻总是要习惯性地关好几次窗户妻总是要习惯性地关好几次窗户；；每天的早晚自每天的早晚自
习习，，我则总是要迫不及待地套上那贴心的秋衣秋裤……我则总是要迫不及待地套上那贴心的秋衣秋裤……

还有那淅沥的秋雨还有那淅沥的秋雨，，还有那怒放的菊花还有那怒放的菊花，，还有那幽雅还有那幽雅
的桂花香的桂花香，，还有那漫天的回忆……生命中所有的大美不期还有那漫天的回忆……生命中所有的大美不期
而至而至，，甚至连岚河路上每一枚飘零的黄叶都在哗啦哗啦地甚至连岚河路上每一枚飘零的黄叶都在哗啦哗啦地
鼓着掌鼓着掌，，尽情地呐喊着尽情地呐喊着：：秋天来啦秋天来啦，，秋天来啦秋天来啦，，秋天来啦秋天来啦！！

故乡秋天的原野是绚丽壮美的故乡秋天的原野是绚丽壮美的，，更是热烈奔放的更是热烈奔放的。。比比
如如，，那些繁花盛开的地方是我那些繁花盛开的地方是我无限神往的无限神往的，，哪怕只是一哪怕只是一朵朵
朵看似柔弱无力的鸡冠花花朵看似柔弱无力的鸡冠花花，，它们也开得厚重朴实它们也开得厚重朴实，，华华丽丽
大气大气，，蔓延成一片美丽至极的蔓延成一片美丽至极的花海花海，，张扬飞腾在这蓝天碧张扬飞腾在这蓝天碧
海之间海之间。。

我尤其喜欢故乡那一望无际的金黄色的谷物之海，那
些宏阔浩大的视觉盛宴，那些夸张热烈的色彩——果红橘
红枣红高粱红枣红高粱红，，橙黄谷黄豆黄玉米黄……在无数色彩缤纷橙黄谷黄豆黄玉米黄……在无数色彩缤纷
的睡梦中的睡梦中，，我常常沉醉其间我常常沉醉其间，，不可自拔不可自拔，，乐而忘忧乐而忘忧。。

故乡秋天的原野到处充满喜悦的心情故乡秋天的原野到处充满喜悦的心情。。娘说娘说，，今年的今年的
山药蛋可是丰收了山药蛋可是丰收了，，小院菜畦里种上三五棵小院菜畦里种上三五棵，，一大家人怎一大家人怎
么吃也吃不完么吃也吃不完；；弟弟说弟弟说，，霜打过的胡萝卜红得快要化心了霜打过的胡萝卜红得快要化心了，，
芥子需要新鲜的才能腌得色味巨美芥子需要新鲜的才能腌得色味巨美，，玉米棒子的黑红色胡玉米棒子的黑红色胡
须打着卷儿须打着卷儿，，分明就是分明就是七八十的老汉汉捋着花白胡子在偷
笑；爹说，过些日子，庄稼收完，立马就会播下小葱，来年
春天就又能吃到新的了……

食我农人,自古有年。当然了，在农民兄弟的眼里，谷
子就是这原野上最伟大的一种存在，发芽开花灌浆拔节，
到时再被调皮的秋风轻轻一吹，马上就垂首沉思脱胎换

骨，欢欢喜喜地变成一种称作小米的
补品，滋养着我们人类的日常生活，滋
润着我们人类源远流长的历史。

“红萝卜的胳膊白萝卜的腿，花水
水的脸蛋红嘟嘟的嘴儿。”在秋日的阳
光下，收割机里反复播放着的这首蜜
糖一样的歌曲，出其不意地陶醉了我
的耳朵，懒洋洋地渗入了我的骨头缝
里。

是啊，能和土地亲密接触，能和丰富多彩的生命紧紧
相拥，能和喧嚣与静默的田野走过一季的美丽……作为
农家子弟，我很庆幸自己曾经有过这样的一段又一段的
幸福时光。

当然了，故乡秋天的原野是细腻的柔媚的。疏竹虚
窗时滴沥是清瘦的，东篱把酒黄昏后是清瘦的，昨夜西风
凋碧树是清瘦的……那些缕缕的哀怨、愁绪、思念、牵挂
在我的心里不断的升腾，总是能撩动我无限的惆怅。在
这样的诗词中反复浸润搓洗，我的心总是不由地被熏得
恍恍惚惚的。每每在深夜里批衣独坐的时候，我便默默
念诵这些一阕又一阙婉约浪漫的词句，将那万古不朽的
秋思贴上邮票，随着那曼妙的一点孤鸿影，急速驶入那曾
经万古空旷的秋天的原野。

故乡秋天的原野也是悲壮凄美的。秋风扫落叶，天
凉好个秋，一场秋雨一场凉……秋天的原野里总是不断
上演着种种不堪回首的生离死别。

罗衾不奈秋风力，残漏声催秋雨急。摸摸那曾经涌
动着无限生机的银杏叶，想想那年富力强骤然辞世的王
老师，看看那过去旧学校热热闹闹的多功能餐厅……

三高了，糖尿了，失眠了，起夜了，统统发出警报了
……哎，哎，哎！怎一个愁字了得？

寒蝉抱树唱斜阳，举头寄语南飞雁。人到中年，便往
往是多事之秋伤感之秋。

在这个不算充满希望的秋天，一向喜门不开的朋友
终于步入新婚殿堂了，屡试不中的学生终于被录为公务
员了，盼望多时的小侄儿终于顺利降生了，一直对学习不
够热情的儿子好像突然开窍了……自古逢秋悲寂寥，我
言秋日胜春朝，还是刘禹锡老师说的好哇！

我想，新陈代谢，来来去去，有种有收，取舍有度，这或
许才是故乡秋天的辩证法，这或许才是大自然的法则吧！

留一缕秋风温暖世界，留一把宜人的秋色拥抱天地，
留一丝秋声灌醉明月，留一滴秋味丰满山水灵气……

亲人们，朋友们，好好欣赏这故乡秋天原野上的五光
十色吧，好好品尝这故乡秋天的排云诗情吧，如此，便是
不负秋光不负韶华不负人生！
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故乡的秋天
□ 程建军

凝望吕梁山凝望吕梁山
□ 卫彦琴


