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日月其迈，岁律更新。在刚刚过去的2023年，中国电视剧（含网络剧）创作丰富多元，不同类型均有可圈可点的
代表作，呈现出各美其美的格局。创作者在保持供给侧结构性改革深入推进的基础上，让中华优秀传统文化、现实主
义精神与创新类型叙事彼此浸润，相互激发，使行业显现出各种创新形态风靡云涌、不同创作理念山鸣谷应的蓬勃态
势，为影视高质量发展交上了一份优异答卷。

2023电视剧

顺应时代大潮 回应人民呼声
□□ 王一川王一川

2023年，电视剧在类型探索上迈出了
坚实步伐。一方面，创作者继续按照一定

“格式”架构故事，精准定位目标受众并
“按需供给”。另一方面，他们摈弃机械的
俗套模式和靶向思维，在缩短剧集长度的
同时，着力增强类型叙事的美学效果，从
而在风格样式、表现手法上实现新突破。

比如，悬疑剧渲染紧张刺激的正邪
对抗，讲述悬念丛生的侦破过程，铺陈抽
丝剥茧的人物关系，使受众在文本的自
主解读过程中获得参与感和互动感。《漫
长的季节》建构跨越近 20 年，在 1997 年、
1998 年、2016 年三个时间节点无缝切换
的叙事结构，讲述出租车司机王响和妹
夫龚彪及退休警官马德胜联手调查套牌
车，进而重新追踪多年前悬案的经过。
三个时空、多条线索穿插铺展，看似杂
乱，却有一定的逻辑顺序，使故事讲述在
回忆中行进，在行进中回忆，形成了奇妙

的戏剧张力，引导观者追看剧情、罗列谜
题、做出猜想。还有《尘封十三载》在铺
陈跨越十三年探查尘封悬案真相的过程
中，采取每集开头拍一个“楔子”，用来引
出当集要追查的一条重要线索的形式，
使剧作悬念丛生。还有《显微镜下的大
明之丝绢案》《不完美受害人》等不约而
同地在强化悬疑剧情编排上下功夫，借
助大量有难度的谜题、密集的细节呈现，
深刻剖析社会议题，梳理各种案件的发
生逻辑，直面人性复杂，引领创作从“悬
疑”走向“悬疑+现实”，从猎奇刺激走向
真实深刻。

不只是悬疑剧，科幻剧也在类型创新
的道路上获得突破性进展。电视剧虽然
锻造了不少时代精品，但在科幻题材的拓
新方面却力度不足。2023 年年初播出的
电视剧《三体》“勇攀险峰”，首次以真人剧
集形式改编硬核科幻 IP，在找寻“三体文

明”入侵地球真相的过程中贯穿对人性、
科技和宇宙关系的探讨主题，激发观众对
科幻世界的好奇心，彰显未来科幻世界中
的中国责任和中国使命。该剧播出后收
获众多好评，特别是陆续发行到多个国家
和地区，还登陆美国主流媒体，在法国秋
季戛纳电视节“中国主宾国”活动中重点
推介。这一现象表明，中国式科幻剧已成
功走进中外观众的心中，实现了中国科幻
创作艺术史上一次美学突破。

当下，迅速崛起的微短剧正深刻影响
着受众文娱消费习惯，对电视剧创作形成
了一定的冲击。面对这样的挑战，电视剧
从业者应自觉顺应时代大潮，回馈人民呼
声，以高质量、精品化、创新性，及时呼应
媒介环境的变化，更新创作思路，力争在
中华民族现代文明建设中作出更加新颖
而又成熟的美学实践。

据《光明日报》

电视剧以影像承载丰厚的文化想象力和强烈的现实观照
性，可以从多层面、多维度进行中华优秀传统文化的创造性转
化和创新性发展。这一年，有的作品以鲜活的现实故事，揭示
中华民族特有的精神品格在当代生活中发挥的积极作用。比
如，《狂飙》讲述刑警安欣在 20年时间里追踪侦查黑恶势力的
过程，讴歌人民警察仁义、敬业、诚信等高贵品格。有的作品
塑造真实历史人物的艺术形象，挖掘古代理想人格的当代价
值。比如传记剧《丁宝桢》叙述清代名臣丁宝桢治理黄河水
患、整顿四川盐务等事迹，展现其受中华优秀传统文化浸润的
赤诚人格，为当代观众带来以史为鉴、古为今用的启迪力量。
有的作品合理虚构古装故事，唤醒当代观众的民族记忆和文
化基因。如《莲花楼》《云襄传》等，或讲述侦破武林奇案、还天
下太平的侠义故事，或塑造情感真挚含蓄、甘于牺牲奉献的丰
满人物，或描摹与现代生活形成映照的古人日常图景，激发观
众对中华优秀传统文化的敬仰之情和向往之意。这些作品中
的一言一曲、一景一物、一人一事，都成为指引观众走向历史
文化纵深的“引路星”，带领大众从生活本真中汲取历史智慧、
于古风雅韵中发现传统人文精神之美。

传统作为过去时代社会生活的遗存，需要借助当代艺术
形式进行转化，根据当代先进的价值理念不断发展。如《正好
遇见你》叙述综艺团队摄制文化类节目《传承》的经过，设计以
剧中非遗传承人及其家人传承非遗技艺的故事，文化类节目
的片段，以及现实中非遗大师访谈实录三重文本，描绘当代文
化传媒界将非遗技艺转化为现实生活世界中的元素的实际行
动，真实展现了传统文化在当代面临的各种际遇以及发展的
多种可能性，实现古与今之间的心灵契合与情感联通，助力中
华优秀传统文化在新时代找到价值根基和精神向度，推动中
华民族现代文明的建设和涵养。

优秀传统文化在
当代生活中多样呈现

2023 年中国电视剧创作的又一
突出成绩在于，在推进现实主义文艺
精神与传统人文精神的相互浸润方面
结出硕果。注重个体德行修为的人文
传统和秉持客观再现社会生活现实原
则的现实主义精神，在电视剧创作中
交融成中国式现实主义新范式。

比如，《去有风的地方》将现实主
义书写的笔触放在大都市酒店高管
许红豆的心理治愈过程上，先是真实
展示这位都市白领在闺蜜离世后心
结难开的境遇，然后铺陈其前往云南
有风小院，与放弃公司高管位置、回
乡创业的谢之遥邂逅、实现相互治愈
的过程。《人生之路》在延续原著小说

《人生》的现实主义精神基础上，将主
要人物的生活轨迹延展到上海。创
作者透过陕北乡村与上海都市之间
的比较，将原著所蕴含的城乡生活差
异，同剧中的东西部生活差异交织在
一起，共同演绎社会转型期人们的心
理困惑。陕北青年高加林为了改变
命运奋发图强，历经大学名额被顶
替、丢了教师工作等接二连三的考

验，始终未曾放弃，立志在广阔天地
中追寻人生理想。还有《父亲的草原
母亲的河》《情满九道弯》等，这类作
品的跨年代、跨区域叙事呈现来自不
同时代、不同地域的人物身上的真善
美和烟火气，展示出中国人文传统中
自强、好学、求新、友善、敬业等精神
对当代社会个体心灵的滋养力量。

除了习见的柴米油盐、市井烟
火，2023 年的很多行业剧、职场剧、
都市剧、青春剧剧情也与现实生活
高 度 互 文 ，发 挥 疏 导 情 绪 、舒 缓 压
力、治愈心灵、启迪思考的功能，使
电视剧艺术与观众的心更近了，对
社 会 现 实 的 引 领 意 义 更 深 了 。 比
如，《白色城堡》《问心》《欢迎来到麦
乐村》等直面现实中存在的医患矛
盾、医院内部矛盾以及更深层次的
医生事业发展、职业操守问题，表现
人物在一次次危机应对和现实考验
中逐渐走向情感升华与心灵净化的
过程，彰显医生的职业使命与精神
追寻。《追光的日子》《曾少年》《爱情
而已》等聚焦单纯美好的青春时光，

写出了青年人面对学习、情感时真
实的心理状态和不同的人生态度，
激 发 大 众 对 于“ 异 地 恋 能 成 功 吗 ”

“我们应该以何种教育理念面对高
考”等话题的讨论。还有《故乡，别
来无恙》《一路朝阳》《平凡之路》等
用平实的笔触，描摹年轻一代扎根
大城市的拼搏故事，既展现职场打
拼的不易，初入社会的压力，直面现
实焦点，又描摹努力成长的光芒、情
感牵挂的温暖，抚平现实焦虑。还
有《青春之城》展现科技变革背后的
创业故事，《父辈的荣耀》展示林业
改革历史进程下的生活变迁，《许你
万家灯火》表现新时代核工业人强
核报国的创新奉献……创作者收集
大量真实的人物原型、行业故事、案
例卷宗等素材进行剧本创作，描绘
出鲜活生动的市井百态、烟火人间，
更让创作照进现实，让传统回应时
代，让剧中人物的道德选择、价值追
求和审美取向凝聚起积极进取的精
神力量，润物无声地引领着时代风
气和社会风尚。

现实主义精神与传统人文精神相互浸润
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