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不少人认为三北防护林只有人工林，实际上
还有大量天然林。国家出台《天然林资源保护工
程》后，不能砍树的老百姓为了经济利益，开始出
口森林里的凋落物——落叶。那时，出口 1吨落叶
的利润约为 270美元，可谓是暴利行业。

由于 95%的森林凋落物都出口到了日本，当
地人找到从日本留学回国的朱教君，希望他能帮
忙联系日本的直接出口人。没想到，朱教君却告
诉他们：“这条财路必须给你们断了！”

面对老乡的不理解，朱教君用大量科学研究证
实，森林凋落物有极大的生态作用。首先，它能维
持生态系统的养分循环，如果没有凋落物，土地
80%的养分就会流失。其次，凋落物能够涵养水
源，否则下一场雨就会造成水土流失。最后，“大鱼
吃小鱼，小鱼吃虾米，虾米吃滋泥”，凋落物是生态
系统食物链的一环，没有凋落物食物链就会中断。

朱教君介绍，取走 1 吨凋落物，会破坏约 4 亩
森林，想要恢复，则需要 30 年时间。基于调查数
据，朱教君写了咨询建议，“我告诉国家，必须要禁

止凋落物买卖。”
最终，2008年，国家采纳了朱教君的建议形成

法令。从此，我们国家的森林凋落物禁止出口，森
林得到了更好的保护。 据新华网

医疗志愿服务如何深入乡村？如
何进一步增进基层群众就医获得感？
国家卫生健康委 27日在四川凉山彝族
自治州举行新闻发布会，介绍优质医疗
服务“下乡”举措。

助力基层
医疗志愿服务深入乡村

2018年以来，国家卫生健康委组织号召
先进典型开展“名医走基层 志愿服务行”。
2023年 2月，“中国好医生、中国好护士”志愿
服务总队在凉山“三下乡”活动上成立。

国家卫生健康委宣传司副司长米锋介
绍，“名医走基层 志愿服务行”开展以来，先
后成立了儿童青少年预防近视和心理健康教
育分队，多名“最美医生”“中国好医生”成立
了以个人名字命名的小分队，带动四川、河
南、新疆、宁夏、广东等地先后启动“万名医护
下基层”“健康中原行”“边关万里行”“健康山
海情”“健康岭南行”等志愿服务活动，还有多
支分队在筹备中。

“让医疗志愿服务常下乡、常在乡、常惠
乡。”米锋说，志愿服务队队员来自各个学科
领域，每次活动安排一出，“最美医生”“中国
好医生”们踊跃报名，不管是 70 多岁的老医
生，还是日程满满的专家，都千方百计挤出时
间，为基层群众服务。

国家卫生健康委 22 场“名医走基层”活
动，北京大学第一医院院长助理、肾内科主任
医师周福德参加了 13场。每次活动，他与当
地医生深入交流，共同解决诊疗难题，还与基
层医院建立紧密联系，后续为医生进修、疑难
病例转诊提供绿色通道。

“在志愿服务中，通过我的专业知识和技
能，为基层带去帮助，这让我更加感受到做医
生的价值和意义。”周福德说。

精准对接
增进乡村群众就医获得感

大医院专家支援帮助基层医疗机构，如
何找准需求、精准对接？

四川省卫生健康委主任徐斌介绍，四川
以全省欠发达县、乡村振兴重点帮扶县等为
重点，每年统筹选派 5000余名专家人才开展
对口支援和组团式帮扶，每年选派二级以上

医疗机构 6000余名专科医生加入家庭医生团队。
儿童心理健康是社会各界关注的问题。与城市相比，农村地区儿童

心理健康有更多需要关注的方面。
上海市精神卫生中心党委书记、主任医师谢斌表示，要探索具有当地

特色、容易被留守儿童和留守老人接受的心理健康科普形式与途径，同时
充分利用信息化、智能化等科技手段，强化多方协同的服务网络。

如何通过帮扶为基层留下“带不走的医疗队”？谢斌表示，要完善志
愿服务结对帮扶机制，瞄准基层最常见的精神心理问题，强化处理能力，
并建立覆盖基层的信息化系统。

夯实基础
提升基层医疗卫生服务能力

2023年全国基层医疗卫生机构诊疗人次占比达 52%，基层医疗卫生
服务设施条件持续改善，基层医疗卫生服务人员的培养和培训不断强化。

河南省卫生健康委副主任周勇介绍，河南印发了乡村医疗卫生体系
改革提升攻坚行动实施方案，连续两年将“提升基层医疗卫生服务能力”
纳入省重点民生实事，从加强基层医疗卫生人才培训、强化村卫生室运行
经费保障两个方面发力，进一步提升基层医疗卫生服务质量。

江西山区较多，省内医疗资源分布不均衡现象较明显。近年来，当地
全面落实巩固健康扶贫成果与乡村振兴有效衔接，积极保障边远地区基
本医疗卫生服务需求。

江西省卫生健康委副主任朱烈滨介绍，下一步，将以基层卫生健康综合
试验区建设为抓手，持续推进基层卫生事业发展，包括开展落实以基层为
重点工作评价，发展壮大基层人才队伍，开展基层医防融合专项行动等。

据新华社

沙尘暴来袭是因为三北防护林“开了口子”？
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山西省山西省20242024年第年第11号总林长令签发号总林长令签发

全面加强三北工程建设全面加强三北工程建设
筑牢绿色屏障筑牢绿色屏障

实施三北工程是国家重大战略。近日，山西
省 2024 年第 1 号总林长令《关于全面加强三北工
程建设的令》签发，坚决打好新时代三北工程攻坚
战，为筑牢祖国北疆绿色屏障作出山西贡献。

总林长令要求，三北工程区市、县党委政府要
全面加强三北工程建设的组织领导，建立协调工
作机制，加强政策资金支持，强化区域联防联治，
科学部署重点项目。各级林长要亲自谋划部署，
开展常态化巡林督查，协调解决三北工程建设中
的重点难点问题。各级林长办要发挥牵头抓总、
统筹协调作用，协调机制成员各单位要各司其职、
各尽其责，形成工作合力。

要坚持以防沙治沙为主攻方向，全力打好黄
河“几字弯”攻坚战，科学选用耐干旱、抗风沙、抗
盐碱树种草种，推广行之有效的治理模式、技术，
尽快实现可治理沙化土地全面治理。持续开展科
学绿化行动，重点实施精准扩林、重点补林、科学
改林、持续营林、依法护林、创新活林“六大”行动，

有效提升三北工程区林草覆盖率和森林覆盖率。
要持续实施天然林、公益林保护，巩固退耕还

林还草成果，加强森林可持续经营，不断提高生态
系统多样性稳定性持续性。严格落实《山西省禁
牧轮牧休牧条例》，发挥基层林业站作用，管好用
好护林员队伍；开展林草湿荒资源综合执法专项
行动；认真落实林草防火制度措施，严厉打击野外
违规用火行为，严肃查处林草火灾案件，严格依法
依规追究责任，保护好来之不易的绿化成果。

同时，各级林长要大力弘扬“三北精神”“右玉
精神”，坚决扛起林草资源保护发展的重大责任，
坚持一张蓝图绘到底，一茬接着一茬干，锲而不舍
推进三北工程建设。将三北工程建设重点工作纳
入林长制督查考核，建立奖惩制度和抓落实工作
机制，形成上级林长监督考核下级林长的长效机
制，切实提高三北工程建设成效。

（薛建英 王琦）
据《山西晚报》

相关

揭开“绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城绿色长城”的神秘面纱
三北防护林工程被誉为“中国绿色长城”，是防止风沙危害、水土流失的一

道绿色屏障。作为全球最大林业生态工程，它背后有哪些不为人知的故事？
近日，中国工程院院士、三北工程咨询专家组副组长朱教君在《开讲啦》节

目中，揭开了这座“绿色长城”的神秘面纱。

近几年的春天，沙尘暴不时卷土重来。有网
友猜测，这是因为三北防护林高度不够，挡不住沙
尘暴，还有网友称是三北防护林“开了口子”。

在节目中，朱教君对这种说法进行了辟谣。
他表示，三北防护林主要防的是地面的沙，而沙尘
暴低则几百米，高则上千米，完全超过了树的高

度。林子充其量只有一点降低摩擦风速的作用，
对大气环流影响很小。

朱教君亲自追踪了这两年沙尘暴的来源。他
表示，大概有 60%的沙尘暴来自境外。“在新一期
三北工程建设中，要走出国门，进行境外合作，共
同把境外沙源地控制住。”

朱教君介绍，在 2000多年前的公元前 220年，
我国的森林覆盖率平均是 64%，东北森林覆盖率
高达 83%。

然而，经过人们数千年的繁衍和近代我国积
贫积弱导致的列强掠夺，新中国成立时，我国森林
覆盖率仅有 8%。

为了恢复生态，1978年，三北防护林工程正式
启动实施，一直持续至今。

随着三北防护林工程启动，这些年我国一共
造林 46万平方公里，大约是日本与韩国国土面积

的总和。如今，我国森林覆盖率已经达到 24%，提
高到新中国成立之初的三倍。

朱教君在节目现场提到了曾发生在我国宁夏
和内蒙古的一场沙尘暴，这次沙尘暴造成 85人死
亡，直接经济损失达 5.23 亿元。“我们到现场调查
的时候，看到有防护林防护的农田，大概有 30%左
右是受损的，没有防护林防护的，小麦田里覆盖了
3厘米厚的沙尘，全都被毁了。”

在节目现场，朱教君还展示了一张三北防护
林工程实施前后的对比图，令所有人震撼不已。

三北防护林工程启动前后变化究竟有多大？

出口落叶就能获取暴利他为何斩断这条财路？


