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本报讯 （记 者

王涛 通 讯 员 张继
忠） 近日，孝义市公
安局联合孝义市红十
字会、孝义市蓝天救
援队举办应急安全知
识培训活动，切实增
强民辅警的应急救援
能力，提高应对意外
突发事件的自救、互
救水平。全局民辅警
共 计 90 余 人 参 加 了
培训。

此次培训邀请红
十字会救护经验丰富
的武威、王晓峰老师
进行专题授课讲解，
培训以理论知识讲解
和实际操作演示相结
合的方式进行。讲解
内容紧贴公安工作、
生活实际，围绕红十
字运动基本知识、救
护概论、心肺复苏、创
伤救护常见急症的处
理等内容展开。在理
论知识讲解环节，二
位老师以近期发生在
身 边 的 典 型 事 件 为
例，详细讲解了急救
原则、程序和注意事
项，让大家对急救知
识有了全面、详细的
了解。在实操环节，
二 位 老 师 借 助 模 拟
人 、急 救 包 、AED 等
教学教具，现场演示
了心肺复苏、止血包
扎、固定搬运等急救
技能的操作方法和技巧，并指导参训民辅
警进行了针对性实操演练。

整个培训过程，大家热情高涨，认真聆
听讲解，积极参与实操练习，老师们耐心细
致逐一进行指导示范，帮助每位参训民辅
警准确掌握急救技能，经过反复练习，大家
的操作逐渐熟练，动作也更加规范标准。
经过一天紧张而充实的培训，全体参训民
辅警顺利通过了理论考试和实操考核，为
培训活动画上了圆满的句号。

通过此次培训，进一步丰富了民辅警
应急救援知识，有力提升了应急救援能力，
为迅速、有效地应对各类突发事件，保护人
民群众的生命安全提供了强有力的保障。
培训结束后，大家纷纷表示，将把所学的知
识和技能运用到实际工作中，切实履行好
维护社会稳定和保障人民群众生命财产安
全的神圣职责。

每年高考时，考点门前站满了翘首以盼的
家长，交警在马路边维持秩序，路过的汽车都

“蹑手蹑脚”地行驶……李超的记忆飘到十一
年前那个炙热的夏天。那些在知识海洋不断
求索、思考、进步的日子，成为李超不断回忆起
的美好时光。

李超说，高考，对于每一位学子来说，都是
人生中的一场重要考验。它不仅考验着我们
的知识储备，更考验着我们的意志和毅力。还
记得，三年高中时光一晃而过，没有高一的轻
松快乐、高二的闲适悠哉，看着高考倒计时一

页一页翻过，同学们仿佛从未觉得时间如此紧
迫和珍贵，不用老师催，不用父母唠叨，全都如
饥似渴地汲取着知识，恨不得把一天掰成 36
个小时。那时候，老师经常给我们播放衡水中
学学生们学习的录像，看到他们起早贪黑，刻
苦读书，以至于吃饭都是跑着去食堂，我们明
白我们还可以更努力。我们在教室后面的墙
壁上，用贴纸贴上每个人理想中的学校，“奋斗
600 分 ，冲 刺 北 理 工 ！”“ 非 北 大 医 学 院 不
考”……我常备一个小本，上面写满了诸如“流
血流汗不流泪，掉皮掉肉不掉队”的各种励志
语录，每当自己有所懈怠，便用来激励自己。
高考百日誓师大会上，高三所有班级齐聚礼
堂，豪情万丈，吹响冲锋号；热血誓言，响彻整
个礼堂。我们仿佛远征的健儿，摩拳擦掌，去
前方的站场一试身手、创造辉煌。

想起那年高考前夜，李超躺在床上，心中
有期盼，但更多的是紧张、忧虑，不知道自己是
否准备得足够充分，不知道考试题难度有多
大，不知道自己能考上什么样的学校，浮想联
翩了很久，才不知不觉睡去。“走进了考场，我
反而不是那么紧张，如同排练过无数次的熟
悉，我迅速沉浸到题海中，耳边时不时传来‘沙
沙’的写字声和‘刷拉’的翻卷子声。6 月 8 日

下午走出考场，我如同卸下了千斤重担，世界
仿佛一下安静和清晰了许多。几声雷声，霎时
乌云密布，豆大的雨点‘哗啦啦’倾盆而下，在
地面上溅起雾蒙蒙的水花。我想，这也许是莘
莘学子十年寒窗刻苦读书的汗水、泪水凝结汇
集而成。”回首那段难忘的高考经历，李超深感
自己的成长和收获。

李超说，高考是一场真正公平的国家级选
拔性考试，它与天赋关系不大，与努力密切相
关。它告诉我们，也许你努力不一定有收获，
但不努力一定不会有收获。我相信，在未来的
日子里，无论遇到什么困难和挑战，我都能够
勇敢地面对它们，创造属于自己的辉煌。

本报讯（记者 李艳） 日前，山西蓝天救援
应急协调中心在吕梁东方百合大酒店举办“蓝
天救援协调中心后方支持能力提升培训（山西
站）”开班仪式。来自省域蓝天救援队伍 30 余
名骨干后台工作人员和队伍负责人代表齐聚一
堂，共同开启为期三天的专业培训之旅。

近年来，随着自然灾害和各类事故的频发，
提升后方支持能力对于确保救援行动的高效执
行具有重要意义。蓝天救援队作为吕梁市主要
的社会应急力量，肩负的使命和责任重大。此
次培训旨在通过系统的学习和实战演练，全面
提升蓝天救援队伍后方支持人员的专业素质和
综合能力，为应急救援筑牢坚实后盾。

接下来的三天时间里，全体学员深入学习
救援启动流程、重点应用文档管理、社会应急力
量 ERP 策略、救援信息处理与速报制作、档案
管理与媒体管理、组织建设与规范管理等核心
领域的知识和技能，并通过在线工具操作、分组
模拟演练等多样化形式进行实战演练，全面提
升自身的专业素质和综合能力。

本报讯（记者 温元元）“朋友，办什么业
务？我这里有人，可以立马帮你搞定！办理
业务时遇到这样的‘热心’人，一定要警惕！”
这是汾阳市交警大队对辖区驾驶人考场、机
动车检测线等重点场所，开展打击业务窗口

“黄牛”“黑中介”统一行动时，民警向前来办
理业务的群众讲解识别“黄牛”“黑中介”的一
幕。

在打击业务窗口“黄牛”“黑中介”统一行
动中，行动组对机动车登记服务站、机动车检
验机构进行突击检查，详细了解了部分业务
办理具体流程、业务监管的具体步骤。要求
企业负责人落实好安全主体责任，坚决杜绝
与“黄牛”“黑中介”勾结。同时，向群众宣传
非法中介的危害性，引导群众辨别“黄牛”“黑
中介”的手法和危害，避免上当受骗。鼓励群
众举报非法中介线索，共同打击非法中介。

此外，汾阳公安交警大队还进一步完善打
击非法中介长效机制，不断健全公安交管业务
监管机制，对各项业务办理实行实时监督，全
方位、全流程、全要素监管，切实维护人民群众
的合法权益，真正为广大群众提供公开、透明、
便捷的车驾管业务服务环境。

本报讯（记者 刘少伟） 近日，方山县
委统战部集中学习了新修订的《中华人民
共和国保守国家秘密法》，并通过一系列有
效措施，提升保密意识，严格日常管理，全
力筑牢全县统战部门的安全防线。

《中华人民共和国保守国家秘密法》是
一部为了保守国家秘密、维护国家安全和
利益、保障改革开放和社会主义建设事业
的顺利进行制定的法律。2024 年 2 月 27
日，十四届全国人大常委会第八次会议表
决通过了新修订的《保密法》，并于 5月 1日
起正式施行。

方山县委统战部积极响应，迅速组织
全体干部集中学习新修订的法律，并通过
组织观看警示教育片、通报本地涉密典型
案例等方式，教育引导全体统战干部切实
增强保密责任意识，时刻绷紧保密这根
弦。针对涉密文件及网络安全的管理，进
一步排查潜在的安全隐患，做到“涉密不上
网，上网不涉密”，从源头上保障信息安
全。同时，抓实抓细日常管理，坚持“谁主
管、谁负责、谁使用、谁负责”原则，进一步
明确责任，规范机关涉密文件收发和传阅
程序，坚决筑牢统战领域安全保密工作防
线，为维护国家安全、保障社会主义建设事
业的顺利进行提供了坚实的保障。

全面提升专业素质 增强应急救援能力
蓝天救援后方支持能力提升培训开班
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打击“黄牛”“黑中介”营造良好交管环境

李超：青春由磨砺而出彩
□ 文/图 本报记者 罗丽
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