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近日，孝义市第十一中学领导收到
一封特别的感谢信，这是该校 188 班初
一学生张浩林的姥爷温开明写来的。
前不久，张浩林突发疾病，班主任田俊
伟等老师第一时间亲自驾车送医的举
动，令该家长深受感动。

“那天早上，我接到班主任田俊伟老
师电话说，孩子病了，须赶紧送医院就
医。”回想起孩子病发当天，温开明说，当
自己骑摩托车急匆匆赶到学校时，田老
师已经亲自开车和另一位老师把孩子送
到医院。他马上又赶到医院，田老师已
经挂号将孩子送到彩超室检查及治疗。

温开明在信中写道，作为班主任的
田俊伟老师，把爱的正能量默默地传播
给了他的学生，为孩子付出了许多！上
个月我们有事去北京，是田老师用自己
的饭卡给孩子买的饭。作为孩子的姥
爷，非常感谢 188 班田老师以及各位老
师的辛勤付出和默默奉献，孩子们能遇
到这么好的老师，我们感到荣幸之至。
把道义和责任扛在肩上，把美好和情怀
放在心上。我相信有这样的好老师，孩
子们会一天天进步，学习成绩会越来越
好，谢谢 188 班老师以及十一中的各位
老师，您辛苦了。

一封朴实的感谢信，纸短情长，深
情意切，见证了浓浓的师生情，感谢信
的背后承载着浓浓的师生真情。每一
行真挚的话语都诠释了教师在三尺讲
台之外对学生的关心和照顾，更能看出他们的责任心、奉
献心。这封来信，既表达着学生家长对学校教师的拳拳盛
意，也是对十一中教师师德的充分肯定。

李竹华

近日，文水县贯彻落实省政府
2024年民生实事之一的“免费送戏
下乡 1万场惠民工程”演出活动走
进刘胡兰村，在村委大院剧场演出
了传统戏曲晋剧《打金枝》《教子》
《见皇姑》《金水桥》《走山》《楼台会》
等整本大戏或 2至 3个折子戏，活
跃丰富了村民群众精神文化生活，
营造了良好的乡村文化氛围，推进
乡村振兴发展，建设宜居宜业和美
乡村。

冯增清 摄

活 动 仪 式 全 部 完 成 时 ，
时间已经接近傍晚，忙碌一
天的志愿者们脸上布满了疲
惫的神情。志愿者们来自北
京 、 天 津 、 浙 江 等 不 同 地
区，一大早便坐车跨越数百
公里的距离，为这次吕梁之

行的“女生不简单”公益活
动提供助力、贡献力量。他
们迎着朝阳出发，挥别夕阳
离开，为乡村的女生们带来
了知识与希望，为她们顺利

跨越青春期的艰难坎坷保驾
护航。

涓 滴 溪 流 ， 汇 成 江 河 。
相信未来“女生不简单”公
益项目会汇聚越来越多不同

地区、不同专业领域“不简
单”的爱心人士加入其中，
继续不遗余力地贡献爱心和
力量，帮助更多女生快乐、
平稳地度过青春期，让她们
能够在社会各界爱心的温暖
呵护下健康相随、茁壮成长。

本报讯 （记者 阮兴时） 为减轻群众医疗负担，改善
群众看病就医体验，今年以来，石楼县人民医院正式实施
免收门诊诊察费及“一号管三天”惠民政策，以提升医疗服
务效率，减少患者的等待时间。

过去去医院挂号就诊，大部分挂号单都是限当日有
效。挂号要排队，候诊要排队，做检查要排队，大多时候，
等患者拿到检查结果让医生诊疗时，已经到了下班的时
间。还有一些医疗检查，比如内镜、CT、核磁等，既需要预
约，还要等一两天才能出结果。如此一来，就造成患者看
一次病需要两次、三次乃至多次挂号。

该县“一次挂号管三天”政策的实施，很大程度上解决
了患者挂号难、看病难等问题。患者完成一次诊疗活动原
则上只挂一次号，当日不能完成检查检验项目的，三天内
在同一院区、同一科室携带同一疾病检查检验结果复查
时，不再重复挂号，极大减少了患者的等候时间和办理手
续，为需要多次就诊或复诊的患者提供了极大的便利。

在给患者提供便利的同时，该县免收门诊诊察费后，
诊察费由医保基金、政府、医院分担。患者每次挂号医保
统筹基金报销 8元，其余部分由财政按现行预算管理体制
补贴 50%，医院负担 50%，有效保障了医疗服务的质量。

守护青春成长守护青春成长 筑梦阳光未来筑梦阳光未来
□ 文/图 本报记者 冯倬 刘沛林

七月盛夏七月盛夏，，头顶着炎炎烈日头顶着炎炎烈日，，一帮孩子们的一帮孩子们的““新朋友新朋友””悄然来到临县任家沟小学的校园悄然来到临县任家沟小学的校园，，为学校青春期的女生们带来为学校青春期的女生们带来
一份惊喜一份惊喜，，让原本暑假沉寂的校园重新焕发出新的生机与活力让原本暑假沉寂的校园重新焕发出新的生机与活力。。

77月月 1919日日，，北京幸福家庭科普教育公益促进中心理事长北京幸福家庭科普教育公益促进中心理事长、、幸福公益守护女孩儿幸福公益守护女孩儿““女生不简单女生不简单””公益项目发起人白亚公益项目发起人白亚
琴琴，，带领带领““幸福公益守护女孩儿幸福公益守护女孩儿””公益活动月捐人代表及部分社会爱心人士组成的志愿者一行公益活动月捐人代表及部分社会爱心人士组成的志愿者一行，，联合吕梁市久久爱心公益联合吕梁市久久爱心公益
协会在临县任家沟小学开展协会在临县任家沟小学开展““女生不简单女生不简单””公益活动公益活动，，通过科普课堂通过科普课堂、、探访陪伴和交流分享等方式探访陪伴和交流分享等方式，，为学校的青春期女生为学校的青春期女生
加油助力加油助力。。

此次公益活动为前来参加的 20名在
校女生带来了系列青春期科普知识讲
座。在课堂上，北京茗视光眼科医院管
理有限公司业务院长、主任医师李福生
为女生们科普眼部健康保护知识，从近
视眼的危害、近视眼的预防和治疗等专
业角度，帮助她们学习积累必要的眼部
健康护理知识，守护眼睛健康。

“作为一个不简单的女孩，首先就是
要勇敢，我希望大家能够大胆地与老师
进行交流互动好不好？”白衣天使讲师团
优秀讲师、妇产科医生罗婵为女生们带
来青春期生理健康知识讲座，她热情洋
溢的讲课风格迅速拉近了与同学们的距
离。通过大量交流互动的方式，罗老师
鼓励女生们畅所欲言地分享青春期遇到
的身心问题，并耐心地一一为她们答疑
解惑。

最后，北京瀛和律师事务所合伙人
律师戴金花则从法律的角度，通过具体
典型的案例讲解，告诉女生们在青春期
阶段应该如何利用好法律武器保护自己
不受侵害。

在三个小时左右的讲座中，几位各
自领域的专家化身为和蔼可亲的课堂老
师，用寓教于乐的方式为孩子们奉上一
道道与“青春期健康”紧密相关的知识大
餐，让孩子们在学有所得的同时，阵阵的
掌声和欢笑声也充满了整个课堂。

公益讲座结束后，学校安排在校园
操场上举行“女生不简单”公益活动捐
赠仪式。在仪式上，白亚琴理事长分享
了开展活动的感受：“‘女生不简单’公
益项目是由我在 2019 年发起的，活动开
展的初衷是想要帮助青春期的小姑娘
们成长过程中在心理和生理上做好充
分的准备工作。非常感谢所有爱心人
士 、现 场 的 孩 子 们 来 积 极 参 加 此 次 活
动，期待各位女生能够实现自己心中的
梦想，将来都能成为建设咱们英雄吕梁
的栋梁之材！”

说完，白亚琴理事长就带领着志愿
者为参加活动的女生们发放爱心慰问

品，其中有绘本、文具、卫生巾、青春期健
康知识书籍等女生经常能够使用到的学
习生活用品，志愿者们悉心地清点好数
目，将慰问品一一交到每位女生手中。

任家沟小学校长贺锋奎被志愿者们
的善举所打动，动情地说：“同学们，这次
活动，各位爱心人士给我们带来的不仅
是关爱和科普知识，更重要的是从精神
上给予了我们巨大的鼓舞。‘滴水之恩当
涌泉相报’，我相信学生会倍加珍惜学习
机会，用丰厚的知识和爱心回报社会，回
报以往帮助过你们的爱心人士。”随后，
刘佳丽同学也代表接受捐赠的女生们向
到场的爱心人士表达了深深的感谢。
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