
随着消费者对教辅出版行业种类
需求和数量需求越来越大，教辅出版行
业迎来快速发展。新课改后，国家颁布
了针对教辅编辑、出版发行的三项政
策，包括教辅出版发行管理政策、教辅
选用使用管理政策、教辅价格监督管理
政策，出版行业要把握发展契机，主动
向市场化运作方式转变，重视中小学教

辅图书质量，促进中小学教辅出版的规范有序、科学
发展。据智研咨询推出的《2024—2030 年中国教辅

出版行业市场运行态势及投资前景研判报告》显示，
2023年我国教辅材料零售总量为 54.25亿册，零售市
场规模为 834.75亿元。

海量教辅材料，家长如何选择？山西省教育厅从
官方层面给予了指导。8月 27日，山西省教育厅正式
发布了《2024学年中小学教辅材料目录》，不仅是各级
教育行政部门推荐的权威文件，也为中小学校为学生
提供教辅材料的代购服务提供了重要依据。这一政
策的出台，意在规范教辅材料的使用管理，保护学生
和家长的权益。

根据规定，各市将遵循“一科一辅”“学生自愿”和
“无偿代购”的原则，认真做好教辅材料的管理工作。
这意味着，从此以后，学校在教辅材料的采购上不得
再用强制或变相强制的方式来逼迫学生和家长购买
材料。过去一些学校推销教辅材料的现象，将得到
有效遏制。

早在今年 6 月，山西省教育厅就开展了一系列
违规推荐征订中小学教辅材料及有偿代购集中整治
活动，进一步规范我省中小学教辅材料的推荐选用
和管理，并将违规推荐征订中小学教辅材料及有偿
代购问题线索举报方式予以公布。比如，9月 12日，
忻州市神池县龙泉镇南关明德小学存在学校为部
分六年级出资购买《山西教育增刊》资料书不在目
录内问题。发现问题后，该地教育局党组对神池县
南关小学校长进行了提醒谈话。
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权威专家提醒：材料来源一定要正规，应多到线下书店翻阅对比

“只要一本××书，就能掌握全科知识点。”“学会母题，一切问题迎刃而解。”……家长在流量刺激下，冲动消费，家里的教辅
材料堆成小山。

教辅材料应不应该买？怎么买？其实在今年秋季开学季，山西省教育厅就正式发布了《2024学年中小学教辅材料目录》。
这份目录不仅是各级教育行政部门推荐的权威文件，也为中小学校为学生提供教辅材料的代购服务提供了重要依据。这一政
策的出台，意在规范教辅材料的使用管理，保护学生和家长的权益。

在教辅材料“严控后时代”，家长该如何做选择呢？记者进行了多方调查分析。

现状
家长购买教辅材料并无头绪

“我们所在的常春藤初中部不会指
定家长买教辅材料，孩子用的都是学校
配发的书和练习册。”家长王女士告诉
记者。

“我们学校没有让买指定的教辅材
料，基本上是任课老师搜集好学习资
料，家长给孩子打印出来。”太原市外国
语学校初中部家长表示。

“我们老师推荐的教辅材料很少，
如果有特别推荐的材料，老师会让家长
本着自愿的原则自行购买。”另外一所
学校的家长反映。

事实上，即使学校对于学生的课后

辅导材料已经做了最大化精简，仍然有
一部分家长想要为学有余力的孩子“加
餐”。“之前孩子就读的学校会让家长在
开学或者放假季去指定的书店购买教辅
材料，这几年没有这种现象了。但是我
们很担心，孩子如果不做练习题，会不会
对知识掌握不够牢靠？”采访中，一位家
长表示自己的担忧。记者发现，持相同

意见的许多家长，开始了“自卷”。“我会
在社交平台上搜索一些相关的教辅材料
推荐，或者和熟悉的家长交流，看看优秀
的孩子用啥练习册。但基本也处于两眼
一抹黑的状态，一不小心就会踩坑。”家
有六年级毕业生的家长告诉记者。

与此同时，随着在线教育的火爆，一
些家长一不小心就会迈入“授课”变“售

课”乃至“售教材”的陷阱。太原的邢女
士为女儿购买了某在线教育机构的阅读
作文课，发现老师教的都是套路，作文题
都有模板，阅读题都有公式。此外，还会
配套兜售学习机、学习平板、电子产品类
教辅工具，有些学习机甚至声称包含K12
全部基础教育内容。

有业内人士表示，当前一些热门的
在线课程噱头很大，实际效果如何却存
疑。如某 AI 教育平台做了一套教学系
统，宣称 AI 老师已达到 20 年教龄的水
平。但事实上，这套系统连各地用什么
版本的教材都不清楚。
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严查背后，“选择权”真正交给了家长。一位
资深中学老师表示：“在教辅资料的选择上，家长
和学生需要保持理性。要明确教辅资料只是学习
的辅助工具，不能过分依赖。课堂是学习的主阵
地，教材是学习的本源，教辅书只是教材学习的辅
助用书。切勿本末倒置，将大把时间花在教辅书
上，而忽视课堂和教材。”

对于学有余力的学生，家长该如何选择适合
的教辅材料？优质教辅材料是如何诞生的？其
标准如何？对此，记者采访了山西省教育出版社
教辅室主任荆建强。

荆建强表示：“一份优质教辅材料的诞生要
经过多轮过程。首先出版社会根据时下的国家
教育方向以及老师、学生需要啥样的教材等进行
前期调研，并根据各地、各校的不同学情，进行个
性化调整。之后在收集了大量意见的基础上，再
组织优秀的教研员、教师开展研讨会，对教辅材
料的内容呈现方式等进行设计和完善。”

与此同时，一个优质且过关的教辅材料还要
经过严格的审核经过严格的审核。“。“三审三校是最基本的操作三审三校是最基本的操作，，
在严格的质检后在严格的质检后，，山西省教育厅还会进行新一山西省教育厅还会进行新一
轮审核轮审核，，在内容和质量上进行再次把关在内容和质量上进行再次把关。”。”荆建荆建

强谈道强谈道。。
家长该如何避开“教辅流量坑”，做出科学判

断呢？荆建强给出了建议：“在新技术发展的背景
下，许多电子产品类终端也在进行教辅类内容的
嫁接，往往此类产品会因为追求大而全而忽视内
容的深入，且针对性不够强。有些产品价格高昂，
导致家庭教育支出变大，这与我们的‘双减’目的
是相背离的。”

“对于学有余力的家庭而言，家长在选择教辅
材料时一定要关注到该材料是否为专业的教育出
版社出版，来源要正。因为专业的教育出版社是
在教育方面做了多年的研究，在理论与实践层面
有坚实的积淀,并且与教育研究机构、教科院等有
比较深的合作，内容有保证，作者有权威性。此
外，家长也要关注教辅材料内容本身，多到线下书
店走一走，多亲自翻一翻，做自己的把关人。严把
内容质量关。”荆建强说。

教辅材料的出处有把关后，内容如何选择
呢？太原市教研科研中心成员、拥有 20多年教学
教研经验的田老师表示：“过关的教辅材料最先要
有课标要求，能够做到有的放矢，跟中高考零距
离，抓住重点和难点，按照考试的要求来进行针
对性的复习。接下来就是知识整合，能把重难点
都总结出来。当然最重要的就是经典例题及解
析，经典例题最好是近几年的真题和优秀的模
拟题，这样就会让学生知道中高考考什么，了解
出题的思路和规律。总之，书贵‘精’不在多，选
好优质的教辅，能省掉很多时间、精力和金钱。”

（田晓瑛）
据《山西晚报》

省教育厅
严控学校推销教辅材料乱象

相关专家
认清权威出版社是首选


