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本报讯“早就应该过来感谢你们了，要
不是你们的热心帮助，我的相机就找不回来
了。”11 月 21 日上午，家住交城的董先生将
一面锦旗和一封感谢信送到方山县公安局
北武当派出所民警手中,表达自己对方山公
安工作的满意和认可，尤其对北武当派出所

民警全力帮助自己找回丢失的相
机表达了衷心感谢。

原来，今年国庆假期的 10月 2
日早，交城籍游客董先生来方山县
田园里景区进行摄影采风创作时，
由于一时疏忽大意，不慎将相机遗
失到景区。相机不仅价格昂贵，而
且里面存有许多珍贵的照片。董
先生在焦急之下，向派出所报警求
助。北武当派出所值班民警在了
解基本情况后，与景区工作人员联
合对景区进行全方位查找。经过
数小时的不懈努力，终于成功找到
了遗失的相机。当相机完好无损

地交回到董先生手中时，董先生激动不已，
对派出所民警、辅警认真负责、高效快捷的
工作态度赞不绝口。

为表达感激之情，董先生回家后，特意
制作了一面写有“人民警察为人民 失而复
得暖人心”字样的锦旗准备赠与，却因他事
务较忙且经常奔波在外，这面锦旗一直未能
及时送达。但他一直心存感激之情，心想方
便之时一定要将锦旗亲自送到派出所民警
手中。11 月 21 日，董先生专程从交城来到
方山县北武当派出所将这面锦旗送上，同
时，还附上一封情真意切的感谢信，于是就
出现了本文开头的一幕。

民有所呼,警有所应。一声感谢、一份支
持，这是游客对方山公安工作的认可，更是
民辅警坚守和前行的不竭动力。面对群众
的大事小情，方山公安将一如既往守护好人
民群众的生命和财产安全，为保障人民群众
的利益不懈努力。

（张利锋 石云峰）

本报讯 （记者 李艳） 为持续深
化“爱心妈妈”结对关爱留守和困境儿
童工作，有效提升“爱心妈妈”专业能
力和综合素养，近日，市妇联举办吕梁
市“爱心妈妈”关爱服务工作专题培训
班，全市部分基层妇联干部、不同行业

“爱心妈妈”代表、“爱心妈妈”志愿服
务团队代表等 80余人参加培训。

此次专题培训为期两天半，邀请
中国青年政治学院社会工作系教授李
燕平、省妇联常年聘用法律顾问郝晓
琴、市委党校副校长梁珊等专家学者
就深入学习贯彻党的二十届三中全会
精神、“爱心妈妈”关爱服务引导、家庭
教育指导、法律风险防范、表达性艺术
疗法在儿童心理服务中的应用等多个

方面开展专题教学、互动教学，有力赋
能各位学员，推动我市“爱心妈妈”关
爱服务工作精准化、规范化、机制化，
为留守困境儿童提供更加全面、更加
专业的支持，提升“爱心妈妈”的关爱
服务能力水平。随后，培训班还组织
全体学员赴山西省家庭教育指导服务
中心离石区城东小学进行了现场观
摩。

此次培训为“爱心妈妈”们搭建了
交流平台，大家畅所欲言，分享了在结
对关爱中的感人瞬间和温暖点滴，互
相交流了感悟和收获。学员们纷纷表
示，此次培训内容专业、精准、务实、管
用，帮助“爱心妈妈”进一步明确了职
责任务，掌握了与结对儿童建立良好

沟通关系的方法和技巧，激发了大家
做好结对关爱工作的信心和决心。下
一步，将把学习成果转化为工作动力，
以更强的责任感、更昂扬的干劲、更务
实的作风，持续从扩面、赋能、强基等
方面下功夫，全力呵护留守困境儿童
健康成长，推动形成全社会关心关爱
留守儿童和困境儿童的良好氛围。

“小朋友，注意看，这张纸要向左边
叠，再向下折，看清没有？”老师一边耐
心为小朋友们讲解做手工的技巧，一边
示范作品制作步骤和方法。小朋友们
则在老师的指导下，全神贯注地投入到
自己的手工作品制作中去，沉浸式感受
手工制作的乐趣。这是近日在离石区
昌茂社区举行的送课进社区活动中一
幕生动和谐的景象。

为充分发挥妇联组织在家庭文明
建设中的重要作用，当日,离石区妇联联
合莲花池街道昌茂社区与离石区城南
幼儿园在昌茂社区“儿童之家”开展“社
区助力 家园同行 共促成长”送课进社
区活动。

除了手工制作，活动也为小朋友们
准备了科学小实验，小朋友们在老师的
带领下亲自动手操作，在实践过程中感
受科学的奥妙。活动还特邀山西省家庭
教育指导服务中心专业讲师为参加活动
的家长讲解儿童心理发展和教育方法。
老师围绕儿童心理发展特点及不同年龄
阶段孩子的认知情感和社交变化展开深
入讲解。大家纷纷表示本次活动收获颇
丰，解决了不少育儿困惑，对孩子之后的
教育有了新的思路和方向。

活动最后开展了积分兑换活动，家
长们凭借参与社区活动、志愿服务等积
累的积分，为孩子们兑换精美礼品。下
一步，离石区妇联将继续发挥联动作
用，持续开展“送课进社区”活动，进一
步拓宽家庭教育服务的覆盖面和影响
力，为广大儿童营造更加积极向上的成
长环境。

本报讯 （记者 王洋 通讯员 李海凤） 近日，交口
县疾控中心联合石口镇卫生院、康城镇卫生院走进丁家

村和博雅花园开展健康知识宣传及义诊活动，为村民
免费提供医疗健康服务。

活动现场，医护人员悬挂宣传条幅、发放健康宣传
资料，通过现场讲解、咨询等方式，向村民宣传常见病、
多发病的预防诊治常识，讲解如何改善饮食习惯提高身
体免疫力、预防老年疾病，告知定期检查身体的重要性，
鼓励养成健康生活习惯。同时，为村民测量血压，并发
放消毒洗手液、湿巾、抽纸、健康生活工具包等，叮嘱他
们合理饮食、均衡膳食营养、劳逸结合、适度锻炼、定期
体检，身体不适及时就诊。

“此次健康教育和义诊活动走进乡村走进家庭，旨
在加强慢性病和传染病防治，防止小病变大病，降低因
病返贫风险，助力乡村振兴和健康交口建设。”交口县疾
控中心主任曹秀琴说。

活动中，医护人员还为患有地方性疾病的老年人免
费发放药品，并将药品、健康宣传资料、健康用品、助行
器送到行动不便的老人家中，为他们检查身体，普及疾
病预防保健知识。

“党的政策好，照顾农村老百姓。小病不用出村，乡
村医生服务周到，量血压、量血糖，还讲解健康知识、发
礼品。”丁家 村民郭明福高兴地说。

此次活动通过提供面对面、零距离的健康教育服
务，既普及了健康知识，又帮助村民树立科学防病治病
观念，强化了健康卫生意识，解决了农村群众所急所需
所盼，让农村群众在“家门口”享受优质健康服务，打通
了农村健康教育服务的“最后一公里”。

一封迟来的感谢信
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优质健康服务
沉浸式感受手工制作的乐趣

——离石区妇联送课进社区活动侧记
□ 文/图 本报记者 梁瑜

小朋友们在老师的指导下感受手工制作的乐趣


