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武后归乡故里荣，
皇家开道响锣声。
千村笑语祥云醉，
一曲欢歌圣鼓鸣。
福运星空凝日月，
太平盛世伴芦笙。
南徐奇艺传承在，
誉享民间播远名。
武皇群锣是流传在女

皇 武 则 天 故 里 文 水 县 南
徐村的民间文化艺术，相
传有一千多年的历史，它
的 起 源 和 武 则 天 有 关 。
民间传说，武则天当了皇
后荣归故里，全村父老十
分高兴，每逢听到开道锣
声 尤 其 感 到 荣 幸 。 一 致
认 为 响 亮 的 锣 声 就 是 吉
祥的福音，是村里永享太
平 的 象 征 。 从 此 南 徐 村
里 传 统 的 混 秧 歌 乐 器 中
增 添 了 筛 锣 、马 锣 等 民
乐。

后 来 武 则 天 当 了 皇
帝，据说南徐人还敲着锣
打 着 鼓 到 长 安 参 加 了 庆

典活动，并受到女皇的接
见。打那以后，人们对乐
器 中 的 各 种 锣 都 产 生 了
兴 趣 ，有 了 特 殊 的 感 情 ，
也 逐 步 形 成 了 南 徐 村 独
具特色的民间艺术“武皇
群锣”。它最得意的乐器
是：云锣、筛锣（又称开道
锣）、马锣、京锣、武锣、手
锣、小锣 70 余面，故名叫
群锣。同时还配有大鼓、
大 镲 ；小 鼓 、小 镲 以 及 旋
子等民乐。

武皇群锣演奏时将大
锣小锣、大小鼓、大小镲及
旋子等乐器融为一体，队
形、乐器声变化不断，美观
好听。演奏人员由两部分
人组成，一部分是群锣队，
一部分是锣鼓队，统称武
皇群锣队，两队人员需分
则 分 ，需 合 则 合 ，威 武 动
听，令人喜爱。表演风格
充分展现了华夏文明，是
我国民间艺术百花园中的
一朵奇葩。

腊月二十三，孝义的小年宛如一场古老而
盛大的民俗交响乐的前奏，奏响了新春佳节的
序曲。

孝义小年的独特性，首先体现在其起源与
古老传说的交融上，追根溯源，小年的历史与农
耕文明紧密相联。古时人们依赖于火灶烹饪食
物，灶神便应运而生，成为家庭的保护神。据民
俗研究资料记载，早在汉代就已有祭祀灶神的
雏形，到了明清时期，腊月二十三祭灶的习俗在
北方逐渐定型。传说灶神每年腊月二十三这一
天，都会返回天庭，向玉皇大帝汇报这家人一年
的善恶行为，这一传说为小年增添了神秘的色
彩，也成为众多民俗活动的根源所在。

祭 灶 神 ，是 孝 义 小 年 最 为 独 特 的 民 俗 活
动。这一天，每家每户都会燃放鞭炮郑重其事
地为灶王爷送行。灶台被擦拭得干干净净，仿
佛要以最整洁的面貌迎接灶王爷的视察。人们
会在灶台上摆放糖瓜，那是一种用麦芽糖熬制
而成的奇妙美食。糖瓜的模样精致可爱，状似
小瓜，散发着诱人的甜香。糖瓜的甜蜜和粘性
有着特殊的寓意，人们期望用糖瓜的甜蜜粘住
灶王爷的嘴，让他在玉帝面前只说自己的好事，

不说坏话。这种把美好愿望寄托于食物的方
式，充满了孝义人民的质朴与智慧。正如孝义
民谣所唱:“灶王爷，本姓张；骑着马，挎着枪；上
上方，见玉皇；好话多说，赖话少讲。”这简单的
民谣生动地描绘出人们对灶王爷的期待。

饮食文化，是孝义小年民俗独特的鲜明体
现。在孝义小年这天，饺子是必不可少的美
食。饺子这一传统食物，在孝义饮食体系中占
据着极为重要的地位。与平日不同的是，小年
的饺子更像是一场家庭团圆的象征仪式。全家
人围坐在一起，擀面皮的擀面皮，包馅料的包馅
料，欢声笑语不断。饺子馅料丰富多样，从经典
的猪肉大葱馅到特色的羊肉胡萝卜馅，每一种
馅料都饱含着地域特色。而且，饺子的形状如
同元宝，这一独特的外形寓意着新的一年财源
广进，体现了孝义人民对美好生活的向往。

有些地区还有吃灶糖饼的习俗。灶糖饼，
是用面粉和灶糖混合制作而成。它融合了面粉
的醇厚和灶糖的香甜，口感独特。灶糖饼的制
作过程往往是家庭共享的欢乐时光，长辈们会
带着晚辈儿一起动手，在制作过程中讲述小年
的故事和传统，传承家族文化。

孝义小年独特的民俗还体现在家庭的大扫
除上。这可不是简单的打扫卫生，而是一场辞
旧迎新的庄重仪式。人们会彻底清扫家中的每
个角落，清除一年来的灰尘和晦气。从屋顶的
横梁至墙角的缝隙，都不会
放过。长辈们常说:“小年大
扫除，扫走霉运迎好运”。这
种大扫除不仅是为了营造一
个整洁的居住环境，更是寄
托了人们对新年新希望的祈

愿。
窗花，也是孝义小年独特的民俗标识。心

灵手巧的妇女和民间剪纸艺人早已为小年准备
好各种精美的窗花。窗花的题材广泛，有寓意
吉祥的花卉图案，如牡丹象征富贵；还有代表祥
瑞的动物形象，如蝙蝠寓意福运。这些窗花用
鲜艳的色彩和细腻的线条勾勒出新年的美好愿
景，张贴在窗户上，为寒冷的冬日增添了一抹亮
丽的色彩和浓浓的喜庆氛围。

孝义民间还流传有许多谚语，如:“二十三欢
送灶王爷爷上了天，二十四擦抹打扫干干净，二
十五提上篮篮赶了集，二十六割下羊肉和猪肉，
二十七焯下豆芽洗了足，二十八黑的白的蒸下
两簸箩，二十九赶集上会打下酒，三十门神对子
贴到街门，初一打扮起来拜节。”这一谚语清晰
地列出了从小年开始到新年期间的一系列传统
民俗活动顺序，体现了孝义小年在整个春节民
俗文化中的重要地位。

孝义小年的民俗民情就像一幅色彩斑斓的
画卷，每一笔都描绘着独特的传统智慧和文化
内涵。它是孝义人民对生活的热爱、对家庭的
珍视以及对未来的美好期许的集中体现。在这
个快节奏的现代社会，孝义小年的独特民俗依
然坚守着自己的阵地，传承着古老的文化基因，
像一盏明灯照亮了人们心中对传统的敬意和对
家的眷恋。
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