
人文故事

三日游记
——兼谈点人文历史
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本次旅程，还有一段感人的佳话。旅客
中，有中阳县一大家子 7位老人，相携一起出
来旅游。他们中，姐姐 1人，弟兄 3人，妯娌 3
人，最大的姐姐 75岁，最小的弟弟 62岁。据
最小的弟弟讲，他们兄弟姊妹，三男二女，加
配偶共 10人，每年都要一起外出旅游。由大
嫂统一组织，AA制报名付费，出来零星开支，
本着节约，争先奋勇，不作分较。这次姐夫和
小妹、妹夫有事，没有参加旅程。

三天旅程，这一大家子，和和睦睦，有说
有笑，其乐融融，让同行的旅客羡慕不已。中
国文化认为“亲亲为大”。这个大家庭能“友
于兄弟”，“几十年来就没有红过脸”，享受着
人间最崇高、最真挚的亲亲之爱、亲亲之乐，
怎能不让人羡慕呢！

三天旅程，我能吃，能睡，能爬山，游览景
点，我总是在最前面。一行人都说我根本不
像 71岁的老人，为此，我很自豪。

去年春暖花开的季节，
我和老同学尚国建结伴报
名参加了孝义龙之旅旅行
社组团的洛阳三日游。让
我印象深刻的，不只是山水
花木自然景观，更是承载历
史文化的人文地理。

洛阳三日游的旅程，让我印象深刻的，不是山水花木自然
景观，而是承载历史文化的人文地理。

从孝义到栾川，大巴在高速公路的晋豫接壤段，依次过境
山西的夏县、平陆，河南的灵宝。这里在春秋时期的公元前
655 年，发生过晋国“假虞伐虢”的故事。当时，晋国向虞国

（今夏县、平陆一带）借道攻打虢国（今灵宝一带），是要趁虞国
不备而一举两得，即先吃掉虢国，回过头来，再消灭虞国。虞
国大夫宫之奇识破了晋国的阴谋，劝谏国君不要借道于晋国，
曰：“谚所谓‘辅车相依，唇亡齿寒’者，其虞、虢之谓也。”而国
君，认为晋国是其宗主国，不会加害虞国，不听。最后，虞国国
君落得个国亡，自己也被活捉的可悲下场。

“假虞伐虢”的故事，告诫人们，小至个人，大到一个国家，
都要保持头脑清醒，不能轻信他人，自毁长城，自寻灭亡。庄
子有言：

“凡人心险于山川，难于知天。天犹有春夏秋冬旦暮之
期，人者厚貌深情。”

“厚貌深情”者，貌似忠厚，深藏不露之谓也。
接着高速穿隧道、过峡谷，大巴依次行驶在崇山峻岭的崤

山、熊耳山。
崤山属秦岭东段支脉，是春秋时期，秦晋“崤之战”的古战

场。此战发生在公元前 627年，秦穆公不听劝阻，越过晋国国
境，对郑国大举用兵，三万军回师，途径崤山被晋国伏军全
歼。亲临三万活生生的生命葬身深谷的古战场，我感慨良
多。此时，想起唐代李华在《吊古战场文》中有感于战争的残
酷，而慨叹道：

“骨暴沙砾。鸟无声兮山寂寂，夜正长兮风淅淅。魂魄结
兮天沉沉，鬼神聚兮云冥冥。日光寒兮草短，月色苦兮霜白。
伤心惨目，有如是耶！”

“苍苍蒸民，谁无父母？提携捧负，畏其不寿。谁无兄
弟？如足如手。谁无夫妇？如宾如友。生也何恩，杀之何
咎！”

战争残酷啊！老子言：“兵者不详之器，非君子之器，不得
已而用之，恬淡为上。”我默祷：人类任何时候都要珍爱生命，
珍惜和平，远离战争。习近平提出的“构建人类命运共同体”，
是中国文化“天下大同”的现代表述，愿早日实现。

熊耳山，属秦岭东段余脉，《尚书·禹贡》记载大禹治水：
“导洛自熊耳，东北会于涧、湹，又会于伊，又东北入于河。”《禹
贡》“导洛”之洛水，即今之伊水，亦称伊河；“导洛”之涧水、湹
水，与今同名；“导洛”之伊水，即今之洛水，亦称洛河；“导洛”
之河，即今之黄河。

坐在书斋读《禹贡》，文字艰涩，即使抠通了，也觉得悬空
蹈虚，不甚了了。这次旅程，使我对《禹贡》记载大禹治水之

“导洛”，有了较直观、生动、实在的了解。
——我们在老君山住宿的鹿鸣见山民宿，距伊河源头的

桃湾镇仅不到 20公里，伊河确是自桃湾镇向东北蜿蜒于伏牛
山北麓、熊耳山南麓的。

——从栾川到洛阳的滦洛高速公路，东北向，全线沿伊河
右侧贯通。伊河全长 240公里，其中滦洛段 170公里，洛阳到
巩义入黄河段 70 公里。这样，我们从栾川到洛阳，经过了伊
河全线的三分之一以上。大巴行驶到嵩县境内平旷地带，左
侧不近也不算太远处，忽然现出一片壮阔的水域，我赶紧查
询：是距洛阳 67公里的伊河中游的陆浑水库。该水库控制流
域面积 3492平方公里，占伊河流域面积的 57.9%。陆浑水库
周边有商朝名相伊尹故里、北宋理学奠基人程颐、程颢二兄弟
故里，这次遗憾擦肩而过，以后，一定前去拜谒。

——这次旅程的最后一站，洛阳，因处洛河之北而得名，
因“六朝古都，四水绕城”而驰名中外。洛阳“四水绕城”之“四
水”，即《禹贡》“导洛”提到的洛水（今称伊水）、伊水（今称洛
水）、涧水、湹水。

亲临熊耳山的崇山峻岭，深沟峡谷，深感大禹治水之不
易，他三过家门而不入，因治水而名垂千古。大禹治水，在方
法上疏浚导流，精神上百折不回，勇往直前。我们今天用中国
的方式，建设中国式现代化，实现中华民族的伟大复兴，正是
要弘扬大禹治水,百折不挠，勇往直前的精神。

伊河人文荟萃，伊河、洛河是华夏文明的根基，被西方学者
称为东方的“两河文明”，以后一定要专门到此认真游历一番。

三日游行程
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生活不止眼前的苟且，还有诗和远方的
美景。一首诗，一盛景，依依不舍的是诗词中
所描绘的美景。那么诗人眼中的美景是怎么
样的呢？不如我们就跟着他们的脚步，读着
诗词来旅行吧！

游龙门奉先寺
唐·杜甫

已从招提游，更宿招提境。
阴壑生虚籁，月林散清影。
天阙象纬逼，云卧衣裳冷。
欲觉闻晨钟，令人发深省。

白马寺
现当代·老舍

中州原善土，白马驮经来。
野鹤闻初磐，明霞照古台。
疏钟群冢寂，一梦万莲开。
劫乱今犹昔，焚香悟佛哀。

金谷园
唐·杜牧

繁华事散逐香尘，流水无情草自春。
日暮东风怨啼鸟，落花犹似坠楼人。

洛阳桥
南宋·刘子翚

跨海飞梁叠石成，晓风十里度瑶琼。
雄知建业牙城峙，势若常山蛇陈横。
脚底波涛时汹涌，望中烟屿晚分明。
往来利涉歌遗爱，谁复题桥继长卿。

美景如画，深情如诗，探寻往事，让历史
精彩。品味文化，让风景生动，惊艳了时光，
温柔了岁月。让我们沉浸在洛阳的风景中，
感受它独特的一面吧！

据洛阳市文化广电和旅游局

途间温情

第一天，早 7点 40分在孝义市长春大酒店门前，乘大巴出
发。本次旅程的第一个景点，是洛阳市下辖的栾川县老君
山。下午约 3点一刻，我们到达老君山景点。老君山，原名景
室山，唐时改本名，属秦岭东段余脉的伏牛山脉。

我们在导游的引导下，排队进入山门，乘坐一级索道缆
车，上了老君山的中天门。导游介绍，从中天门到海拔 2千多
米高的老君山最高峰金顶——供奉太上老君的金殿所在，还
有十几里的山路，很多山路是绝壁栈道，旅客可以乘坐二级索
道缆车到金顶。我当然是不会再乘坐索道缆车了。多年来，
出去旅游，遇登山，我都是徒步上到最高峰。

此时，正值整个老君山被大雾笼罩，什么也看不见，下午 4
点多的时分，跟黑夜差不多。大约攀登了 30分钟，有指示牌标
示，左拐弯下去是十里画廊。照着指示牌，攀扶着几乎 90度、有
护栏的木梯下去，蜿蜒曲折地一会儿平走，一会儿攀登，一会儿
又小心翼翼地弯腰、侧身、攀扶着过绝壁栈道。这样行进了足
有一个小时，一直大雾周身，四处茫茫，白昼如夜。大约 7点多，
大雾收了，天尚未黑，我们乘坐大巴到山脚下，在紧邻县城的竹
园村一个叫鹿鸣见山的民宿入住、就餐。村名与民宿名称都很
有诗情画意，住宿条件、就餐饭菜，也都很不错的。

第二天，早点后 7点多，乘大巴到仍属伏牛山脉、栾川境
内的第二个景区，重渡沟自然风景区游览。大巴向北，不到
40 公里的路程，半个多小时就到了。重渡沟，因东汉光武帝
刘秀二渡伊水至此，摆脱王莽追杀，成就帝业，而御赐本名。
整个景区分南沟和西沟，我们游览的是南沟。这天，天气晴
朗，一进沟，微风吹来，飞瀑流泉，鲜花嫩草，树木葱茏，迎入眼
帘，顿感清新爽快。南沟全长 4.8公里，从山脚伸向山峰，两边
峰峦秀拔，中间溪涧澄清，自然景观众多，诸如水帘仙宫、菩提
树、蘑菇崖、听涛岭等不胜枚举。一上午，或拾级而上，或溪流
戏水，或瀑布拍照，或柳下乘凉，或亭榭小憩……兴致很高，好
不快活。

大约 11 点，乘坐索道下了山。游客们各自解决午餐后，
大约 1点多钟，乘大巴直接到不远处的鸡冠洞——亿年溶洞
游览。溶洞很深、很长，起起伏伏，溶岩各异，怪石嶙峋，开发
者为其命名了各种神话和吉祥的名称，五颜六色的射灯打着，
仿佛进入了宫殿。整个溶洞，边走边看，足足用了 40分钟。

走出溶洞，我和国建坐条椅小憩，身旁一老者正聚精会神
地架着摄像机摄像。待老人拍摄结束，我们与其攀谈。得知，
老人姓郑，75岁，台湾人，祖籍大陆湖北。老人是相携七八人
专程从台湾到洛阳拍摄牡丹的，顺便到洛川游玩。

老人对我俩说：“大陆发展太快了，30 年前我来大陆，都
是骑自行车的。”我们请老人回去多宣传大陆的飞速发展。老
人说：“现在有网络，都知道的。”简单聊了几句后，我们起坐，
饱含同胞之情，相互握手告别。鸡冠洞邂逅台湾老人，并进行
简短而有意义的聊天，也算这次旅行的意外收获吧。

这天，行程结束得早，下午 6点多一点就回住处用餐、休
息了。

第三天，赴洛阳观赏牡丹。牡丹素有“花中之王”“国色天
香”的美誉，被广泛地认为是中国的国花，而“洛阳地脉花最
宜，牡丹尤为天下奇”。因此，整个旅游团对洛阳之行，充满期
待。

大约是上午 9点半，我们到达洛阳国际牡丹园，只见门前
人山人海，游人涌动。排队进去，给人的第一印象是，这个牡
丹园好大！据介绍，整个园区占地 450亩（30公倾），栽植国内
牡丹品种 300多种，日本、法国、美国等牡丹品种 100多种。诺
大牡丹园我游了一个小时后，恋恋不舍地出园到指定地点找
导游集合。大约中午 12点，开始返程，傍晚时分回到孝义，结
束了我们的旅程。


