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随着盛夏来临，各地打造的主题集市、夜市等迎来消费热潮，暑期旅游也
进入旺季，带动夏日消费潜能加速释放，为经济持续向好注入强劲动能。

近年来，得益于广阔的疆域和多
样的地理气候，我国避暑游目的地类
型持续拓展，热度不断攀升。相关平
台数据显示，西北、东北等区域成为避
暑游首选目的地，酒店预订增幅位居
前列。

近日，吉林市 2025消夏避暑露营
季暨松花湖度假区第六届青山花海露
营季在松花湖度假区欢乐启幕。今
年，度假区持续升级产品供给，丰富游
客度假体验，延长游客停留时间。度
假区负责人告诉记者，入夏以来，已接
待游客超 15万人次，同比增长 20%。

吉林市松花湖度假区总经理赵兰
菊介绍，吉林拥有夏避暑冬滑雪的绝
佳的自然资源，夏季山体森林植被覆
盖率高达 80%，形成天然的避暑康养

的优势。“松花湖度假区通过各种特色
服务项目及各种造节活动策划落地，
实现了从一季绽放到四季繁荣的新局
面。”赵兰菊说。

除了传统避暑旅游路线，不少地
方充分发掘资源，打造“网红”避暑地，
将“流量”转化为留量。

位于重庆东部的石柱土家族自治
县，七曜山脉穿插而过。这里有一条
山脊背上的公路，因为雄奇险峻，被不
少网友称为“刀片天路”，成为不少骑
行爱好者和摄影爱好者打卡的热门选
择。于是，当地借势打造了森林露营
基地。

重庆市石柱土家族自治县“鹿营
家”刀背梁森林营地主理人李浩表示，
因为这里夏天非常凉快，所以去年试

运营的时候，高峰的时候每天客流量
都在 2000 人次左右。“今年我们又打
造了观景台等项目，目前的预约情况
都不错。尤其是现在暑假，父母带孩
子来过暑假的也非常多，我们不少项
目都是比较受孩子们的欢迎。”李浩
说。

当地还不断拓展六塘乡周边的避
暑项目、生态美景，通过网络短视频平
台，吸引了更多的避暑客流。

重庆市石柱土家族自治县六塘乡
宣传委员曾洪明介绍，自从 2019 年

“刀片天路”在网上“火”了之后，六塘
乡围绕天路、风电、森林和独特的自然
景观以及“云端”奇观，结合我们的气
候优势，打造形成了森林露营地、山地
车、卡丁车等山间避暑消费组合。

夏日“亲水”项目一直受到人们的
喜爱。在许多城市的开放水域上，都
能看到人们进行游泳、桨板、皮划艇等
水上运动。

依托赣江优质水资源，南昌今年
夏天免费开放了“两滩七湾”9个天然
沙滩泳场，25公里滨江岸线正涌动起
崭新的经济热浪。

天然泳场的火爆，正加速文旅体
资源的深度串联。滨水空间与城市商
业的“毛细血管”由此打通，让“亲水流

量”转化为实实在在的发展动能。
南昌市西湖区千红滩天然泳场便

利店店长刘远峰告诉记者，便利店提供
基础的饮料、食品，还有泳衣、泳圈等一
些玩具租赁。自中小学放假以来，游客
日益增多，物资也是供不应求。

今年年初，国务院办公厅印发的
《关于进一步培育新增长点繁荣文化
和旅游消费的若干措施》明确，盘活提
升存量空间，丰富传统消费场所文旅
业态，打造新型公共文化空间。

南昌市西湖文化旅游发展有限公
司综合管理部经理王霞表示，“亲水空
间”的开放，不仅提升了市民幸福感，
也拉动了周边消费，并与南昌丰富的
文旅资源形成联动。泳场周边的小吃
摊、泳具租赁点生意红火。游客行程
更丰富了，比如上午打卡南昌八一起
义纪念馆，下午来泳场戏水，晚上逛万
寿宫街区，或看“一江两岸”灯光秀。
这种“历史+亲水+夜景”的组合体验
很受欢迎，有效带动了文旅消费。

华灯初上，“夜经济”闪
亮登场。

在河南省，开封市正打
造全新夜游活动，开封府景
区计划于 8 月初推出全新的

“南衙千秋月”夜间沉浸式大
型实景演出。通过文旅产品
迭代升级等方式，激发夏日
旅游市场澎湃活力。

河南开封府景区市场部
经理牛红艳表示，为了进一
步丰富夜间文旅消费场景，
推动夜经济高质量发展，开
封府景区全新打造了沉浸式
夜游项目“南衙千秋月”，即
将于 8 月正式启幕。不仅让
游 客 的 暑 期 夜 晚 有 了 文 化
味，更串起观演加消费的夏
夜经济链，让宋韵风华与烟
火活力在夜色里相互成就，
成为开封暑期夜经济最亮眼
的增长点。

结合暑期文旅特点，开
封市还推出一系列文旅新产

品、新场景，丰富市民和游客
选择。从 7月到 9月初，每周
五晚开封市都会举办“大宋
中医药文化市集”活动。从
铜砭刮痧、耳穴压豆，到专家
义诊，广大市民游客可以在
文化集市上沉浸式体验中医
药文化。

河南开封市第二中医院
党委书记郭子华表示，暑假期
间，把中医药文化、中医药特
色技术搬到广场上，让大家在
晚上消暑纳凉的同时，方便近
距离地了解中医、相信中医、
使用中医，让中医药文化融入
到百姓的生活之中。

文 化 兴 、旅 游 火 、消 费
旺，夏日经济正以其旺盛活
力，成为观察中国消费韧性
与潜力的重要窗口。伴随暑
期消费热潮的持续涌动，其
释放的澎湃动能，必将为全
年经济稳中向好奠定更为坚
实的基础。 据新华社

游客在位于江西省上饶市广信区望仙乡的
望仙谷景区游览。 刘金海 摄

浙江省湖州市长兴县太湖图影旅游度假区龙
之梦乐园嬉水世界，游客亲水消暑。 吴拯 摄

图为重庆市石柱土家族自治县“鹿营家”刀
背梁森林营地。 （采访对象供图）

▼ 重庆市石柱土家族自治县六
塘乡的刀背梁。 （采访对象供图）

挖掘资源打造“避暑胜地”

文体旅融合催热“亲水消费”

创新场景点燃“夜间经济”

▶ 这是河南省开
封市清明上河园景区演
出现场。 （景区供图）

游客在吉林市松花湖度假区进
行互动游戏。 （采访对象供图）

市民们在位于南昌市西湖区的
万紫·千红滩天然泳场游玩。

郭建美 摄

这是河南省开封市“大宋中医
药文化市集”活动现场。李祥宇 摄

来自越南的游客在云南省蒙自
市一过桥米线店享用过桥米线。

薛莹莹 摄

游客在利川市腾龙洞的洞穴内
观看实景剧《夷水丽川》。郑家裕 摄


