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本报讯 （记者 刘少伟） 8 月 11 日
晚，离石区世纪广场灯火通明，药草香气
弥漫。

一条红色横幅下，十多条长桌依次
排开——问诊、推拿、拔罐、药茶体验一
字排开，市中医院举办的“中医夜市”义
诊活动，将传统中医诊疗与夜市氛围巧
妙融合，吸引数百名市民前来体验。

在 中 医 问 诊 区 ，市 民 们 排 起 了 长
队。医师们通过望闻问切，为市民提供
个性化的健康建议。

市民陈兴宇刚做完检查，医生告诉
他属于湿热体质，建议少喝酒。“这种形
式很新颖，我觉得挺好的。”陈兴宇拿着
医生开的诊断书说。

最热闹的是“妙手体验”区。耳穴压
豆、火罐闪火、小儿推拿此起彼伏——

“大夫手法很专业，现在感觉轻松多
了。”刚做完肩颈推拿的市民樊文娥忍不
住晃了晃肩膀。

隔壁药茶摊，乌梅汤咕嘟咕嘟冒着
热气，市民赵慧芳专门带着孩子过来体
验。拿着一次性纸杯品尝之后，忍不住
感叹：“没想到中药茶这么好喝，还能调
理身体。”

针对市民的健康瘦身需求，市中医
院还特别设置了减肥咨询区，普及预防
肥胖和科学减肥知识。

按照计划，“中医夜市”义诊活动将
持续至 8 月 29 日，在 8 月 11 日的首场活
动之后，还将择期深入不同的地点开展
活动。市民可通过“吕梁市中医院”公众
号获取具体排班信息，免费体验中医服
务。

“希望通过‘中医夜市’让更多人了
解 中 医 、感 受 中 医 、信 任 中 医 、爱 上 中
医 。 接 下 来 ，我 们 也 将 用 心 、用 情 、用
力 ，持 续 开 展 务 实 有 效 的 健 康 惠 民 活
动，努力成为群众信赖的健康守护者。”
市中医院医务科主任孙元培表示。

八月的柳林，山坳里的风裹
着庄稼的甜香。从庄上镇里往山
头村去，盘山公路两旁的秋田铺成
绿毯——玉米秆整齐排列，叶片在
风里拍打着响；高粱穗子憋红了
脸，沉甸甸地把秆子压成弧线；谷
苗更显精神，穗头垂着饱满的颗
粒，远远望去像撒了一地绿珍珠。

“嗡——嗡——”刚到圪道洞
路，一阵持续的机械声就“撞”进耳
朵。田埂上早已围了不少村民，大
家仰着头，目光跟着天上的无人机
移动。四架植保无人机正低空掠
过玉米地，两位技术人员站在田
边，手指在遥控器上轻拨，无人机
便沿着指定的航线穿梭，机腹下的
喷嘴吐出细密的雾状药液，像给庄
稼披上了层透明的纱，阳光穿过雾
气，折射出细碎的光。

“这喷的可不是普通药。”蹲在田
埂上的张成田捻起一片玉米叶，上面
还挂着晶莹的药珠，“技术员说，这里
头有杀菌剂、杀虫剂，还有叶面肥和
调节生长的药剂，一次喷下去，能顶
好几样活儿，叫‘一喷多促’。”

旁边的康秀英接了话，手里摸
着跟前的谷穗：“咱们山头村垣上
玉米、谷子、糜子、棉花、高粱、西红
柿、辣椒啥都种，这个时间段是歇
锄的时候，唯一担心的便是病虫
害，现在有无人机喷药，20 分钟就
可以喷四十多亩地，省了不少心。”

正 说 着 ，一 架 无 人 机 缓 缓 降
落，稳稳地停在田边的空地上。技

术人员快步上前，打开机腹的药箱
检查，又麻利地换上装满药液的新
箱子。“这药液配得讲究。”一位技
术人员一边调试设备一边跟村民
搭话，“里面有磷酸二氢钾，还有大
量元素水溶肥，混着杀虫杀菌剂，
都是按咱这儿的土壤和庄稼情况
配的，既防病又补营养。”

张成田蹲下身，扒开一株玉
米的叶鞘，指着饱满的果穗，“你看
这灌浆，多瓷实！以前喷药不均，
有些角落总有虫子钻，现在无人机
喷得匀，虫子没了，肥料也跟上了，
一亩地多收百十来斤没问题。”

“不光省劲儿，还省药呢。”张成
田又说，“技术员说，这无人机比人
工喷药能省三成药量，对土地也好，
污染小。以前自己买化肥农药，成
本高得很，现在政府给咱提供地膜、
种子、化肥，加上这机器干活，成本
降了一大截，收入自然就上去了。”

近年来，柳林县积极响应国
家乡村振兴战略，大力推进农业现
代化进程。机械播种、无人机施
肥、无人机病虫害防治以及机械化
收割等科技化种植手段得到了广
泛应用。这些新技术不仅提高了
农业生产效率和作物产量，还大大
降低了农民的劳动强度，实现了农
业生产的智能化、绿色化。

“这几年变化大，春播用机械，
打药用无人机，收秋用收割机，种
地越来越不像‘苦差事’了。”张成
田高兴地说。

““一喷多促一喷多促””护丰收护丰收
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