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本报讯（记者 王洋） 金秋十月聚
匠心，银发服务谱新篇。10月 27日，孝
义市首届养老护理员职业技能大赛在
中阳楼社区卫生服务中心医养区举行，
来自孝义市 6家养老机构的 20名护理
精英同台竞技，通过基础生活照护、应
急处理能力、专业护理技能三大模块的
实战考核，全面展现新时代养老护理队
伍的专业素养与人文情怀。

本次大赛由孝义市民政局、市人
社局联合主办，严格对标国家职业技
能标准，设置理论考核与实操考核双

轨机制。在限时 3 分钟的轮椅转移考
核区，选手们运用专业护理工具完成
标准化操作，同步进行生命体征监测；
面对模拟老人突发气道异物梗阻的紧
急场景，参赛者熟练运用海姆立克急
救法，动作规范娴熟；在压疮护理实操
环节，护理员创新采用“30 度侧卧位+
减压敷料”组合技术，将传统护理与现
代医学理念深度融合。

“这次比赛让我深刻认识到自身
不足，特别是在急救设备使用和沟通
技巧方面。”参赛选手徐秀玲在完成

“卧床老人日常照护”项目后表示，其
团队展示的“五步沟通法”获得评委高
度评价。另一位参赛者杨慧坦言：“与
同行交流让我学到很多创新护理理
念，比如认知症老人的非药物干预方
法，这对提升服务质量至关重要。”

孝义市人力资源和社会保障局相
关负责人表示，本次大赛是落实积极
应对人口老龄化国家战略的重要实
践，通过建立“以赛促学、以赛促建”的
培养机制，将有效提升护理队伍专业
化水平。

本报讯 （记者 李亚芝）
“之前对着审批文件一头雾水，
现在上门手把手教，心里一下
子亮堂了！”祥和中医院办事人
员握着上门指导工作人员的手
感慨道。今年以来，离石区行
政 审 批 服 务 管 理 局 创 新 推 出

“移动服务站”工作模式，主动
上门为企业排忧解难，变“坐等
审批”为“上门服务”，让政务服
务“活”起来。

针对该院审批中的问题，
区行政审批服务管理局“按需
组队”：投资项目股现场拆解立
项、环评流程，把“复杂条款”变
成“明白清单”；社会事务股围
绕医疗机构执业许可、放射性
诊疗评估等关键事项，逐项标

注“ 注 意 事
项”；联合审勘
股更是直奔现
场 ，对 照 勘 验
标准手把手教
材 料 规 范 ，让
企 业 少 走“ 冤
枉路”。

变化的背
后 ，是 服 务 理

念的革新。过去，企业办理审批
业务，常常因为对政策流程不熟
悉而“多头跑、来回跑”。如今，
离石区行政审批局化被动为主
动，组建“移动服务站”，将服务
窗口直接“搬”到企业门口。“移
动服务站”送去的不仅是专业指
导，更是优化营商环境的决心
与温度。今年以来，这支活跃
的服务小队已为 6 家企业提供
了类似的靠前指导，成效是实
实在在的：审批提速了，相较于
传统模式，进度显著加快；覆盖
广泛了，服务涉及立项、医疗许
可、现场勘验等多类高频场景；
口碑更好了，企业普遍反馈这
样的服务“解渴”“管用”。

政务服务“一小步”，便企
惠民“一大步”。“我们要让服务
多跑路，企业少跑腿。”离石区
行政审批局负责人表示：“下一
步将不断完善‘靠前指导、精准
服务’工作机制，进一步梳理高
频、复杂事项，强化团队专业能
力，不断提升服务精准度与效
率，切实为企业群众办实事、解
难题，助力离石营商环境持续
优化。”

本报讯 （记者 王洋） 秋阳和煦，
暖意融融。近日，交口县委社会工作
部联合县医疗集团、市五二零公益志
愿者协会组建“党员志愿服务队”，深
入党群阵地开展“健康守护、爱心便
民、急救赋能”志愿服务活动，以实际
行动架起党群“连心桥”。

“您血压有点偏高，平时要少吃
盐，记得按时吃药，有不舒服及时去医
院复查。”在村党群服务中心，交口县
医疗集团脑卒中、心血管专家团队刚
一抵达，便迅速搭建临时诊点，为村民
提供免费医疗服务。专家们细致为村
民测量血压、做心电图检查，耐心询问
病史，针对高血压、冠心病等农村常见
慢性病，逐一给出个性化诊疗建议；结
合检查结果分析健康状况，叮嘱指标
异常的村民尽快就医进一步诊疗。同
时，医疗专家还结合农村常见病例，剖
析致病因素，发放健康手册，向村民普
及“规律作息、合理膳食”的健康知识，
引导大家养成良好生活习惯，降低患
病风险。这场“家门口的健康诊疗”，

让村民足不出村就享受到专业医疗服
务，把健康关怀送到了群众心坎上。

“大爷，您想剪个利落点的发型还
是剪个短一点的？”在村党群服务中心
院内，吕梁市五二零公益志愿者协会
的理发师们带着剪刀、围布等工具，搭
起 临 时 理 发 点 ，热 情 接 待 前 来 的 村
民。围布一系、剪刀翻飞，志愿者们娴
熟地修剪头发，不一会儿，一个个清爽
整洁的发型便呈现出来。

理发过程中，志愿者们还陪着村
里的老人唠家常，询问生活近况，院子
里不时传出阵阵笑声。理完发后，志
愿者们主动清扫碎发，将场地恢复整
洁。一把剪刀、一份耐心，剪去的是
村民的烦忧，留下的是党组织与群众
之间的暖心联结，让便民服务充满人
情味。

急救培训手把手，筑牢生命“防护
网”。“要是遇到有人噎住，先从背后环
抱他的腰部，拳心向内，快速向上向内
冲击肚脐上方两指的位置，记住动作
要有力但不能过猛……”在下村党群

服务中心院内，交口县医疗集团工作
人员现场演示海姆立克急救法，从成
人与儿童操作的差异，到力度控制、注
意事项，都讲解得清晰细致。

村 民 和 驻 村 工 作 队 员 们 听 得 认
真，纷纷围上前模仿练习，工作人员则
在一旁手把手指导，纠正动作细节。
从理论讲解到实操演练，这场急救培
训让大家真正掌握了关键时刻能救命
的技能，为乡村群众的生命安全增添
了一道坚实保障。

此次活动将服务送到群众身边，用
实打实的行动让大家真切感受到温暖
与关怀。交口县
委社会工作部将
继续联合各方力
量，聚焦群众“急
难愁盼”问题，推
动惠民服务常态
化、精准化，以党
群同心的合力，为
乡村振兴注入温
暖力量。

“人多力量大，如果没有你们这些同志
帮忙，五亩庄稼可就全烂在地里了……”方
山县积翠镇后则沟村农民董四宝朴实的话
语里，感激之情溢于言表。

董四宝口中感谢的是吕梁市教育局机
关干部组成的助农秋收志愿服务队。原
来，董四宝所在的方山县积翠镇后则沟村，
有一支市教育局驻村工作队。连续十余日
的连绵阴雨，让这里熟透的山楂、玉米浸泡
在湿漉漉的泥土中，农民的丰收图景骤然
蒙上一层阴影。正当农户们望天兴叹之
际，吕梁市教育局组建的党员志愿服务队
迅速投入到助农抢收的活动中，就这样一
场争分夺秒的秋收“保卫战”在方山县积翠
镇后则沟村的田间地头无声打响，鲜红的
党旗在泥泞秋野间格外鲜艳。

老天无情人有情，急雨催征下，市教育
局坚决响应市委、市政府“两抢一保”的动
员号令，迅即集结机关干部，联合驻村工作
队员组成志愿服务队，迎着风雨奔赴后则
沟村。村中道路泥泞，而党员干部的脚步
却异常坚定。在他们眼里，眼前田地里的
山楂、玉米已非普通作物，而是脱贫户董四
宝一家守望一年的收成依托和汗水结晶。

汗水浇灌的抢收一线锤炼着党员干部
的党性。后则沟村的田垄上，市教育局的
党员干部们躬身俯首，与村民并肩作战。
镢头在湿粘的土中有力翻飞，密不透风的
玉米地里，党员干部们不顾秸秆枝叶划扫
脸面和手臂的疼痛，专注掰下每一根沉甸
甸的玉米棒；他们仔细捡拾着散落田间的
每一颗山楂。汗水无声滴落，与泥土的芬
芳、粮食的醇香悄然交织。驻村工作队队
长声音坚定如磐：“秋收伊始，我们便细筛
每户劳动力状况，协调收割机、烘干机、翻
耕机全天不休运转。对监测户、五保户等
特殊群体，帮扶必精准及时，确保秋粮应收
尽收、一户不落！”

一时间，泥泞的田野成为考验党性的课堂。从农机轰鸣的广
袤田野到汗水浸透的衣衫，助农抢收的干部队伍成为一道靓丽风
景线。一位队员抹去额角的汗水，吐露着自己的心声：“教育工作
者深入田畴助农，每一次俯身，都是对‘三农’最深切、最具体的服
务。这不仅是解燃眉之急，更是一堂贴近泥土、锤炼党性、密切血
肉联系的深刻教育。”当党员干部卷起裤脚踩进秋收的泥泞田野的
时候，“为人民服务”的誓言内化为镢头刨下的坚实土地与满筐收
获的粮食，党性便在这泥土芬芳中完成了自然凝聚与升华。

头戴小红帽的市教育局助农秋收志愿服务队，成为后则沟村
秋收田间地头里一道靓丽的风景线。这场秋收保卫战，是与时间
和天气的赛跑，更是对党员干部初心的叩问。一上午的协力奋战，
董四宝家的两亩土地上的山楂、玉米便颗粒归仓。不仅保住了群
众安身立命的“粮袋子”，更以解民忧、纾民困的实际行动，彰显出
党性在风雨考验中最沉实、最闪亮的底色。

本报讯 （文/图 记者 木二东）
“大叔，骑电动车出门可得把安全头盔
系紧，这可是关键时刻能救命的‘保命
符’！”“大姐，接送孩子上学千万别逆
行，路口转弯一定要减速观察路况！”
近日，在穆村镇的社区广场上，柳林县
交警大队的宣传民警身着制服，手持
交通安全宣传资料，用亲切的方言向
过往居民普及出行安全知识。

眼下秋意渐浓，正值秋收农忙时
节，村民出行频次大幅增加，骑乘摩托
车、电动车、三轮车的群众显著增多，
道路交通领域的安全风险隐患也随之
攀升。为切实筑牢社区交通安全防
线，有效预防和减少交通事故发生，柳
林县交警大队精准把握辖区出行特
点，创新宣传模式，将交通安全宣传阵
地直接搬到居民“家门口”，以群众喜
闻乐见的形式开展普及工作，让安全
理念真正走进千家万户、深入人心。

活动现场，民警们紧扣社区居民
出行实际，针对骑乘摩托车、电动车不
佩戴安全头盔、逆行、闯红灯等高频交
通违法行为，通过发放宣传手册、现场
示范讲解、剖析典型事故案例等多种
方式，向居民们详细阐释各类交通违
法的潜在危害及相应法律后果。民警
用通俗易懂的语言敲响安全警钟，让
居民们直观感受到交通安全的重要
性，摒弃侥幸心理。

在广场跟前的临时劝导点，民警对
骑乘电动车未佩戴安全头盔的居民进
行耐心劝导，亲手协助他们正确佩戴头

盔。“以前总觉得家离得近，戴头盔又麻
烦又没必要，经过民警这么一说，才知
道这小小的头盔关键时刻能护命！”刚
接受完劝导的居民王大爷一边认真系
紧头盔安全带，一边深有感触地说道。
同时，民警主动与社区工作人员沟通协
作，引导其将交通安全宣传融入日常社
区管理，通过社区公告栏、业主微信群
等渠道持续推送安全出行提示，构建起

“交警+社区”的联动宣传格局，实现安
全宣传常态化、全覆盖。

此外，针对老年人、青少年等交通
安全重点群体，民警们开展靶向宣传
服务。对老年人，重点讲解低速电动

车安全驾驶规范、过马路“一停二看三
通过”等注意事项；对过往青少年，则
通过趣味问答、交通标志拼图等互动
形式，普及交通标志识别、骑行年龄限
制等知识，引导他们从小树立文明出
行意识，养成良好交通习惯。

此次交通安全进社区活动，通过
面对面的宣传讲解与精准劝导，有效
提升了社区居民的交通安全意识和自
我防护能力。下一步，柳林县交警大
队将持续开展多形式、全覆盖的交通
安全宣传活动，不断创新宣传载体与
内容，让文明出行理念在辖区落地生
根、开花结果，为群众出行保驾护航。
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交警向居民普及出行安全知识交警向居民普及出行安全知识

离石区行政审批局

“移动服务站”让群众办事更省心

孝义市

爱心守护夕阳红 技能托起养老梦

柳林县交警大队

让每句叮嘱都成为出行“护身符”

交口县委社会工作部

党群同心送服务 惠民关爱暖人心


