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本报讯 （文/图 记者 王涛 通讯员 刘生
锋 李栋斌） 碛口古镇名不虚传，碛口古镇魅力
无穷。10月 20日至 22日，纪录片《徒步黄河》摄
制组在临县碛口古镇进行了为期两天的取景拍
摄，用镜头语言深度刻画了这座“活着的古镇”，
记录下黄河文化与时代变迁的印记。

《徒步黄河》是由五洲传播中心与英国 One
Tribe制作公司联合制作的纪录片，旨在对外展示
国家文化公园的历史价值、文化价值、景观价值
和精神内涵。该片以英国探险家、五项世界纪录

保持者阿什·戴克斯的视角，深入记录黄河流域
宏伟的地质奇观与深厚的人文历史，生动展现黄
河文化的产生与传承。

五洲传播中心是一家以制作对外宣传品为
主要特色的多媒体、综合性对外传播机构。据制
片人曾林娜介绍，《徒步黄河》将通过国际视角，
向全球观众呈现黄河沿线自然奇观与人文底蕴，
碛口古镇作为其中代表性地标，将向世界讲述黄
河的古老故事。《徒步黄河》节目完成后将通过国
际媒体平台播出。

本报讯 （记者 梁瑜） 10月 27日下午，
2025年山西省中老年足球赛在太原圆满收
官，经过激烈角逐，吕梁足协代表队在 45+
年龄组比赛中勇毅拼搏，最终摘得第三名的
佳绩。

作为山西省足协倾力打造的重要社会
足球赛事，本届比赛以“我运动、我健康、我

快乐”为核心理念，吸引了来自全省各市的
15支代表队踊跃参与，共襄足球盛宴。

赛场上，吕梁足协代表队的中老年球员
们虽已过不惑之年，却依旧活力四射，风采
不减当年。他们凭借精妙的传球、犀利的跑
位与心有灵犀的战术配合，不断创造精彩瞬
间，赢得现场观众阵阵喝彩与掌声。最终，

球队以三胜一平一负的优异战绩，稳稳将
45+组的季军奖杯收入囊中，生动诠释了“逐
梦无惧岁月，燃情不畏年华”的足球真谛。

据了解，山西省中老年足球赛是省足协
完善竞赛体系、推动全民健身的关键一环。
赛事不仅为全省中老年足球爱好者搭建了
一个以球会友、切磋提升的优质平台，更在

实践中传递着积极健康的生活理念，有效激
发了更多中老年人参与运动、强健体魄的热
情。

本届赛事的成功举办，充分展现了中老
年群体昂扬向上、积极进取的精神风貌，为足
球运动在山西的普及推广注入了蓬勃新活
力，为建设健康山西贡献了坚实的足球力量。

纪录片《徒步黄河》摄制组在碛口取景拍摄
节目完成后将通过国际媒体平台播出

2025年山西省中老年足球赛圆满收官

吕梁足协代表队夺得季军

纪录片《徒步黄河》摄制组工作人员在碛口古镇取景拍摄


