
藏在平凡生活中的美
□ 吕梁市第五中学八年级六班 张晋红

生活就像一幅巨大的画卷，而美，

往往藏在那些看似平凡无奇的细节

里，等待着我们去发现。

清晨，当第一缕阳光透过窗帘洒

在窗台上，我被这柔和的光线唤醒。

走 出 家 门 ，街 边 的 小 店 已 经 热 闹 起

来。早餐摊前，老板娘正忙碌着，她熟

练地翻动着煎饼，脸上挂着温暖的笑

容。她一边和顾客聊天，一边麻利地

将煎饼递给等待的人。那微笑，那忙

碌 的 身 影 ，让 我 感 受 到 一 种 质 朴 的

美。这是藏在平凡生活中的温暖，是

人与人之间最简单却最珍贵的情谊。

放学后，我走在回家的路上。街

边 的 花 坛 里 ，几 朵 野 花 在 微 风 中 摇

曳。它们虽然没有精心培育的花朵那

么娇艳，却有着一种自然的生机。花

瓣上还带着几滴露珠，在阳光下闪闪

发光。我蹲下来仔细观察，发现这些

野花虽然生长在路边，却依然努力地

绽放。它们不需要华丽的装饰，也不

需要人们的刻意呵护，却依然展现出

顽强的生命力。这是一种坚韧的美，

让我明白，即使在最平凡的角落，生命

也能绽放出属于自己的光彩。

周末，我陪着爷爷去公园散步。

公园里的人不多，只有几位老人坐在

长椅上晒太阳。爷爷走得很慢，我跟

在他身后，看着他微微弯曲的背影。

他偶尔停下来，看看周围的风景，脸上

露出满足的神情。这时，我注意到一

位老人正在给另一位年纪更大的老人

整理衣服，动作轻柔而细心。他们彼

此相视一笑，那笑容里充满了岁月的

沉淀和温暖。这是藏在平凡生活中的

亲情之美，是岁月给予我们的最珍贵

的礼物。

还有一次，我在公交车上，看到一

位年轻的妈妈抱着孩子，孩子在她的

怀里睡着了。妈妈轻轻地拍着孩子，

眼神温柔而专注。旁边的一位乘客主

动站起来，把自己的座位让给了这位

妈妈。妈妈连声道谢，而那位乘客只

是微笑着摆摆手。这个小小的举动，

让我感受到了人与人之间的善良和关

爱。这是一种平凡的美，它不需要华

丽的语言，也不需要刻意的表达，却能

在瞬间温暖人心。

藏在平凡生活中的美，就像一颗

颗小小的星星，虽然微小，却能照亮我

们的心灵。它可能是清晨的一缕阳

光，是街边的一朵野花，是老人之间的

相视一笑，也可能是陌生人之间的一

次善意的帮助。只要我们用心去感

受，就会发现，生活中的美无处不在。

它让我们在平凡的日子里，感受到温

暖、希望和力量。让我们珍惜这些平

凡生活中的美，让它们成为我们心中

最美好的记忆，最难忘的时光。

评语：
这是一篇优秀的记叙散文。小作

者善于从细微处发现美，以细腻的笔

触描绘了日常生活中容易被忽略的温

暖和美好。语言质朴却充满温度，字

里行间流露出对生活的热爱与珍惜，

尤其是对普通人之间微小温情的捕

捉，让读者感受到平凡生活中的诗意。

（指导老师：鲁进生）
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扬五四精神 谱时代华章
□ 吕梁市第五中学九年级一班 张琬情

桂树恋上了金色的阳光，

便悄悄偷走一缕，

藏进梦里不舍得还回去，

却不知自己也被那光染了一身金

黄。

儿童恋上了无忧的童年，

便往往回忆一时，

藏在心中不愿意忘却，

他却不知自己也被那美好染上

了一身童真。

迎春花在春光中盛开青春，

散发阵阵清香。

春日将去，

飘落土地时，

仍带着唇齿留香的微笑。

童年在时间中绽放色彩，

留下缕缕回忆，

儿时将逝，

少年将至时，

仍带着令人留恋的美好。

评语:
本诗有两大亮点：

⒈ 情感真挚动人：诗句以细腻

的笔触勾勒出对童年的眷恋，从桂树

到散发阵阵清香的迎春花，具体化的

意象承载着满满回忆，让读者感同身

受，极易引发共鸣。

⒉ 语言灵动优美：遣词造句灵

动鲜活，语言富有韵律美，长短句交

错运用，既增强了诗歌的节奏感，又

贴合情感表达需要。如“春日将去，

飘落土地时，仍带着唇齿留香的微

笑”，语言优美且生动形象。

（指导老师：高建华）

尊敬的各位老师、亲爱的同学们:
大家好!
今天我站在这里，怀着无比激动的

心情，与大家一起探讨一个永恒而热烈

的话题——五四精神。在这个充满希

望的时代，让我们一同回顾那段波澜壮

阔的历史，汲取其中的精神力量，共同

肩负起新时代赋予我们的使命和责任。

时间回溯到 1919年 5月 4日，那一

天，一群热血青年在北京天安门广场振

臂高呼：“外争主权，内除国贼!”他们的

呐喊声穿越了历史的长河，在中华大地

上久久回荡。那是中华民族觉醒的声

音，是追求自由平等的声音，更是救亡

图存的决心展现。在帝国主义列强压

迫下，在封建势力残余侵蚀中，这些年

轻人挺身而出，用青春的力量点燃了民

族复兴的梦想之火。

什么是五四精神？它是一种不畏

艰难险阻、勇于探索真理的革命精神;它
是一份心系家国天下敢于担当作为的

责任意识：它更是一种永不停歇奋斗的

姿态，一种不断超越自我、追求进步的

人生态度。五四精神的核心在于爱国、

进步、民主、科学四个关键词，它们构成

了我们理解这一伟大精神的重要坐标。

同学们，当我们站在 21 世纪的新

起点上审视过去，会发现那个时代的青

年虽然条件艰苦，却始终怀揣理想，并

为之付诸行动。他们或许没有现代化

的技术手段，但拥有坚定信念和顽强毅

力；他们可能面对重重困难，却从未放

弃对美好未来的憧憬。这种精神品质

难道不是值得我们学习吗?
然而，时代变迁，社会环境发生了

翻天覆地的变化，但五四精神并未因此

褪色，反而历久弥新。今天的中国已经

崛起为世界第二大经济体，科技水平突

飞猛进，国际地位显著提升。但我们不

能忘记，这一切成就背后离不开一代又

一代青年人的努力拼搏从两弹一星功

臣们隐姓埋名的研究室，到奥运健儿挥

洒汗水的训练场；从航天员逐梦苍穹的

神舟飞船，再到基层岗位默默奉献的服

务者……每一份荣耀都凝聚着青春的

力量。

亲爱的朋友们，青春如歌，岁月如

诗。每一位年轻人都承载着无尽的可

能性。让我们接过五四先辈手中的火

炬，让它燃烧得更加炽烈明亮吧！以爱

国主义为旗帜，以科技创新为导向，以

社会责任感为基础，让青春之花绽放在

实现中华民族伟大复兴的征程上！

谢谢大家！

评语：主题鲜明，逻辑清晰。以历

史回溯切入，生动再现五四运动场景，

深入阐释五四精神内涵，层层递进剖析

其核心价值。文章巧妙结合历史与当

下，展现五四精神的传承与延续。结尾

号召有力，情感真挚，激发听众共鸣，体

现了对五四精神的深刻理解，也体现了

新时代青年的责任担当。

（指导教师:刘亚男）

“生活不止眼前的苟
且，还有诗和远方。”诚如
高晓松所言，生活中处处
蕴含着美。它或许在“日
出江花红胜火，春来江水
绿如蓝。”的江南盛景里，
或许在“琴瑟在御，莫不静
好”的诗意生活中，但于我
而言，最美的景致藏在奋
斗的征程里。

刚升入初一，我便被
数学那复杂的公式和难题
弄得晕头转向。每次考试
成绩公布，看着那惨不忍
睹的分数，我的心情就像
被乌云笼罩的天空，灰暗
而压抑。我感觉自己仿佛
置身于一个黑暗的迷宫，
找不到出路。

“长风破浪会有时，直
挂云帆济沧海。”李白的这
句诗如同一束光，穿透了
我心中的阴霾。我不甘心
就这样被数学打败，我要
奋起直追。于是，我开启
了艰难的奋斗之旅。

每天放学后，我不再
像以前那样出去玩，而是
一 头 扎 进 数 学 题 的 海 洋
里。遇到难题时，我不再
轻易放弃，而是反复思考，
查阅资料，甚至向老师和
同学请教。那些枯燥的数
字和图形，在我眼中渐渐
变得可爱起来，仿佛是一
个 个 等 待 我 去 解 开 的 谜
题。

随着时间的推移，我
的努力开始有了回报。在一次小测验中，我的
成绩有了明显的提高。那一刻，我心中的喜悦
如同绽放的花朵，无比灿烂。我以为自己已经
走上了成功的道路，然而，命运却跟我开了一
个玩笑。

在一次重要的考试中，我因为紧张和粗
心，成绩一落千丈。看着试卷上那刺眼的红
叉，我的眼泪夺眶而出。我觉得自己的努力都
白费了，心中充满了挫败感。“千淘万漉虽辛
苦，吹尽狂沙始到金。”刘禹锡的这句诗在我耳
边响起，它提醒我，成功的道路从来都不是一
帆风顺的，只有经历过风雨的洗礼，才能见到
彩虹。

我擦干眼泪，重新审视自己的错误。我分
析每一道错题，找出自己的薄弱环节，然后有针
对性地进行强化训练。我告诉自己，每一次失
败都是一次成长的机会，我不能被挫折打倒。

在接下来的日子里，我更加努力地奋斗
着。课堂上，我全神贯注地听讲，不放过任何
一个知识点；课后，我认真完成作业，并且主动
做一些拓展练习。我像一只勤劳的小蜜蜂，在
知识的花丛中辛勤地采集着花蜜。

终于，在期末考试中，我取得了优异的成
绩。当我看到成绩单上那令人满意的分数时，
我激动得热泪盈眶。这一刻，我深刻地体会到
了奋斗的意义。

奋斗是一首激昂的歌，它唱出了我们的梦
想和追求；奋斗是一幅绚丽的画，它描绘出我
们的努力和坚持。藏在奋斗中的美，是在困境
中勇往直前的勇气，是在挫折中永不言败的决
心。它让我明白，只要我们心怀梦想，不懈奋
斗，就能创造出属于自己的精彩人生。

评语:文章紧扣“奋斗中的美”这一主

题，以细腻的笔触和真挚的情感，生动地

记录了作者在数学学习道路上从迷茫到

觉醒、从挫败到成功的完整心路历程。

全文立意深刻，结构清晰，语言优美，既

有文学的美感，又有思想的深度，展现了

作者良好的写作功底和对生活的深刻体

悟。

（指导教师:王秀梅）
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