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本报讯 （记者 高茜） 2025年吕梁市
“体彩杯”门球系列赛事于 11月 16日圆满
落幕。此次比赛以“分段竞技、层层比拼”
为特色，涵盖男子单打、女子单打、混合双
打三大阶段，吸引全市门球精英齐聚，既展
竞技风采，更传运动热情。

赛事各阶段亮点频现。男子单打赛事
吸引 24支队伍同台竞技，赛场汾阳选手突
破重围，化身“黑马”搅动战局，尽显新生代
门球力量；女子单打赛事集结 16支队伍角
逐，来自岚县的选手凭借过硬实力脱颖而
出，成为赛场上亮眼的“本土黑马”；混合双
打赛事则有 23支队伍携手作战，其中更有
七对夫妻、父女、兄妹组合温情参赛，赛场内
外默契流转，最终前两名均由中青年门球选

手斩获，既展现了门球运动的传承脉络，更
彰显出项目蓬勃的活力。

赛场上，选手们凝神瞄准、精准挥杆，每
一次传球与击球都凝聚着专业与专注；场下，
教练员围绕战术设计、临场调整热烈交流，真
正实现“以赛代训、以训促学”的初衷。此次
系列赛事，不仅集中展现了吕梁门球运动的
高水平，更通过“实训+竞技”模式为省运会储
备了专业人才、夯实了群众体育基础。

赛事落幕当日，颁奖仪式热闹举行。
获奖选手们接过证书与奖品时，脸上满是
激动。一位年轻的获奖选手说：“以前觉得
门球是老年运动，接触后才发现它特别考
验策略和心态，现在身边不少年轻人也开
始玩，希望能有更多人爱上这项运动。”

值得一提的是，市体育局始终将门球运
动作为推动群众全民健身的重要抓手，给予
赛事全方位、高质量的大力支持。从赛事方
案策划、场地协调保障，到专业裁判调配、宣
传推广赋能，市体育局全程统筹推进，以门
球赛事为纽带，不仅让门球运动成为中老年
群体的健身首选，更通过“以赛促普及”的模
式，吸引年轻群体参与，切实将全民健身理
念融入市民日常生活，让门球运动成为吕梁
市群众体育事业发展的“活力名片”。

“市体育局将持续把门球运动作为群
众体育工作的重点项目，推动吕梁门球运
动迈向更高质量发展新阶段，让更多市民
通过门球运动享受健康生活。”市体育局有
关负责人表示。

本报讯 （记者
王洋） 近日，汾阳市
阳城镇科学技术协会
在田屯村文化活动广
场 开 展 科 普 宣 传 活
动。此次活动以发放
定制化宣传手册为主
要形式，将村民急需
的实用科学知识送到
身边，累计发放手册
500余份，覆盖近 200
名村民。

活动筹备阶段，
该 镇 科 协 联 合 田 屯
村通过入户走访、座
谈，摸清村民在农业
技术、健康养生、反
诈防骗、防灾减灾领
域的需求，针对性定
制四类手册：农业手
册 含 主 产 作 物 种 养

技巧与病虫害图谱，
健 康 手 册 讲 慢 性 病
防治与图示，反诈手
册列案例、报警流程
及口诀，防灾手册明
避 险 步 骤 与 避 难 所
位 置 。 手 册 均 彩 色
印刷、便携开本，方
便携带查阅。

活动现场，“集中
发放区”按类堆叠手
册并标注核心内容，工
作人员按需引导：为带
农具村民推送农业手
册，给老人递健康与
反诈手册，向年轻人
补防灾手册，还方言
解读确保“看得懂、用
得上”。咨询区设“手
册补充点”，形成“咨
询+手册”服务模式。

本报讯 （记者
刘丽霞） 近日，柳林
县 公 安 局 交 警 大 队
创新宣传思路，将交
通安全课堂“搬”进
辖区加油站，巧妙利
用车主加油、付费的
短暂停留时间，开展
了 一 场 精 准 化 的 交
通安全宣传活动，让
安 全 出 行 理 念 在 潜
移默化中深入人心。

宣传民警紧密结
合辖区道路特点和近
期交通安全形势，聚
焦“文明出行”“一盔
一带”等主题。他们
不 仅 通 过 发 放 图 文
并茂的宣传折页进行
知识普及，更主动与
加油站员工和等待的

车主进行“面对面”交
流，用通俗易懂的语
言，详细讲解了暴雨
等恶劣天气下的安全
行车注意事项。

为使宣传效果更
加震撼、令人警醒，民
警还精心选取了辖区
典型交通事故案例进
行深入剖析。一桩桩
因酒后驾驶、超员超
载、疲劳驾驶以及不
系安全带等违法行为
引发的悲剧，以最直
观的方式呈现了交通
违法的沉重代价。这
种以案说法的形式，
深深触动了在场的每
一位听众，大家或驻足
聆听，或主动询问，现
场氛围严肃而认真。

11 月 5 日的吕梁市区，寒意已悄悄裹
紧街头行人的衣角，但晋绥路岐则沟路段
却涌动着阵阵暖意。一场特殊的“交接仪
式”上，身着橙黄色工作服的环卫工人闫翠
兰，接过市民白女士送来的锦旗，鲜艳的红
色与质朴的橙色相映，成为初冬里最动人
的城市风景——这一切，都源于一部失而
复得的手机。

时间拉回 11月 3日上午 10点多，闫翠
兰像往常一样，拿着保洁工具在晋绥路岐
则沟路段忙碌。清扫到路段一处时，地面
上一个黑色物件引起了她的注意。“一开始

以为是没人要的破手机壳，没太在意。”闫
翠兰后来回忆，可当她用工具夹起那个物
件时，明显感觉到了沉甸甸的分量。

低头仔细一看，原来是一部崭新的智
能手机。屏幕漆黑且设有密码，没法直接
查看通讯录联系失主。看着手里的手机，
闫翠兰没有丝毫犹豫：“这肯定是别人不小
心丢的，丢了手机的人肯定急坏了。”她一
边继续在附近路段完成保洁工作，一边留
意着过往行人，耐心等待失主前来寻找。
在她看来，“环卫工人捡到东西归还，本来
就是天经地义的事”。

没过多久，一阵急促的手机铃声打破
了等待的平静。电话那头，正是失主白利
云，语气里满是焦急。“我问了她手机的颜
色、款式，还有丢失的大概位置，都对得
上。”闫翠兰赶紧跟白利云确认好见面地
点，在原地等候。匆匆赶来的白利云，一眼
就认出了自己的手机。她激动得紧紧拉住
闫翠兰的双手，连声道谢：“太谢谢您了！
这手机是孩子刚给我买的，花了 3000 多
块，关键是里面存着所有联系人、重要资料

还有钱，要是丢了真不知道该怎么办！”
为了表达谢意，白利云当场拿出钱想

要酬谢闫翠兰，却被她笑着婉拒：“不用不
用，这真是我应该做的，你能找回手机就
好。”质朴的话语，让白利云心里更添感动。

虽然手机顺利找回，但闫翠兰的善举和那
句“应该做的”，一直萦绕在白利云心头。“环卫
工人每天起早贪黑，收入不高，却能这么大公
无私，我实在过意不去。”思来想去，白利云特意
定制了一面印着“拾金不昧，大公无私”的锦旗，
专程送到闫翠兰工作的路段。接过锦旗的那
一刻，闫翠兰有些不好意思地笑了：“真没想到
这点小事，还让失主这么上心。”

这面锦旗不仅是对闫翠兰个人高尚品
德的肯定，更是对所有默默付出的环卫工
人群体的礼赞。他们穿着标志性的“环卫
橙”，每天迎着晨曦出门，踏着暮色归家，用
双手擦亮城市的每一个角落。而闫翠兰的
故事，只是无数环卫工人群体善举的一个
缩影，还有许多像闫翠兰一样的劳动者，他
们用最朴实的行动，传递着文明与善意，让
这座城市在寒冷的季节里，始终暖人心田。

本报讯 （记者
冯凯治） 石楼县公安
局充分发挥居民微信
群“即时性强、覆盖面
广”的天然优势，将线
上 阵 地 打 造 成 传 播
快、效果实的反诈“主
战场”，让防骗知识触
手可及，用指尖守护
群众财产安全。

在宣传过程中，
派 出 所 的 民 辅 警 与
社 区 工 作 人 员 、村

（居）委会干部紧密
联动，将反诈提示信
息 推 送 至 辖 区 内 的
居民微信群、商户交
流群、企业工作群等
20余个社群，覆盖群
众超过 1万余人。同
时，针对群众在群内
提出的疑问，民警进
行实时互动，耐心解
答，并引导大家积极

转发分享，以进一步
扩 大 宣 传 的 覆 盖
面 。 他 们 还 结 合 近
期高发的刷单返利、
冒充电商客服、虚假
投资等诈骗案例，精
心制作图文并茂的反
诈小贴士和短视频，
用通俗易懂的语言剖
析诈骗手法和防范要
点，让群众在日常刷
屏时就能轻松掌握防
骗技巧。此外，民辅
警 定 期 在 群 内 开 展

“反诈知识问答”活
动，通过各种方式调
动群众参与积极性，
使 反 诈 宣 传 从 单 向
灌 输 转 变 为 双 向 互
动，有效提升了群众
的 防 骗 意 识 和 识 骗
能力，让每个微信群
都 成 为 守 护 群 众 钱
袋子的“安全哨所”。

初冬的交城县城内完全小学，处处洋
溢着诗意。金黄的银杏叶铺满小径，火红
的枫叶点缀枝头，一场与落叶有关的美育
盛宴，正在这里悄然展开。一年级美术教
师梁伟萍，一堂以《落叶去哪里了》为主题
的创新美术课，将自然之美、艺术创作与思
政教育巧妙融合，让学生在亲近生活、大胆
创作中，既提升了艺术素养，更坚定了理想
信念，成为校园里一道独特的育人风景线。

“大家看，这片梧桐叶的边缘像不像
裙摆？那片枫叶的纹路，是不是很像我
们手掌的脉络？”首课时，梁伟萍没有急
于讲解绘画技巧，而是带着学生走进校园
的“落叶世界”。在教学楼旁的林荫道上，
金黄的银杏叶、火红的枫叶、形态各异的梧
桐叶成为天然素材，学生们弯腰捡拾、细心
筛选，有的捧着金黄的银杏叶，惊叹它“像
一把把小扇子”，有的举起深褐色的橡树
叶，研究它“齿轮般的边缘”。在梁伟萍老
师的引导下，孩子们触摸叶片的纹理，对比
不同树叶的色彩，直观感受着自然造物的
神奇。随后的户外创作环节，更是让校园
变成了“露天画室”。学生们以大地为画
布、以落叶为材料，发挥想象力摆出动态十
足的形体摆贴画，勾勒出灵动的人物剪
影。“以前觉得落叶就是要被清扫的垃圾，
现在才发现，它居然能变成这么多可爱的
造型！”一年级学生李家熠拿着自己用不同
颜色的落叶拼出的“彩虹桥”，兴奋地向
老 师 展 示 。 阳 光 洒 在 孩 子 们 专 注 的 脸
上，欢声笑语与落叶的沙沙声交织，成为

校园里最动人的画面。
第二课时回归教室，创作氛围依旧热

烈。学生们将带回的落叶作为核心素材，
通过绘画、拼贴、书写等多种形式创作作
品。打造独具个性的美术作品。课程高潮
处，梁伟萍取出笔，在一片片落叶上写下

“强国有我”“勤学善思”“逐梦前行”等励志
字样，让普通的落叶变成了承载理想信念
的“精神载体”。受此启发，学生们纷纷在
作品中融入思政元素，有的以画笔描绘出
戴着红领巾、举着小国旗的“强国少年”，有
的在落叶上写下“少年立志，报效祖国”的
励志话语，用稚嫩的笔迹表达奋进决心。

“美育不仅是教学生画画，更要引导他们在
美的体验中树立正确价值观。”梁伟萍表
示，这堂课程的设计初衷，就是希望以学生
熟悉的自然事物为纽带，让思政教育从“说

教”变为“浸润”。
近年来，交城县城内完全小学积极探

索“美育+思政”的融合路径，通过开展非
遗剪纸、红色主题绘画等活动，让德育元素
融入艺术教学。这堂《落叶去哪里了》课程
通过“走出课堂感知美、动手实践创造美、
思政融入浸润美”三维模式，实现了美育与
思政教育的有机融合。“我们希望通过这样
的课程，让学生在发现美、创造美的过程
中，自然而然地接受思想熏陶。”梁伟萍说。

当落叶成为连接自然与教育的纽带，
当艺术创作成为传递信念的桥梁，这堂创
新美术课不仅打破了传统课堂的边界，让
学生们在自然中学会观察生活、发现美，在
创作中锻炼了创新思维与动手能力，更在
他们心中播下了理想的种子，让“立德树
人”的教育目标在潜移默化中落地生根。

吕梁市“体彩杯”门球赛事圆满收官！

环卫橙遇上锦旗红 暖了初冬街头
□ 本报记者 王雅妮 本报通讯员 李海兰

这堂美术课藏着思政密码这堂美术课藏着思政密码
□ 文/图 本报记者 罗丽
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