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婚俗是地方文化的活态载体，藏着一
代人的生活记忆，更盛着大家对美好生活
的祈盼。

孝义市坐落在吕梁山南麓、黄河岸
边，山区、平川、古城风貌各异，造就了“十
里不同俗”的特色。这里的婚嫁既守着国
家级非遗“孝义贾家庄婚俗”的老根基，承
续宋元古韵、明清规制，又在移风易俗政
策引导下添了新花样，外地习俗、中西元
素和谐相融，更催生出露营婚礼、旅行婚
礼等多元形式，成了兼具历史厚度与时代
活力的地域文化符号，更是亲朋好友齐
聚、共享欢喜的幸福时刻。

孝义的传统婚俗以古代纳采、问名、纳吉、纳征、请
期、亲迎“六礼”为框架，演化出从议婚到婚后答谢的完整
体系，山区、平川、古城的讲究各有侧重，但都藏着对伦理
秩序和美好生活的向往。

西部山区的婚俗实在又庄重，旧时彩礼多是粮食、布
匹、农具这些实用物件，娶亲仪式不复杂但礼数周全。迎
亲前新郎要“祭路、敬黄纸”，既是祈求路途平安，也是感
恩山路馈赠，新娘嫁妆里必带农具，透着勤俭持家的期
盼。闹洞房说吉祥话，文明礼貌，氛围温和又热闹。

东部平川经济条件比较好，婚俗既有传统味又显精
致。“下聘订婚”时，男方带现金、首饰上门，女方回赠“八
至十二色礼”，虎形生姜、大葱等聘礼暗含兴旺寓意。迎
亲有轿子、高头大马，有唢呐助兴，岳父岳母为新郎“披
绸”的仪式一点不含糊——胸前红压绿喻“外立家业”，后
背绿压红寄“家中和睦”，腰绸盼“腰缠万贯”，是极具地域
特色的礼数。宴请亲友场面热闹，是联络感情、共享喜悦
的好机会。

旧城古城中心一带还留着老规矩，礼仪特别
完整。如迎亲得绕钟鼓楼，寓意“走正门、行正

道”；拜堂要行“三拜”礼，新人穿凤冠霞帔、
长袍马褂；“文房四宝”藏着“耕读传家”的

老讲究等。
不管是哪里的婚礼，老虎馍、狮子

馍、核桃、红枣这些物件都少不了，搭
配民间音乐、剪纸等艺术形式，让婚
俗成了地域文化的集中展演。而
亲朋好友从筹备时就全力以赴帮
忙，搭棚子、备宴席、接亲友，忙
前忙后却满脸欢喜，这份热闹劲
儿正是婚礼最珍贵的底色。

改革开放以来，彩礼逐步
同 化 ，除 个 别 家 庭 略 有 不 同
外，礼俗基本上一样了。礼物
也越来越现代化、高档化。

这些年，在政策引导和大家观念转变下，孝义婚俗
变得更文明、更简约，还不失仪式感，让婚姻回归情感
本质。

政府推动移风易俗，村里修订了村规民约，成立了
红白理事会，通过“积分制”引导文明实践。留义社区、
高阳镇仁义村等示范点明确婚礼桌数、宴席标准与随
礼上限，党员干部带头摒弃豪华车队、过度布置等铺张
行为。针对高价彩礼痛点，“零彩礼、自创业”“彩礼变
养老保险”“把彩礼捐公益”的例子越来越多。大家不
再追求彩礼越高越有面子，转而看重两个人的感情和
家风。

民政部门还升级了婚姻登记服务，设置婚俗宣传
区、颁证厅和家庭辅导室。尤其在“5·20”“七夕”这些
寓意美好的特殊节日，会专门举办集体颁证活动。新
人穿着整洁的礼服，在亲友见证下领取结婚证，聆听金
婚夫妻分享相处之道，还能收到工作人员送上的鲜花
和祝福。领证不再是简单的程序化办理，更成了
充满仪式感的幸福纪念。

生活条件好了，婚礼也更便捷了，电子
请柬代替了纸质喜帖，视频直播能让外地
亲友同步见证婚礼。山区迎亲不用再
靠骡马，车队通行很方便。专业的婚
礼策划能把传统礼仪和现代声光电
结合，不管是传统婚礼还是露营、
旅行等新式婚礼，都能办得精彩
又不铺张。

孝 义 婚 俗 的 变 化 ，证 明 了
传 统 文 化 的 生 命 力 。 本 土 的 老
规矩没丢，“披绸”“拜天地”“顺莲
花”这些承载着文化记忆的核心元
素得以保留。外来的新元素能融入，
外地习俗、中西婚礼形式，还有露营、
旅 行 等 多 元 选 择 ，让 婚 俗 更 具 多 样 性 。
移风易俗去掉的是铺张浪费、盲目攀比的
陋习，留下的是有意义、有温度的核心仪式。

从山区到平川，从本土婚嫁到外地联姻；从传
统婚礼到中西合璧，再到各样个性化的新式婚礼；从
日常领证到特殊节日集体颁证，孝义婚俗一直围绕
着“爱与责任”，藏着亲朋好友的真挚祝福，透着邻里
之间的互帮互助，显着不同文化的包容尊重。它既
是非遗文化的活态传承，也是乡风文明建设的生动
实践，在传统礼脉与时代新风的交融中，书写着“守
礼不守旧、创新不丢根”的发展篇章，更记录着一代
代孝义人对幸福生活的向往与追求。

愿这温情的孝义婚俗，永远传递着爱与担当。愿
每一对新人都能在老规矩的守护、新花样的发展中，担
当社会责任与家庭责任，携手走过岁岁年年，把小日子
过得红红火火、和和美美！

不铺张不繁琐
婚礼更有仪式感

外地习俗兼容
日子过得更和睦

藏着万般幸福
的孝义婚俗

山里川里的老规矩
藏着过日子的期盼

不管婚俗怎么变，孝义人结婚的核心讲究从没
丢。围绕着“敬祖宗、和亲友、勤持家、有担当”，还有
那份对婚姻的郑重与对幸福的期盼。

婚前不管是媒人提亲还是自由恋爱，都要让双
方家长见面。讲究“出五服”的伦理，核对生辰八字，

“订婚”“下聘”时交换信物。“合饼”“莲花夹格纽”这
些东西一直都在，寓意着“男女和睦、全家吉祥”。

婚礼上，“披绸”“拜天地”“坐厚成”这三个环
节必不可少。新娘“揭盖头”“翻饼”“捅火”“开锁”
等程序仪式，标志着要好好操持家务，融入新家
庭，期望家庭兴旺发达。拜堂时，长辈会叮嘱新人

“要互敬互爱、孝顺父母”，亲朋好友祝福“早生贵
子、白头偕老”，简单的话语里满是真挚的期盼。

婚后“认亲”“回娘家”“谢媒人”“请新人”这些环
节也不会少。既强化了家族规矩，又让亲戚关系更
亲。而从筹备到婚礼结束，亲朋好友始终全程帮忙，
有人负责婚礼流程，有人帮助购买物品，有人负责接
送宾客，有人帮忙打理宴席，有人陪着新人应对各种
仪式，大家忙前忙后却毫无怨言，只为让这对新人的
婚礼圆满顺遂。这份互帮互助的情义，也是孝义婚俗
里最温暖的底色。

礼俗再变
情义与担当不变

现在交通方便、交流变多了，孝义婚俗也变得更
包容，外地习俗、中西元素和谐搭配，多元婚礼形式层
出不穷，还透着相互理解尊重的温情。

不少孝义年轻人和外省市、周边市县的人结婚，
外地的习俗慢慢融入本地婚礼。双方家长会提前沟
通 ，或 者 视 频 会 面 ，迎 亲 时 兼 顾 两 地 规 矩 ，“ 一 家 两
俗”相处得格外和睦。亲戚们笑着打趣“这是东西南
北中，欢喜大团圆”，满是包容与祝福。

中西式婚礼并重，年轻人喜欢穿凤冠霞帔、坐花
轿 、拜 天 地 ，但 去 掉 了 繁 琐 流 程 ，加 了 父 母 致 辞 、夫
妻 宣 誓 的 环 节 。 有 的 还 会 穿 插 皮 影 戏 、碗 碗 腔 这 些
孝 义 本 地 非 遗 ，传 统 味 更 足 还 不 枯 燥 。 西 式 婚 礼 也
落 地 生 根 ，纯 西 式 典 礼 、教 堂 宣 誓 、穿 婚 纱 、草 坪 婚
礼 很 浪 漫 、很 普 遍 。 下 午 娶 亲 也 改 为 上 午 就 迎 回 新
娘 ，中 午 在 酒 店 举 行 中 式 或 西 式 新 式 仪 式 。 但 大 家
会 保 留“ 拜 祖 认 亲 ”的 环 节 ，婚 宴 上 也 少 不 了 黄 米 油
糕 、豆 芽 菜 等 寓 意 深 远 的 这 些 本 地 美 食 ，浪 漫 中 藏
着乡土温情。

更 有 年 轻 人 追 求 个 性 化 ，选 择 在 孝 河 国 家 湿 地
公 园 办 露 营 婚 礼 ，搭 起 帐 篷 、挂 起 彩 灯 ，亲 友 围 坐 畅
谈 ，伴 着 星 光 见 证 誓 言 ；还 有 的 携 手 去 外 地 旅 行 结
婚 ，在 山 水 间 定 格 幸 福 ，回 来 后 只 请 至 亲 小 聚 分 享
喜 悦 ，简 约 却 满 是 心 意 。 就 连 订 婚 仪 式 也 变 得 更 加
有 意 义 ，有 订 婚 仪 式 ，签 约 婚 书 ，有 的 新 人 拍 纪 念
照 、有 的 在 家 聚 餐 交 换 戒 指 ，还 有 的 会 参 与 公 益 事

业 ，让 订 婚 不 仅 有 两 人 的 甜 蜜 ，更 有 对
社 会 的 善 意 。 而 婚 礼 上 撒 草 的 环 节 ，
也 从 过 去 的 简 单 祈 福 变 得 文 明 又 诙
谐 ，祝 福 话 引 得 众 人 欢 笑 ，既 讨 了 好 彩
头，又不失文明分寸。


