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“阿姨，头再微歪一点，看着叔叔笑一笑
……”近日，离石区滨河街道城中社区活动中心
内，相机快门声接连响起。15对老夫妻身着活动
统一提供的洁白婚纱和笔挺西装，相偎相依，将
大半辈子的相守定格成珍贵瞬间。这场为期两
天的公益婚纱拍摄活动，圆了老人们藏在心底的

“婚纱梦”，为寒冬里的吕梁增添了暖意。
“银发，书写岁月芳华！皱纹，讴歌过往生

涯！晚年时光，值得被记录！”当社区网格员在
居民群发布通知后，不少年轻业主就主动为父
母报了名。

“我爸妈结婚快 50 年了，就一张模糊的黑
白合影，我妈总说这是一辈子的遗憾。”社区业
主李国新说，得知活动免费提供统一婚纱、西装
并负责拍摄，父母前一晚格外兴奋，早早做好了
准备。最终 15对夫妇报名参与，社区通过统筹
为每对夫妇分配了专属拍摄时间段，保障活动
有序推进。

“活了大半辈子，除了结婚时简单梳过头，从
没这么正式过。”72岁的孙凤英坐下后，轻轻触碰
婚纱裙摆，难掩激动。化妆师细致地为她梳妆，
原本朴素的脸庞渐渐焕发光彩。一旁的老伴李
丽清身着深色西装，目光始终落在她身上。“好
看，比年轻时还精神！”孙凤英转身询问时，李丽
清笑着回应，还伸手帮她整理滑落的头纱。这一
幕被摄影师定格。孙凤英告诉记者，当年结婚条
件有限，“婚纱梦”藏了几十年，“社区办的这事，
真是办到我们心坎里了”。

58岁的高明霞换上婚纱后，对着镜子反复端
详，老伴在一旁轻轻帮她扯平裙摆，低声叮嘱“慢
点，别绊着”。还细心帮她扯平裙摆。起初部分老
人面对镜头略显紧张，摄影师耐心引导后，大家逐
渐放松下来。紧握的双手、相视的笑容，无不透着
夫妻间的深厚感情，现场氛围温馨和睦。

“关爱老人，不能只停留在物质层面，更要关注
他们的精神需求。”城中社区书记庞尔兰表示，所有
拍摄完成的照片经精心修图后，将制作成36寸实木
挂轴和7寸照片，免费送达老人手中。“看到他们发
自内心的笑容，就是我们工作最大的动力。”

这场公益活动不仅圆了老人们的婚纱梦，
更让他们感受到社区的温暖与社会的尊重。未
来，城中社区将持续聚焦老人需求，开展更多形
式多样的公益活动，弘扬尊老爱老传统美德，为
吕梁增添温暖底色。

——离石区城中社区公益婚纱照为老人圆心愿

严冬数九，寒气逼人。但在柳林县懿
星养老院里却暖意融融，在这里入住的老
年人在温暖舒适的环境中安心过冬，感受
到了家庭般的归属感和幸福感。

走进懿星养老院，暖意瞬间驱散了室
外寒意，房间内温度适宜，工作人员定期巡
查供暖设备，仔细查看温度，确保每一处区
域供暖稳定，全方位守护老人冬日温暖。

“在这里吃饭怎么样？”“没问题，吃得
挺好的。”“冬天冷不冷？”“不冷，有暖气，温
度正好。”在懿星养老院安享老年生活的宋
翠连老人不假思索地回应着记者的询问。

冬季来临之后，懿星养老院的工作人
员就为老人们换上厚实柔软的冬被，仔细
整理床铺，认真负责地为老人梳洗整理，帮
助行动不便的老人完成日常起居，一举一

动间尽显耐心与关爱。在这里各项暖心服
务细致周全，处处充满温情，老人们在温暖
呵护中安心乐享冬日时光。

到了用餐时间，西葫芦炒鸡蛋、白菜粉
条炖猪肉等食材制成的热乎饭菜香气扑鼻，
护理人员悉心照料老人就餐，轻声询问口味
需求，餐厅里洋溢着温馨的氛围。午后的养
老院内更是暖意融融，护理人员陪伴老人们
一起扭起欢快的秧歌，在节奏明快的乐曲
中，老人们精神饱满地舞动扇子，笑容满面，
身形舞动间传递出浓浓的活力与喜悦。全
方位高质量的服务让老人们老有所养、老有
所乐，让养老院的冬日充满温情暖意。

针对老年人身体御寒较弱的特点，懿星
养老院把冬季供暖保障作为服务老年人的
基础性工作，入冬前便完成所有供暖设备的

全面检修、调试，提前启动供暖系统，精准调
控室内温度，保持室内舒适宜居。养老院相
关负责人薛六六说：“入冬以来，我们始终把
老人们的冷暖放在心上，全方位升级冬季服
务保障，从供暖、膳食到健康护理都做足准
备。党的二十届四中全会强调要强化养老
服务保障，增进民生福祉，我们也始终照着
这个方向努力，用心用情做好每一项服务，
让老人们在这儿过冬暖心又安心。”

一个个暖心服务，践行着养老院为老年
人高质量服务的初心；一张张满意的笑脸，
见证着以人民为中心的发展思想。柳林县
懿星养老院以精细化养老服务守护老年人
的冬日生活，让老年人的这个冬天格外温
暖，让“老有所养”的承诺落地见效，为破解
农村养老服务的难题做出了有益探索。

□ 文/图 本报记者 徐楠

懿星养老院里的
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摄影师正在为老人们进行拍摄


