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隆冬已至，寒风凛冽，但兴县的街头
巷尾、居民家中却暖意融融。近日，兴县
县委社会工作部牵头携手兴县顺风公益
联合会，共同开展“暖冬行动”志愿服务
活动，以爱心理发、健康义诊、入户帮扶
等一系列接地气、暖人心的服务举措，为
辖区居民及残疾人家庭送去冬日里的关
怀与温暖，用实际行动践行社会责任，让
志愿温情浸润人心。

活动现场，多个志愿服务点位依次
铺开，吸引了不少居民驻足参与，现场秩

序井然又充满烟火气。这边，志愿者们
化身专业的“爱心理发师”，自带理发工
具，耐心询问老人们的发型需求，手指翻
飞间，原本凌乱的头发变得整齐利落。
老人们脸上都露出了欣慰的笑容，连连
向志愿者道谢，一句句“辛苦了”，一声声

“太贴心了”，成为现场最温暖的互动。
另一边的义诊区域同样热闹有序。

医疗志愿者们耐心为居民测量血压、听
诊心肺，细致询问过往病史，针对高血
压、糖尿病等常见慢性病，逐一讲解防治

知识和日常护理要点。同时，志愿者们
还开展口腔保健专项检查，发放健康宣
传手册，用通俗易懂的语言为居民答疑
解惑，把专业的健康服务送到居民“家门
口”，让大家足不出户就能享受到便捷、
优质的医疗关怀。

此次“暖冬行动”始终聚焦行动不便
的老人、残疾人等特殊群体，把温暖与
关怀精准送到最需要的人身边。志愿
者们提前摸排需求，带着米、面、油等慰
问品及保暖物资，开展入户走访帮扶。
每到一户，志愿者们都与居民促膝长谈、
拉家常，细心询问他们的身体状况与生
活需求。

走访中，志愿者们动手帮居民整理房
间、打扫庭院，仔细检查家中取暖设施的
运行情况，排查用火用电安全隐患，手把
手讲解冬季防寒保暖、安全用火用电的注
意事项。针对部分居民出行不便的问题，
志愿者们还主动承担起物资代购、日常照
料等便民服务，用实打实的贴心举动，为
特殊群体的生活保驾护航，让他们真切感
受到社会大家庭的温暖与关爱。

据 了 解 ，兴 县 顺 风 公 益 联 合 会 自
2014年成立以来，始终坚守“帮扶特殊群
体、传递公益温情”的核心使命，常年扎
根基层一线，常态化开展各类志愿服务
活动。此次“暖冬行动”将持续推进至春
节前夕，后续双方还将结合特殊群体的
实际需求，陆续开展上门义诊、心理疏
导、清洁家园等系列便民服务活动，不断
凝聚志愿力量、传递互助暖流，让这个冬
天因志愿而温暖，因关爱而温馨。

本报讯 （记者 罗丽）“这个徽章是我自己设计
的，上面有马的图案，特别有新年味道！”近日，交城县
天宁镇龙门社区里热闹非凡，交城县“共青团·伙伴计
划”省级社区示范项目启动仪式暨首场活动在这里温
馨举行。孩子们拿着亲手制作的马年徽章，脸上洋溢
着灿烂的笑容。该项目聚焦新就业群体未成年子女等
困境青少年需求，通过思想引领、法治教育、文化传承
等多元化服务，为孩子们的健康成长注入暖心力量。

“共青团·伙伴计划”是共青团山西省委落实团中
央支持青年社会组织参与社会治理的创新实践，旨在
通过财政资金撬动、社会力量协同，提升社区青少年服
务质效。项目以“假期有托管、情感有关怀、素质有提
升、安全有保障”为目标，在易地扶贫搬迁安置社区和
乡村振兴重点帮扶县，针对城市低收入家庭青少年、进
城务工青年及随迁未成年子女、有不良行为的未成年
人、其他困境青少年等四类群体，开展“伙伴领航站”青
少年陪伴辅导活动。

启动仪式后，丰富多彩的首场活动就轮番登场。
来自交城县红旗路学校的思政教师安传峰，没有枯燥
地讲解法条，而是结合一个个青少年权益保护的真实
案例，把《民法典》中未成年人监护、隐私权、姓名权等
热点法律问题讲得通俗易懂。“原来我们的名字也受法
律保护，遇到有人欺负自己，还能靠法律维权！”听完
课，一名小学生恍然大悟地说道。随后，交城县公安局
反诈中心副主任张欣和太行村镇银行讲解员成伟卿分
别结合典型案例，用生动有趣的语言揭露身边的电信
诈骗、帮信犯罪陷阱，还通过提问互动的方式，引导孩
子们提高警惕，学习网络安全知识，筑牢安全防线。最
受孩子们欢迎的当属艺术实践环节。一启艺术的闫慧
敏老师带领大家制作专属马年主题徽章，将传统文化
元素与艺术创作巧妙结合。孩子们发挥奇思妙想，一
个个独具创意的徽章新鲜出炉。

据了解，在项目实施过程中，交城县将深入摸排重
点青少年群体的实际需求，针对部分青少年陪伴缺失、
课业辅导不足等现实难题，通过红色教育厚植家国情
怀，用法治课堂筑牢安全防线，以艺术实践激发创造活
力，让每个孩子都能在关爱与陪伴中茁壮成长。

本报讯（记者 康桂芳） 新春临近，我
市又增添一座市民消费休闲打卡好去处！
1月 24日，位于离石区北川河东路与文丰路
交叉口的悦尚·时光里商城正式启动试营
业，凭借多元业态与便捷服务，成为市民休
闲消费的新选择。试营业以来，市场活力迸
发，客流量稳步攀升，从 1月 25的日 2.8万人
次上升到 1月 29日的 8万多人次，创吕梁各
大商场之最，带动销售快速升温。

据了解，该商城定位吕梁商业新地标，
地处新老城区黄金交汇点，坐拥广泛客流
辐射优势，涵盖零售、餐饮、娱乐及生活配
套等多元业态，致力于为市民提供全时段、
沉浸式品质生活空间。目前已吸引超 300

家品牌入驻，其中包含 40 多家品牌首店，
楼层业态划分清晰，运动装备、服饰零售、
餐饮美食、亲子娱乐等品类齐全，可满足不
同年龄段消费者一站式消费需求。

“早就盼着离石能新增一座大型综合
商场，今天过来一看，品类又全又丰富，完
全超出预期！”家住离石区凤山街道的李
玉芝阿姨带着孙女儿前来体验，她对商场
配套赞不绝口：“三楼的亲子区域很受孩子
欢迎，我们也能在一旁休憩，十分便捷。”
年轻市民刘丹女士也说：“商场不同价位、
风格的品牌一应俱全，选择空间充足，每天
都有 3 小时免费停车的优惠，购物体验良
好。”家住碧桂园的市民冯艳洁坦言：“过

去这个片区缺少大型商业体，每次得和家
人开车到市中心的宏泰广场购物，路途不
便。现在出门几分钟就能购物，很便捷。”

近年来，吕梁持续发力培育特色商业载
体，通过打造多元化消费场景、完善商业配套
布局，不断激发市场活力、便利市民生活。悦
尚·时光里商城的试营业，不仅为市民提供了
更为丰富的消费选择，更将有效带动区域第
三产业发展，为城市经济注入新动能。

商场负责人杜启楠介绍，试营业期间
每天都将推出 3 小时免费停车的优惠活
动，商城将以更完善的设施、更优质的服务
迎接广大市民，力争打造成为吕梁兼具实
用性与体验感的商业新地标。

本报讯 （记者 王洋） 1 月
26 日，“篮不住的热爱——男篮
进校园 燃动少年心”中国 U18男
篮进校园公益活动在孝义市第十
三中学举行，当地百余名中小学
篮球爱好者齐聚现场，与男篮队
员近距离互动交流，感受篮球运
动的魅力。

活动现场，中国 U18 男篮队
员带来精彩的篮球技艺展示，传
球、接球、运球、投篮动作连贯流
畅，一对一对抗训练尽显竞技风
采，扣篮表演更是将现场氛围推
向 高 潮 ，赢 得 小 球 迷 们 阵 阵 欢
呼。队员们还化身教练，针对小
球员的篮球基本功，开展现场专
业指导，细致讲解动作要领、传授
实战技巧。

互动友谊赛环节，学生球员
奋勇拼搏、敢打敢拼，男篮队员则
耐心配合、以赛代教，在攻防对抗
中为孩子们讲解战术思路、纠正
动作偏差，让小球员们在实战中
提升球技、感受篮球运动的乐趣。

孝义市六中篮球队队长张富
吉说：“看到队员们的身高和技
术，我深受触动，他们也教给我们
很多实用的篮球技术。今后我会
加强训练、提升球技，努力为学校
争取更多荣誉。”

中国 U18国青男子篮球队队
长姚柯宇表示，希望把自己的篮球
经验分享给孩子们，与大家共同进
步，看到孩子们打球的样子仿佛看
到了曾经的自己，祝愿他们好好学
习、好好打球，保持身体健康。

孝义六中篮球队中锋郭逸飞说：“队员们在我的衣服
上签了名，今后练球时看到这些签名，就能时刻激励自己
——只要努力，也能成为优秀的篮球运动员。希望孝义
的篮球文化越来越好，校园篮球生活更加丰富多彩。”

此次公益活动，让孝义的青少年篮球爱好者近距
离接触专业男篮队伍，既提升了孩子们的篮球技能，
更点燃了大家的篮球热情，为当地校园篮球文化发展
注入了新活力。

青春聚力伙伴同行
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我市再添一座市民打卡消费好去处
离石悦尚·时光里商城试营业人气爆棚

兴县：暖冬志愿行 温情暖人心
□ 文/图 本报记者 韩笑 通讯员 张佩文

志愿者们带着米、面、油等慰问品及保暖物资，开展入户走访帮扶。张佩文 摄

“近来总咳嗽，胸闷得喘不上气……”
兴县蔡家会镇中心卫生院门诊内人头攒
动，村民樊大爷撰着一沓检查报告和影像
资料，挤到内科专家义诊台前，焦灼地向
专家医生诉说自身不适。近日，吕梁市人
民医院组织医疗专家团队前往该镇中心
卫生院，开展义诊活动，面对面为群众答
疑解惑，量身制定诊疗方案。

此次义诊涵盖内科、外科及中医科
等多个诊疗科目。活动当天清晨，门诊
大厅外就排起了队，不少群众带着老人、
抱着孩子，手里攥着病历和过往检查报
告，等候就诊。现场医护人员穿梭在人
群中，耐心询问病情，快速引导大家就
诊，让义诊有序高效推进。

在外科诊疗区，市人民医院的专家仔
细查看来就诊病人的核磁共振影像，结合
现场查体反复研判，为每位患者写上详细

诊疗建议。中医科诊疗台前，专家为一位
长期受偏头痛困扰的患者完成查体后，给
出饮食调理与药物治疗相结合的个性化
方案。每位专家都耐心倾听病情、细致分
析，对病情复杂的患者，还主动留下联系
方式，方便后续跟进咨询，让群众感受到
贴心关怀，一位群众激动地说：“在家门
口，专家就把病看了，真方便。”

“此次义诊是推动优质医疗资源下
沉至基层，切实解决当地群众看病就医
难题的具体举措。”蔡家会镇中心卫生院
院长张冬冬说。义诊期间，专家们还与
卫生院医生围绕具体病例开展交流指
导，分享临床实践经验，助力提升基层医
疗机构综合服务能力。

义诊活动结束后，市人民医院还与蔡
家会镇中心院建立了医联体合作关系，未
来，蔡家会镇中心卫生院将在医疗技术、人

才培养和医院管理等方面获得持续支持。
双方将依据医联体共建框架，制定详细的
专家巡诊、人员培训与技术帮扶计划，推
动优质医疗资源常态化下沉，将市级优质
医疗服务送至百姓“家门口”。这一举措
将深化市、镇两级医疗机构协作的具体实
践，助力将蔡家会镇中心卫生院打造成为
服务当地百姓健康的坚实前沿阵地，共同
推动区域医疗服务能力迈上新台阶。

吕梁市人民医院深入兴县蔡家会镇中心卫生院开展义诊——

在家门口享优质诊疗
□ 本报记者 高茜


