
本报讯（记者 温宇晗） 近日，
全国最美志愿者、山西省“五一劳动
奖章”获得者、感动山西国防新闻人
物贾峰耀，接连走进南开大学、天津
海河教育园区南开学校，开展先进
事迹宣讲，将吕梁儿女的赤诚与坚
守带到津门，让新时代雷锋精神跨
越山海，在天津校园落地生根、薪火

相传，也让吕梁的大爱故事在异地
学府广为传扬。

贾峰耀来自山西文水，是雷锋
精神的坚定践行者。自 1998 年投
身公益事业以来，他二十七载初心
不改、步履不停，始终扎根基层、心
系群众，牵头成立“学雷锋爱心接
力团队”，常年活跃在扶贫济困、捐

资 助 学 、敬 老 爱 老 、抢 险 救 灾 一
线。多年来，他累计资助 126 名困
难学生完成学业，为 500 余人次困
难群众送去温暖，带动 500 余名志
愿者投身公益，用点滴善举汇聚爱
心洪流，所带团队获评“全国学雷
锋示范基地”。

在学校的宣讲台上，贾峰耀以
朴实无华的语言，深情讲述自己二
十七载坚守公益、践行初心的感人
历程。从年少时立下为人民服务
的 铮 铮 誓 言 ，到 危 难 时 刻 挺 身 而
出、冲锋在前；从独自坚守爱心之
路，到带领团队扎根山乡、帮扶困
境群众，他没有华丽辞藻，唯有真
情实感，没有惊天壮举，唯有执着
坚守，将抽象的雷锋精神转化为看
得见、学得到的具体行动，生动诠
释了奉献、友爱、互助、进步的志愿
精神与时代内涵。

这场跨越地域的宣讲，不仅是
一次精神的交流，更是一堂生动的
思政课。天津高校的青年学子纷纷
表示，将以贾峰耀为榜样，把奉献精
神转化为躬身实践的行动。而贾峰
耀也让津门学子看到了吕梁大地的
红色底蕴与大爱温情，让新时代雷
锋精神在吕梁与天津的交流中绽放
出更璀璨的光芒，也让吕梁的志愿
精神在异地生根发芽，成为连接两
地的温暖纽带。

本报讯（记者 冯凯治） 近日，吕
梁市第一人民医院新生儿科传来喜
讯，一名出生体重仅 1.1kg、胎龄 30 周
的极低出生体重早产儿，历经医护团
队 50 余天的精细化救治与全方位护
理，顺利康复出院。这个被医护人员
亲切唤作“微小宝”的小生命，在父母
温暖的怀抱中，开启了健康成长的新
旅程。

此前一日凌晨，一名突发急腹症
的危重产妇被紧急送入吕梁市第一人
民医院产科，病情凶险、刻不容缓。产
科团队迅速响应，立即启动急诊手术
流程；与此同时，新生儿科同步开启危
重新生儿急救应急预案，医护人员携
带专业急救设备提前进驻手术室，做
好全方位抢救准备。患儿娩出时全身
青紫、呼吸微弱，生命体征极不稳定，
新生儿科团队争分夺秒，第一时间实
施气管插管、肺表面活性物质给药、呼
吸机辅助呼吸等一系列规范高效的急
救措施，为患儿筑牢生命第一道防线。

在长达 50 余天的救治守护中，
新生儿科医护团队针对极低出生体
重儿器官发育不成熟、免疫力低下、
病情变化快等特点，制定个体化诊疗
方案。精准处置早产儿呼吸窘迫综
合征，在气道护理中精细呵护呼吸道
黏膜，严格执行院感防控措施，最大
限度降低感染风险；成功开展 PICC
中心静脉置管术，建立长期、安全、稳
定的静脉营养通路，为患儿生长发育
提供坚实保障。

为给患儿营造贴近母体的舒适生
长环境，护理团队创新采用“鸟巢”护
理模式，以无菌包被模拟子宫环境，减
少外界声光刺激；暖箱外遮盖遮光布
帘，合理调暗室内光线、降低仪器设备
音量，打造安静柔和的休养空间。护
理人员每日轻柔为患儿调整体位、实施抚触护理，用细致入微
的操作传递人文关怀，让脆弱的小生命在温暖呵护中稳步成
长。

喂养方面，团队坚持科学喂养、循序渐进原则，量身定制
营养支持方案。从 0.5ml初乳口腔免疫疗法起步，逐步过渡到
滴管喂养，每日密切监测患儿体重增长、进食耐受情况，动态
调整营养配比。针对喂养过程中出现的呛奶、腹胀等问题，及
时采取干预措施，配合腹部按摩等护理手段，帮助患儿逐步建
立完善的吸吮、吞咽功能，实现经口喂养稳步过渡。

历经 50余天的精心治疗与系统康复，这名超早产儿从入
院时的危重状态，逐步实现脱离呼吸机自主呼吸、经口喂养稳
定 达 标 ，各 项 生 命 体 征 均 恢 复 正 常 ，出 院 时 体 重 已 增 至
2.4kg，实现了从“生命闯关”到健康出院的完美蜕变。

此次极低出生体重早产儿的成功救治，充分彰显了吕梁
市第一人民医院新生儿科在危重新生儿急救、早产儿综合管
理、重症监护及感染防控等领域的过硬技术与专业实力。近
年来，新生儿科不断优化早产儿救治体系，深耕精细化诊疗与
人性化护理深度融合，用精湛医术守护生命，用暖心关爱呵护
新生，为更多危重新生儿托起生命希望，守护家庭幸福安康。

本报讯（记者 梁瑜） 近日，山
西省 2025年度博物馆陈列展览精品
推介活动结果揭晓，吕梁市博物馆精
心打造的“西河汉韵 铁笔丹青——
吕梁汉画像石专题展”成功入选“常
设展览精品推介”名单，标志着这一
文化盛典获得学术界的再次认可。

据介绍，该展览自面向公众开
放以来，凭借其深厚的学术内涵与
前沿的展陈理念，引发了持续而广
泛的关注。在总面积约 3000 平方
米的展陈空间内，展览通过“砖石屋
宇·雕梁画栋”“剔图刻像·勾墨填
彩”“现世人间·缥缈仙境”以及“匠
心巧思·意趣天成”等精心设计的单
元，系统而生动地铺陈开一幅全景
式汉代画卷，涵盖了从现实生活、生
产狩猎到神仙信仰、神话传说的多
维图景。

让千年石刻真正“活”起来，离
不开现代数字技术的创新赋能。展
览巧妙运用大型投影动态演绎汉画
像石从选材到雕刻的完整工艺，并
通过互动屏幕对复杂图像进行深度
解读。此外，三维扫描、VR 虚拟体
验、沉浸式漫游等高科技手段的融
入，构建了超时空的对话场景，使那
些刻画着车马出行、百戏舞乐乃至

“火牛阵”历史故事的石头，不再是
静止的展品，而变得可触、可感、可
知，极大地增强了观众的参与感和
体验感。据统计，展览吸引近九万
人次参观，配套开展的社教活动与
专家讲座，有效推动了考古成果从
学术殿堂走向社会共享。

展览的成功，深植于吕梁这片
土地悠久的文脉与民众自觉的保护
意识之中。2022 年 5 月，离石区石

盘村村民冯牛英在发现刻有纹饰的
石块后，主动联系博物馆，他认为

“这些石头上的画儿不一般，应该交
给国家，让更多人能看到”。这块此
后被鉴定为带有“熹平元年十二月
四日离石寿贵里韩元重造作千万世
之舍”铭文的题记石，成为了历史研
究的珍贵新证。

山西大学考古文博学院张亮
教授形象地指出，这块石头犹如一
位两千年前的“证人”，诉说着一个
家族迁徙落籍的故事。他解读道，

“离石寿贵里”这一地名，很可能源
于从陕西“平周寿贵里”迁来的移
民 ，这 不 仅 记 录 了 地 理 名 称 的 流
转，更深刻揭示了墓主韩元重一代
人已完成从“外来客”到“本地主”
的身份认同转变，将吕梁真正视为
新的家园。

贾峰耀赴津开展雷锋精神宣讲
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