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本 报 讯 （记 者 刘 小 宇） 近日，孝
义市志愿者协会联合崇文社区卫生服
务中心统筹开展老年人免费体检志愿
服务活动，切实把便民医疗服务送到老
年群众身边。

本次免费体检活动面向辖区 65 岁
以上老年居民，为期一个月。体检项目
丰富全面，涵盖血压检测、中医辨证、采
血化验、口腔检查、视力筛查、B 超、心电
图、尿常规检查等十余项基础健康检
查，全方位为老年人健康保驾护航。

活动现场的 20 余名青年志愿者均
为本地中高考毕业生及在校大学生。
大家分工清晰、配合默契，专职负责体
检流程引导、健康咨询解答、现场秩序
维护等工作，细致疏导体检人流，耐心
回应老人疑问，有力保障每日体检工作
规范、平稳、高效推进。

返乡大学生志愿者贾如玥表示，此
次参与老年人体检志愿服务，近距离陪
伴、帮扶老年人，让她真切感受到基层服
务的温度，也让她更加坚定了主动投身
社会实践、躬身服务社会的初心与担当。

志愿者李文涛说道，志愿服务的核
心是奉献与担当。在连日的引导、陪伴
和帮扶工作中，他不仅深切体会到医护
人员日常工作的辛苦与不易，更在无私
奉献中锤炼品格、收获成长，读懂了责任
与善意的意义。

高效有序的服务现场，离不开科学
合理的统筹调度。本次活动志愿组长
郑茹月同样是一名在校大学生，她全程
负责现场各项工作的统筹安排，结合每
位志愿者的空余时间、个人特长科学分
配岗位，保障志愿服务精准落地、高效开展。近十天的基
层服务经历，让她收获颇丰、感触颇深。

“所有志愿者都认真履职、互帮互助，耐心细致地服务
每一位前来体检的老人。”志愿组长郑茹月说，扎根基层、
服务群众的志愿经历，让自己真切体会到医疗便民服务与
志愿服务的深刻意义。她也呼吁更多有志青年主动加入
志愿服务队伍，汇聚青春力量，为孝义这座温情满满的城
市添砖加瓦。

此次免费体检志愿服务活动，将优质、便捷、暖心的医
疗便民服务送到老年群众家门口，切实守护辖区老年人身
体健康，有效提升了老年群体的获得感、幸福感、安全感。
参与服务的青年学子以志愿践初心、以服务暖民心，用实
际行动展现了新时代孝义青年甘于奉献、勇于担当、深耕
基层、心系群众的青春风貌。

本报讯 （记者 徐楠） 近日，交城县
天宁镇龙门社区以党建引领基层治理，
依托社区日间照料中心“幸福食堂”开展
敬老志愿服务活动，通过集体包包子、邻
里相伴话家常的形式，做实做细为老服
务，切实提升辖区老年群体的生活幸福
感。

活动现场，社区干部、专职社工与辖
区老人分工协作、配合默契，有条不紊地
完成揉面、擀皮、调馅、包制、蒸制等工
序。大家边劳作边拉家常，近距离倾听
老人心声，收集养老服务意见建议。热
气腾腾的包子出锅后，工作人员贴心为
老人分餐添水，现场氛围温馨融洽。

“包子味道特别好，吃得心里特别暖
和，社区一直惦记着我们老年人，让我们
切实感受到了大家庭的温暖。”辖区居民

何果叶说道。
据了解，此次活动是龙门社区常态

化敬老服务的缩影。针对辖区老年人就
餐单一、缺少陪伴等问题，社区充分盘活
幸福食堂服务资源，常态化开展特色敬
老活动，此前已组织“巧手做莜面”体验
活动，以特色民俗美食搭建党群连心桥
梁。持续不断的暖心服务，让社区工作
人员真正走进老人心里，切实解决老年
群体生活中的实际问题。

天宁镇龙门社区居委会委员、日间
照料中心负责人覃春根表示，幸福食堂
的建设，不仅是为老年人提供就餐保障，
更旨在通过常态化陪伴活动，化解老人
孤独感，丰富晚年精神文化生活，让老年
人在社区真正找到归属感，实现从“养
老”到“享老”的转变。

高龄髋部骨折被医学界称为老年
人“最后一次骨折”，死亡率、并发症发
生率极高，对于九十多岁高龄老人来
说，手术风险大、保守治疗风险更高，
稍有不慎就可能引发肺部感染、器官
衰竭、长期卧床并发症等致命问题。
而近日，在离石区人民医院一场惊心
动魄的高龄骨折救治，一次细致暖心
的全程守护，让患者和家属真切感受
到了离石区人民医院精湛医术与温情
服务。

“人老了摔一跤，风险太大了，真
是多亏了这些好医生、好护士让我能
恢复的这么好！”近日，在离石区人民
医院病房内，93 岁的高龄老人侯树林
精神饱满、言语恳切，面对记者激动地
说道。7 月 21 日，侯树林老人在家中
不慎摔倒，导致严重股骨头骨折，剧烈
的疼痛和身体的突发变故，让老人一
度无法活动、精神萎靡，家人万分焦
急，立刻将老人紧急送至离石区人民
医院骨科救治。

入院后，骨科主任薛育芳、副主任
苏建才第一时间查看老人病情，全面评

估身体状况，组织科室开展专项病例讨
论。高龄、体弱、基础状况复杂、耐受度
差，多重高危因素叠加，让这台手术难
度和风险成倍增加。为最大限度降低
创伤、保障老人安全，科室结合高龄患
者特点，量身制定微创手术方案，细化
术前准备、术中操作、术后康复全套流
程，不放过任何一处风险隐患。

为全力保障手术安全，麻醉科主
任薛建全全程跟进、精准麻醉，实时监
测老人生命体征，动态调整麻醉方案，
为高龄高难度手术筑牢安全屏障。手
术全程有条不紊、精准高效，在多科默
契配合下，手术顺利完成，成功为老人
解除骨折病痛。

本以为闯过手术难关就能稳步恢
复，不料术后老人因年纪大、抵抗力
弱，突发肺部感染，体温波动、精神变
差，病情再次告急。关键时刻，医院迅
速启动多学科诊疗模式，邀请呼吸科
主任孙杰连紧急会诊，针对性开展抗
感染、止咳化痰、对症支持等综合治
疗，精准控制病情发展。经过医护团
队的科学施治与日夜守护，老人感染

症状快速消退，身体一天比一天硬朗，
精神状态明显好转，可以自主活动、正
常进食，康复效果远超家属预期。

采访中，老人家属侯计平告诉记
者，这次就医经历让他们全家人深受
感动。“我们真心感激，老父亲九十多
岁高龄，病情复杂，我们家属心里一直
提着心。从入院检查到手术后期恢
复，他们认认真真治病、踏踏实实服
务，几次想以红包方式表达谢意，都被
几位主任和医护人员婉言拒绝了。他
们医德高尚、让人敬佩，真正是老百姓
信得过的好医生！”

为此，侯计平专门写下一封感谢
信送到科室，用最质朴的方式诉说心
中谢意。骨科主任薛育芳收到感谢信
后说，患者的认可与感谢，是荣誉更是
责任。

一封感谢信，一段医患情。 医护
用心守护老年患者安康，家属以真心
回馈医者付出，这场医患之间温暖的
双向奔赴，让我们看到了最动人的医
患温情。眼下侯树林老人恢复平稳，
很快就能出院回家休养。

本 报 讯 （记 者 韩 笑） 
近日，汾阳市残联走进贾家
庄镇前庄化村，开展“送书
进村暖人心 文化助残伴同
行”残疾人文化进社区图书
捐赠活动，丰富残疾人精神
文化生活，保障残疾人平等
享有公共文化服务权益，营
造助残扶残的良好社会氛
围。

前庄化村现有残疾人
50 余名，村“两委”高度重视
残疾人文化生活，依托村日
间照料中心打造残疾人书
屋，并向汾阳市残联提出补
充图书申请。汾阳市残联
结合该村残疾人年龄结构、
文化水平等实际情况，精心
遴选文学名著、历史文化、
少儿读物等多类别书籍，可
满足不同年龄段、不同阅读
偏好残疾人的阅读需求。

捐赠仪式上，双方签署
捐赠协议、完成图书移交，
并就图书后续管理使用等
工作座谈交流。前庄化村
相关负责同志表示，将切实
管好用好这批图书，让文化
资源真正惠及广大残疾人
群众。

开展残疾人文化进社
区活动，是汾阳市残联落实

“我为群众办实事”实践活
动的具体举措，也是推进残
疾人公共文化服务体系建
设的重要内容。下一步，汾
阳市残联将持续聚焦残疾
人精神文化需求，深入开展
系列文化惠民活动，不断创
新 服 务 形 式 、丰 富 服 务 内
容、提升服务质效，为残疾
人提供更加优质便捷的公
共文化服务，推动全市残疾
人事业高质量发展。

本 报 讯 （记 者 刘 丽
霞） 盛 夏 的 孝 义 ，烈 日 灼
灼，热浪蒸腾。然而，比天
气更炽热的，是涌动在中阳
楼街道和振兴街道的一股

“红色暖流”。近日，一场团
体无偿献血活动在这两个
街道悄然展开，辖区干部职
工、社区居民、志愿者纷纷
挽起衣袖，用殷红热血为生
命“降温”，以赤诚之心为城
市“增温”。

活动中，献血屋外人头
攒动。没有抱怨酷暑，没有
迟疑退缩，赶来献血的居民
们自觉排起长队，额角沁着
汗珠，眼神却坚定而从容。
医务人员娴熟地操作设备，
轻声询问每位献血者的感
受；街道工作人员穿梭其间，
引导填表、征询、初筛，各个
环节紧凑有序。

“天热，血库容易紧张，
我们出点力不算啥。”一位
刚完成献血的社区居民擦
着 胳 膊 上 的 棉 签 笑 着 说 。
现 场 有 多 次 献 血 的“ 老 面
孔”，也有初次上阵的年轻
人，他们中有党员干部，有
普通职工，有返乡大学生，
更有相携而来的邻里夫妻。
每一张献血证背后，都是一
份朴素的善意；每一袋热血
之中，都藏着孝义人骨子里
的温热。

据统计，此次活动共有
115 人成功献血，累计采血
34200 毫升。这一串数字，
不仅有效补充了辖区夏季临
床用血的紧缺缺口，更丈量
出一座城市的文明高度。涓
涓热血，汇成汩汩暖流；滴滴
赤诚，点亮生命之光。在孝
义，向善向美从来不是空洞
的口号，而是每一次挽袖时
的毫不犹豫，是酷暑也挡不
住的奔赴与守护。

一封感谢信 一段医患情
离石区人民医院多科协作妙手施救93岁老人

□ 本报记者 康桂芳
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汾阳市残联开展残疾人
文化进社区图书捐赠活动

交城龙门社区

暖心烟火气托起老人“幸福晚年”


